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ZPRAVY A SDELENI

RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY PRO SPECIALIZACNI VZDELAVANI
NELEKARSKYCH ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKU

Zn.¢.j. 15538/2006
Referent: Mgr. Nadézda Prochazkova 224972401

Ministerstvo zdravotnictvi zvetfejiiuje k zajiSténi specializaéniho vzdélavani pro nelékarské zdra-
votnické pracovniky podle zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznavani zpisobilosti k vy-
konu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni
péce a o zméné nékterych souvisejicich zakond (zdkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve
znéni pozdéjsich predpisti a nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializa¢niho
vzdélavani a oznaceni odbornosti zdravotnickych pracovniki se specializovanou zptsobilosti, ramcové
vzdélavaci programy pro specializa¢ni vzdélavani nelékafskych zdravotnickych pracovnikii.

RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
V OBORU OSETROVATELSKA PECE V ANESTEZIOLOGII, RESUSCITACI
A INTENZIVNI PECI
V OBORU OSETROVATELSKA PECE V GYNEKOLOGICKE INTENZIVNI PECI
Sestra pro intenzivni péci
Porodni asistentka pro intenzivni péci
dle nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializa¢niho vzdélavani a oznaceni
odbornosti zdravotnickych pracovniki se specializovanou zptisobilosti

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zpisobilosti v anesteziologii, resuscita-
ci a intenzivni péci je pripravit vSeobecné sestry pro poskytovani vysoce specializované osetrovatelské
péce o pacienty starsi 10 let, u kterych dochézi k selhani zakladnich zivotnich funkci nebo toto selhani
hrozi, v rozsahu védomosti a dovednosti odpovidajicich pozadavkim specializované zptisobilosti podle
§ 48 a § 49 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych od-
bornych pracovnikd.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani

2.1. Vstupni podminky
Podminkou pro zatazeni do vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zpisobilosti v ob-
lasti anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce je:
= Uspésné ukonceni kvalifika¢niho studia, které opraviuje k ziskani odborné zpusobilosti v§eobec-
na sestra,
= nejméné 12 mésicl vykonu povolani vSeobecné sestry.
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2.2. Pribézné podminky
Po zatazeni do specializa¢niho oboru splnit 12 mésict vykonu povolani v oboru specializace. Da-
le bude nasledovat studium dle tohoto raimcového vzdélavaciho programu.
Povinné i volitelné moduly vzdélavaciho programu se svou odbornou i specidlni problematikou
vztahuji k celkovému zaméteni vzdélavaciho programu.
V pribéhu vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zpisobilosti musi ti¢astnik:
= splnit stanoveny pocet vyucovacich hodin vSech predepsanych moduld (oznacenych jako povin-
né) studijniho specializacniho programu (Ize zapocist pouze 15% omluvené absence),
= prokazat pisemnou nebo tustni formou schopnost souhrnné formulovat poznatky ziskané v jed-
notlivych etapach modulového systému specializac¢niho studia a schopnost vytvaret logické vzta-
hy,
= absolvovat pod vedenim $kolitele odbornou praxi v délce nejméné 2 tydnt v ramci akreditované-
ho pracoviste,
= splnit vykony stanovené vzdélavacim programem v ramci vlastniho nebo jiného pracovisté inten-
zivni péce v souladu s pozadavky uréenymi vedoucim studia,
» ziskat pocet krediti urcenych vzdélavacim programem, vymezenych v jednotlivych modulech,
= splnit pozadovany pocet vykonti stanovenych vzdélavacim programem pro ziskani specializované
zpusobilosti.

2.3. Vystupni podminky

Ukoncenti specializa¢niho studia je podminéno splnénim vsech predpokladi stanovenych v bo-
dech 2.1.a2.2.

Ucastnik ziska specializovanou zptsobilost sestra pro intenzivni pééi po vykonani atestaéni zkous-
ky podle § 60 zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkéch ziskavani a uznavani zptisobilosti k vykonu nelékar-
skych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zmé-
né nékterych souvisejicich zdkond (zdkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich
predpisi a vyhlasky ¢. 394/2004 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konani atesta¢ni zkousky, zkousky
k vydani osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, zavérecné zkousky akre-
ditovanych kvalifikac¢nich kurzd, aprobac¢ni zkousky a zkusebni fad pro tyto zkousky.

3. Délka specializacniho vzdélavani

Celkova délka vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zptisobilosti v anesteziologii, re-
suscitaci a intenzivni péci je stanovena minimalné na 36 mésici. Délku i pomér teorie a praxe ma kaz-
dy modul stanoven individudlng€. Obsahuje nejméné 640 hodin teoretické a praktické vyuky, z toho za-
hrnuje minimalné 50% praktické vyuky.

4. Obsah specializa¢niho vzdélavani

Vzdélavaci program pro ziskani specializované zpisobilosti v anesteziologii, resuscitaci a inten-
zivni péci predstavuje formu celozivotniho vzdélavani, pfi které se ticastnik vénuje jak teoretické tak
praktické priprave.

= Teoretickd vyuka prohlubuje védomosti z védnich obord, jejichz zédklady byly polozeny v ramci
kvalifikac¢niho studia a seznamuje ucastniky vzdélavaciho programu s novymi védnimi disciplina-

mi nutnymi pro ¢innost v§eobecné sestry se specializovanou zpudsobilosti v anesteziologii, resus-

citaci a intenzivni péci.

= Praktickd vyuka se zaméfuje na automatizaci stavajicich dovednosti a fixaci dovednosti novych,
véetné pracovnich postupti vysoce specializovanych oSetfovatelskych ¢innosti.

Vzdélavaci program je koncipovan modulovym zptisobem, zahrnuje modul zakladni, odborny
a moduly specialni. Déle jsou moduly déleny na povinné, doporucené a povinn¢ volitelné.
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Vzdéldvaci program pro ziskdni specializované zpiisobilosti v anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci pri-
pravuje:

sestru pro intenzivni peci se zamérenim na neodkladnou péci, jejiz program md zarazen — jeden povinny
zdkladni modul (4.1.), jeden povinny odborny modul (4.2.), dva doporucené specidlni moduly (4.3.1.
a 4.3.7. ) a jeden povinné volitelny specidlni modul,

sestru pro intenzivni péci se zamétenim na anesteziologii, jejiz program md zarazen jeden povinny zd-
kladni modul (4.1.), jeden povinny odborny modul (4.2.), jeden doporuceny specidlni modul (4.3.2.)
a dva povinné volitelné specidlni moduly,

sestru pro intenzivni péci se zameérenim na dlouhodobou umélou plicni ventilaci, jejiz program md zara-
zen jeden povinny zdkladni modul (4.1.), jeden povinny odborny modul (4.2.), jeden doporuceny speci-
dlni modul (4.3.3.) a dva povinné volitelné specidlni moduly,

sestru pro intenzivni péci se zamétenim na ocistovaci metody krve, jejiz program md zarazen jeden po-
vinny zdkladni modul (4.1.), jeden povinny odborny modul (4.2.), jeden doporuceny specidlni modul
(4.3.4.) a dva povinné volitelné specidlni moduly,

porodni asistentku pro intenzivni péci, jejiz program md zarazen jeden zdkladni modul (4.1.), jeden po-
vinny odborny modul (4.2.), doporucené specidlni moduly ( 4.3.1.), (4.3.7.) a jeden povinné volitelny
specidlni modul.

Kazdy z doporucenych specidlnich modulti miize byt pro ostatni zaméreni povinné volitelny.

4.1. Obsah zdkladniho modulu - role sestry specialistky

Cil: Vybavit v§eobecnou sestru znalostmi z pojmoslovi, zajistit orientaci v primarnich védomostech

a literarnich pramenech védnich a klinickych obort ovliviiujicich roli sestry specialistky.

Védomosti:

= znat filozofické, psychologické a sociologické teze (v¢. multikulturnich odliSnosti) v souvislosti
a ndvaznosti na vymezeni problematiky souvisejici s poskytovanim vysoce specializované osetro-
vatelské péce,

= znat management lidskych zdroji ve zdravotnictvi, kontinudlniho zvySovani kvality osetfovatel-
ské péce, profesni etiky a zakladl pravnich nauk,

= znat zédklady pedagogiky a andragogiky,

= znat oSetfovatelstvi zamérené zejména na vyzkum,

= znét zéklady krizového managementu,

= znét vybranou problematiku zasad prevence pochybeni v oSetfovatelské praxi,

= znat lidska prava pacientl vSech vékovych skupin.

Dovednosti:

= koordinovat praci ¢lenti oSetfovatelského tymu v oblasti své specializace,

= hodnotit kvalitu oSettfovatelské péce,

= provadét oSetfovatelsky vyzkum, zejména identifikovat oblasti vyzkumné ¢innosti, realizovat vy-
zkumnou c¢innost a vytvaret podminky pro aplikaci vysledkd vyzkumii do klinické praxe na vlast-
nim pracovis$ti i v rdmci oboru,

= pripravovat standardy specializovanych postupti v rozsahu své zpisobilosti,

= vést specializacni vzdélavani v oboru své specializace,

= edukovat pacienty, pfipadné jiné osoby, ve specializovanych diagnostickych i lé¢ebnych postu-
pech a pripravovat pro né informac¢ni materialy,

= podilet se na prechodu zdravotnického zafizeni ze standardnich podminek do ¢innosti za ne-
standardnich podminek,

= zvladat vyhodnocovani rizikovych pficin lidského pochybeni, navrhovat efektivni opatieni zamé-
fena na prevenci pochybeni a omyld, zapojovat pacienty a jejich rodiny jako partnery do progra-
mu bezpecné péce.
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4.2.

Cil:

Obsah odborného modulu - role sestry pro intenzivni péci

Pripravit vS§eobecnou sestru pro poskytovani komplexni vysoce specializované oSetfovatelské pé-
¢e o pacienty, u kterych dochazi k selhavani zakladnich zivotnich funkci nebo kde toto selhani
bezprostiedné hrozi.

Védomosti:

znat problematiku komplexni vysoce specializované oSetfovatelské péce o dospélého pacienta
véetné stimulace vnimani,

znéat diferencialné diagnostické metody zivotné dulezitych funkci,

znat zasady a zpulsoby sledovani a monitorovani pacientt,

znat rizika imobiliza¢niho syndromu, jeho prevenci a 1é¢bu,

znat problematiku intenzivni oSetrovatelské péce o pacienty se zavaznym postizenim jednotlivych
organovych systémd,

znat zasady a postupy pfi rozsifené kardiopulmonalni resuscitaci u dospélych i déti,

znat problematiku komplexni vysoce specializované oSetiovatelské péce o détského pacienta od
10 let, véetné diferencidlni diagnostiky.

Dovednosti:

sledovat, monitorovat a vyhodnocovat tidaje o zdravotnim stavu, zejména fyziologické funkce, vy-
hodnocovat zavaznost stavu véetné vyuZiti invazivnich metod,

provadét komplexni vysoce specializovanou osetfovatelskou péci zaméfenou zejména na pre-
venci imobiliza¢niho syndromu a péci o dychaci cesty u pacientd se zajisténymi dychacimi cesta-
mi,

zvladat techniky komunikace u pacientd se zajisténymi dychacimi cestami,

provadét kardiopulmondlni resuscitaci s pouzitim dostupného technického vybaveni véetné de-
fibrilace srdce elektrickym vybojem,

sledovat funk¢nost specidlni pristrojové techniky a zajisfovat jeji stalou pripravenost,

vést dokumentaci.

Vykony a jejich cetnost:

4.3.

vyhodnoceni idaji o zdravotnim stavu pacienta pii védomi 3x
vyhodnoceni idaji o zdravotnim stavu pacienta v bezvédomi 3x
zajisténi pacienta v kritickém stavu (pfi pfijeti) 3x
péce o zajisténé dychaci cesty (véetné rekanylace) 3x
odsavani z dolnich dychacich cest 5x
kardiopulmonalni resuscitace (pfip. na modelu) 3x
defibrilace srdce elektrickym vybojem (pfip. na modelu) 3x
priprava a asistence u zajisténi centralniho venézniho vstupu 5x
ptfiprava a asistence u zavedeni arterialniho katétru 3x
zavedeni periferniho venozniho katétru 3x
meéreni centralniho vendzniho tlaku 3x
katetrizace moc¢ového méchyte muze 3x
asistence u trachedlni intubace 3x
vyplach zaludku u pacienta se zajiSténymi dychacimi cestami 3x
zavedeni nasogastrické sondy u pacientti v bezvédomi 3x

Obsah specialnich moduld

Specialni moduly jsou koncipovany dle prislusného zaméreni sestry pro intenzivni péci. Pro kaz-
dé specifické zaméreni sestry je stanoven jeden doporuceny specialni modul. Ostatni specialni
moduly se pro dané zaméreni stavaji povinné volitelnymi.



Strana 6 Céstka 2

sve v

4.3.1. Role sestry pro intenzivni péci se zamérenim na neodkladnou péci

Cil: Ptipravit v§eobecnou sestru pro specifickou oSetfovatelskou péci, kterou zajisfuje u pacientd
v kritickém stavu v rdmci prednemocni¢ni neodkladné péce vcetné letecké zachranné sluzby
a akutniho pfijmu.
Védomosti:
= znat problematiku neodkladné oSetrovatelské péce o dospélé i deti v oblasti urgentni mediciny
a mediciny katastrof,
= znat legislativu odbéru tkani a organd a specifickou osetfovatelskou péci o darce,
= znat zplsoby a techniky pro bezpecné vyprosfovani, polohovani, imobilizaci a bezpeény tran-
sport,
= znat feSeni nasledkd hromadnych nestésti v ramci integrovaného zachranného systému,
= znat obsluhu a udrzbu vybaveni dopravniho prostredku,
= znat problematiku specifické péce pti pfekotném porodu.
Dovednosti:
» provadét sledovani, monitorovani a vyhodnocovéni udaja vitalnich funkci véetné diferencialni di-
agnostiky,
= provadét specifickou oSetfovatelskou péci dospélym i détem zaméfenou zejména na postizeni
jednotlivych organovych systémt vcetné traumat a polytraumat,
= zvladat techniky komunikace s postizenymi i ostatnimi osobami v kritickych situacich
= poskytovat specifickou oSetfovatelskou péci o darce organd,
» sledovat funkénost pfistrojové techniky specifické pro neodkladnou péci a zajistovat jeji stalou
pripravenost,
= asistovat pfi pfekotném porodu a provadét prvni oSetfeni novorozence,
= vést dokumentaci.
Cinnosti:

provadi sledovani monitorovani a vyhodnocovani udajt vitalnich funkci, podili se na vyhodnoco-
vani zavaznosti stavu,

podili se na provadéni kardiopulmonalni resuscitace s pouzitim technického vybaveni véetné de-
fibrilace srdce elektrickym vybojem,

podili se na poskytovani neodkladné péce véetné zajisténi dychacich cest dostupnymi pomicka-
mi,

podili se na pripravé a aplikaci 1é¢ivych pfipravkd,

podili se na poskytovani specifické péce o darce organd,

asistuje pfi prekotném porodu a podili se na prvnim oSetfeni novorozence.

Vykony a jejich ¢etnost:

vyhodnoceni udaji o stavu postizeného v kritickém stavu 3x
provedeni zaznamu EKG a jeho vyhodnoceni 5x
provedeni a vyhodnoceni orienta¢niho laboratorniho vySetfeni

specifického pro urgentni medicinu 10x
zajisténi dychacich cest laryngealni maskou (pfip. na modelu) 3x
zajisténi dychacich cest kombirourkou (pfip.na modelu) 3x
zajisténi dychacich cest endotrachedlni kanylou (pfip.na modelu) 3x
napojeni pacienta na pristrojovou ventilaci 5x
priprava rodicky a asistence u porodu v ldzkové ¢asti zdravotnického zatizeni 2x
osetfeni novorozence po porodu, pfip. v lizkové ¢asti zdravotnického zafizeni 2x
vypros$téni a polohovéni pacienta (pfip.na modelu) 5x

imobilizace poranénych 5x



Céstka 2 Strana 7
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4.3.2. Role sestry pro intenzivni péci se zamérenim na anesteziologii

Cil: Ptipravit vSeobecnou sestru pro vysoce specializovanou o$etfovatelskou péci, kterou zajistuje
u pacientl v souvislosti s anesteziologickymi vykony.

Védomosti:

= znat zasady vysoce specializované osetrovatelské péce pred, v pribéhu a po anesteziologickém
vykonu véetné rizik, komplikaci s tim souvisejicich a jejich fesent,

= znat pripravu a ucinnost 1é¢ivych pfipravkd pouzivanych pfi anestézii véetné rizik, komplikaci
s tim souvisejicich a jejich feSent,

= znat zpusoby a techniky vedeni anestézie v jednotlivych operacnich oborech véetné rizik, kom-
plikaci s tim souvisejicich a jejich feSent,

= znat rizika jednotlivych zpisobi a technik anestézie u pacientd s postizenim jednotlivych orga-
novych systému a u geriatrickych pacientd, jejich prevenci, projevy a mozné zpisoby feseni.

Dovednosti:

= poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci pacientiim pfi pfiprave, v pribéhu a bez-
prostiedné po ukonceni vSech zpilisobti a technik celkové a mistni anestézie,

= provadét sledovani a monitorovani fyziologickych funkci, vyhodnoceni stavu z hlediska moznych
komplikaci a nahlych pfihod a podilet se na jejich fesent,

= podilet se na vedeni celkové a mistni anestézie,

» pfipravit pfistroje, pomucky a 1é¢ivé pripravky k jednotlivym zptsobtim a technikdm celkové
1 mistni anestézie,

» sledovat funk¢nost specialni pristrojové techniky a zajistovat jeji stalou pfipravenost,

= vést dokumentaci v souvislosti s anesteziologickym vykonem.

Cinnosti:

= provadi sledovani, monitorovani a vyhodnocovani idaja vitalnich funkci, podili se na vyhodno-
covani zavaznosti stavu,

= podili se na kardiopulmonalni resuscitaci s pouzitim technického vybaveni véetné defibrilace srd-
ce elektrickym vybojem,

» sleduje funkénost specialni piistrojové techniky a zajistuje jeji stalou pfipravenost,

= podili se na poskytovani vysoce specializované osetfovatelské péce pacienttim pred, v pribéhu
a bezprostfedné po ukonceni vSech zptsobi celkové a mistni anestézie,

= pfipravuje 1écivé pripravky a vybaveni k jednotlivym technikam celkové a mistni anestézie,

= podili se na vedeni jednotlivych technik celkové a mistni anestézie,

= spolupracuje ptfi provadéni trachealni intubace.

Vykony a jejich cetnost:

= piiprava pacienta k celkové anestézii na operacnim sale 5x
= vyhodnoceni idaji o stavu pacienta béhem anesteziologického vykonu 5x
= péce o pacienta béhem anesteziologického vykonu 3x
= péce o pacienta po celkové anestézii na operacnim sile 5x
= piiprava anesteziologického pfistroje 5x
= piiprava farmak k celkové anestézii 5x
= provedeni trachedlni intubace (pfip. na modelu) 5x
= pfiprava pomticek a asistence u endobronchidlni intubace (pfip. na modelu) 1x
= provedeni zajisténi dychacich cest laryngealni maskou 2x
= piiprava pacienta k mistni anestézii 5x
= asistence u mistni anestézie (na operacnim sale) 5x

» vedeni dokumentace 3x
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4.3.3. Role sestry pro intenzivni péci se zamérenim na dlouhodobou umélou plicni ventilaci

Cil: Pripravit vS§eobecnou sestru pro poskytovani vysoce specializované osSetfovatelské péce, kterou
zajistuje u pacientl s dlouhodobou umélou plicni ventilaci.
Védomosti:
= znat zasady vysoce specializované oSetrovatelské péce o pacienta s postizenim jednotlivych orga-
novych systémi s dlouhodobou umélou plicni ventilaci véetné rizik, komplikaci s tim souvisejicich
a jejich feSent,
= znat zasady vysoce specializované osetrovatelské péce o pacienta na umélé plicni ventilaci vcet-
né péce o dychaci cesty,
= znat rehabilitacni oSetfovani véetné stimulace vnimani, prevenci socialni izolace a metody ko-
munikace,
= znat zasady a postupy pii odvykani pacienta od ventilatoru,
= znat pristrojovou techniku pouzivanou k dlouhodobé umélé plicni ventilaci,
= znat zasady edukace pacienta a osob jim urcenych na provadéni umélé plicni ventilace v doma-
cim prostredi,
= znat technické vybaveni pro provadéni umélé plicni ventilace v domacim prostredi,
= znat vysoce specializovanou oSetrovatelskou péci o pacienta v zdvazném a kritickém stavu véetné
traumat a polytraumat,
= znat zasady vysoce specializované oSetirovatelské péce o pacienta pred a po zavazném planova-
ném a neodkladném operac¢nim vykonu v¢etné predoperacni piipravy,
= znat legislativu odbéru organt a tkani,
= znat zasady vysoce specializované oSetfovatelské péce o darce a prijemce tkani a organt.
Dovednosti:
= provadét manipulaci a obsluhu ventilatoru,
= poskytovat vysoce specializovanou oSettovatelskou péci o pacienty na umélé plicni ventilaci,
= provadét rehabilitacni oSetfovani véetné stimulace vniméani, prevence socialni izolace a komunikace,
» identifikovat komplikace spojené s dlouhodobou umélou plicni ventilaci a podilet se na jejich feSent,
= provadét odvykani pacienta od ventilatoru,
= edukovat pacienta a osoby jim urcené pro provadéni dlouhodobé umélé plicni ventilace v doma-
cim prostredi véetné zajisténi a pfipravy technického vybaveni,
= poskytovat vysoce specializovanou osetrovatelskou péci o pacienta pied a po zavazném planova-
ném a neodkladném operacnim vykonu, véetn¢ predoperacéni piipravy,
= poskytovat vysoce specializovanou osetiovatelskou péci o darce organd,
= poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci o prijemce tkani a organd,
= poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci pacientovi v zavazném a kritickém stavu
véetné traumat a polytraumat.
Cinnosti:

provadi méfeni a analyzu fyziologickych funkci specializovanymi postupy pomoci pfistrojové
techniky véetné vyuziti invazivnich metod,

podili se na kardiopulmonalni resuscitaci s pouzitim technického vybaveni véetn¢ defibrilace srd-
ce elektrickym vybojem,

provadi komplexni vysoce specializovanou osetfovatelskou péci zamérenou zejména na prevenci
imobiliza¢niho syndromu a péci o dychaci cesty pacienti se zajisténymi dychacimi cestami,
podili se na pfipravé pacientli a osob jimi uré¢enych k provadéni umélé plicni ventilace v domaci
péci véetné zajisténi technického vybavent,

podili se na poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce pacientim pied a po zavaz-
nych operacnich vykonech, transplantacich a traumatech,

sleduje funkcnost specialni pristrojové techniky a zajistuje jeji stdlou pripravenost.
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Vykony:

» piiprava ventilatoru 5x
= napojeni pacienta na ventilator 5x
= odsavani z dychacich cest uzavienym odsavacim systémem 3x
= endobronchidlni lavaz 2x
= celkova koupel stimulujici (pfip. na modelu) 2x
= celkova koupel zklidiiujici (pfip. na modelu) 2x
= masaz stimulujici dychani (pfip. na modelu) 5x
= vyhodnoceni idaji o stavu pacienta pfi odpojovani od ventilatoru 3x
= edukace pacienta a osob jim uréenych pro provadéni dlouhodobé umélé

plicni ventilace 2x
= piiprava pacienta na zavazny operacni vykon 2x

sve v

4.3.4. Role sestry v intenzivni pé¢i se zamérenim na o¢isfovaci metody krve

Cil:

Pfipravit vS§eobecnou sestru pro poskytovani vysoce specializované oSettfovatelské péce o pacien-
ty vyzadujici lé¢eni ocistovacimi metodami krve.

Védomosti:

znat diferencialné diagnostické metody stavi vyzadujicich 1é¢bu ocisfovacimi metodami krve,
znat zptisoby napojeni na mimotélni obéh a osetiovatelskou péci u jednotlivych cévnich pfistupd,
znat zasady edukace pacienta,

znat pristrojovou techniku, principy a zpisoby realizace oc¢isfovacich metod krve,

znat zasady vysoce specializované oSetfovatelské péce o pacienta pii 1écbé ocisfovacimi metoda-
mi krve,

znat rizika a komplikace souvisejici s 1é¢bou ocisfovacimi metodami krve, prevenci, projevy
a mozné zplisoby fesent,

znat zasady provadéni 1é¢by ocisfovacimi metodami krve u détského pacienta,

znat zasady hygienicko-epidemiologického rezimu pracovist provadéjicich ocisfovaci metody krve.

Dovednosti:

provadét sledovani, monitorovani a vyhodnoceni stavu z hlediska moznych komplikaci a podilet
se na jejich feSeni pred zahajenim, béhem a po ukonceni lécebné procedury véetné hodnoceni
ucinku lécby,

provadét manipulaci s technickym vybavenim pied, béhem a po ukonceni procedury véetné na-
staveni pozadovanych parametrd,

poskytovat vysoce specializovanou osetiovatelskou péci o pacienta pfi 1é¢bé ocisfovacimi meto-
dami krve pomoci mimotélniho obéhu,

provadét edukaci pacienta,

identifikovat komplikace spojené s 1écbou ocisfovacimi metodami krve a podilet se na jejich fe-
Seni,

pracovat v souladu s pozadavky hygienicko-epidemiologického rezimu,

poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci o pacienta lé¢eného peritonealni dialy-
zou véetn€ rozpoznani komplikaci a jejich feSeni.

Cinnosti:

sleduje a analyzuje udaje o zdravotnim stavu, zejména fyziologické funkce, vyhodnocuje zavaz-
nost stavu,

podili se na kardiopulmonalni resuscitaci s pouZitim technického vybaveni véetné defibrilace srd-
ce elektrickym vybojem,

hodnoti funkci a kvalitu cévnich pfistupt pro mimotélni ob¢h, podili se na poskytovani informa-
ci pacientim a osobam jimi uréenych o zadsadach péce o arterio-vendzni spojku a dodrzovani 1¢-
¢ebného rezimu, pecuje o cévni piistup po ukonceni mimotélniho obéhu,
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pripravuje technické vybaveni a nastavuje pozadované parametry na piistroji,

sleduje zadané parametry na pfistrojich pro elimina¢ni metody krve béhem 1é¢by a rozpoznava
vznik technickych komplikaci,

provadi napojeni pacientdi na mimotélni ob&h podle typu cévniho pfistupu a zahajuje vlastni 1écbu,
ukoncuje mimotélni obéh a hodnoti stav pacientli bezprostiedné po ukonceni 1écby,

provadi peritonealni dialyzu.

Vykony a jejich ¢etnost:

vyhodnoceni tidaji o stavu pacienta a nastaveni pozadovanych parametrd

na dialyza¢nim pfistroji 5x
priprava pfistroje pro hemodialyzu 10x
napojeni pacienta na mimotélni ob¢h pres centrélni zilni pfistup 5x
napojeni pacienta na mimotélni ob&h pres arterio-vendzni spojku 10x
edukace pacienta v péci o cévni pfistup 2x
vyména dialyzacniho pfistroje 2x
priprava pfistroje pro hemoperfuzi 2x
provedeni peritonealni vymény 5x

sve v

4.3.5. Role sestry pro intenzivni péci se zamérenim na kardiologii

Cil: Pripravit vS§eobecnou sestru pro poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce, kterou
zajistuje u pacientl s kardiovaskularnim onemocnénim v zivot ohrozujicim stavu.
Védomosti:
= znat diferencialné diagnostické metody vitalnich funkci v souvislosti s postizenim srdce a krevni-
ho obéhu,
= znat zasady vysoce specializované oSettrovatelské péce o pacienta se zdvaznym Zivot ohroZujicim
postizenim srdce a krevniho obéhu véetné rizik, komplikaci a jejich feSeni,
= znat zasady vysoce specializované oSetrovatelské péce o détského pacienta od 10 let s zivot ohro-
Zujicim postizenim srdce a krevniho obé&hu.
Dovednosti:
= provadét sledovani a monitorovani fyziologickych funkci, vyhodnoceni stavu z hlediska moznych
komplikaci a nahlych piihod a podilet se na jejich feSeni,
= poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci pacientim po diagnostickych a 1éceb-
nych metodach srdce a krevniho obéhu,
= poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci pacientlim se zdvaznym zivot ohrozuji-
cim postizenim srdce a krevniho ob&hu,
= identifikovat komplikace a podilet se na jejich feSeni,
= poskytovat vysoce specializovanou oSetrovatelskou péci détskému pacientovi od 10 let s zZivot
ohrozujicim onemocnénim srdce a krevniho obéhu,
= provadét kardiopulmonalni resuscitaci s pouzitim dostupného technického vybaveni véetné de-
fibrilace srdce elektrickym vybojem.
Cinnosti:

provadi méfeni a analyzu fyziologickych funkci specializovanymi postupy pomoci pfistrojové
techniky véetné vyuZiti invazivnich metod,

podili se na kardiopulmonalni resuscitaci s pouZitim technického vybaveni véetné defibrilace srd-
ce elektrickym vybojem,

provadi komplexni vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci zaméfenou zejména na prevenci
imobiliza¢niho syndromu,

podili se na poskytovani vysoce specializované péce pacientim po diagnostickych a 1é¢ebnych
metodach srdce a krevniho ob¢hu,
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podili se na poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce pacientim pied a po zavaz-
nych operacnich vykonech, transplantacich a traumatech,
sleduje funkcnost specialni pristrojové techniky a zajistuje jeji stdlou pripravenost.

Vykony:
= vyhodnoceni idaji o zdravotnim stavu pacienta pri védomi 3x
= vyhodnoceni idaji o zdravotnim stavu pacienta v bezvédomi 3x
= zajiSténi pacienta v kritickém stavu (pfi prijeti) 3x
= provedeni zaznamu a vyhodnoceni EKG kfivky 5x
= piiprava a péce o pacienta k diagnostické a 1é¢ebné metodé 5x
= péce o pacienta po levostranné katetrizaci srdce 2x
= piiprava pomticek a asistence u zavadéni docasného kardiostimulatoru 2x
= piiprava pacienta k jicnové kardiostimulaci 2x
= piiprava pomticek a asistence u jicnové kardiostimulace 2x
= piiprava pacienta ke kardioverzi 3x
= piiprava pomiicek a asistence u kardioverze 3x
= kardiopulmondlni resuscitace (pfip. na modelu) 5x
= defibrilace srdce elektrickym vybojem (pfip. na modelu) 5x

sve v

4.3.6. Role sestry pro intenzivni péci se zamérenim na algeziologii

Cil:

Pripravit vS§eobecnou sestru pro poskytovani vysoce specializované osetfovatelské péce, kterou
zajisfuje u pacientl s akutni a chronickou bolesti.

Védomosti:

znat problematiku komplexni vysoce specializované oSetfovatelské péce o dospélého pacienta
s akutni a chronickou bolesti,

znat diferencialn€ diagnostické metody bolesti,

znat zasady a zpulsoby sledovani a monitorovani pacientt,

znat psychologické ptistupy pti 1é¢bé bolesti,

znat pripravu a uc¢innost 1é¢ivych piipravkd pouzivanych k analgezii véetné komplikaci a jejich fe-
Seni,

znét terapeutické metody 1écby bolesti, zptisoby a techniky vedeni analgezie véetné rizik, kom-
plikaci s tim souvisejicich a jejich feSeni,

znat problematiku pacientem fizené analgezie véetné rizik, komplikaci s tim souvisejicich a jejich
feSeni.

Dovednosti:

provadét komplexni vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci zaméfenou na zvladani bolesti
s vyuzitim dostupnych technik a zpisobd,

sledovat, monitorovat a vyhodnocovat udaje o zdravotnim stavu se zaméfenim na bolest,
zvladat techniky komunikace a psychologickych metod u pacientt s bolesti,

pfipravit 1é¢ivé pripravky k jednotlivym zpisobtiim a technikam analgezie,

provadét edukaci pacienta a osob jim uréenych k samostatné fizené analgezii,

vést dokumentaci v souvislosti s 1é¢bou bolesti.

Cinnosti:

sleduje a analyzuje udaje o zdravotnim stavu, zejména fyziologické funkce, vyhodnocuje zavaz-
nost stavu,

podili se na poskytovani vysoce specializované péce zamétené na zvladani bolesti s vyuzitim do-
stupnych technik a zptisob,
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podili se na ptipravé a aplikaci lécivych prfipravki k jednotlivym zpiisobtiim a technikam analgezie,
podili se na edukaci pacient a osob jimi ur¢enych k samostatn¢ fizené analgezii,
sleduje funkcnost specialni pristrojové techniky a zajistuje jeji stdlou pripravenost.

Vykony a jejich cetnost:

4.3.7.

vyhodnoceni udaji o zdravotnim stavu pacienta pii védomi 3x
vyhodnoceni udaji o zdravotnim stavu pacienta v bezvédomi 3x
pfiprava a aplikace analgetik do péatefniho kanalu 10x
edukace pacienta a osob jim uréenych k samostatné fizené analgezii 5x
edukace pacienta k pouzivani hodnoticich $kal a technik 5x

Role sestry pro intenzivni péci se zamérenim na zdravotnické operacni stiedisko

Cil: Pfipravit vSeobecnou sestru pro specifickou ¢innost, kterou provadi v ramci zdravotnického ope-
ra¢niho stfediska.
Védomosti:
= znat diferencidlni diagnostiku a stupné¢ naléhavosti u postizeni jednotlivych organovych systémi
a moZznosti jejich reseni,
= znat zésady telefonni instruktaze k poskytovani laické prvni pomoci a dalSich pottfebnych rad,
= znat zadsady a metody komunikace s volajicim a zvlastnosti kontaktu pfi vedeni telefonického ho-
voru z hlediska psychologické zatéze,
= znét druhy a pouZiti spojové a komunikacni techniky,
= znat technické prostiedky a indikace pro transport véetné letecké zachranné sluzby,
= znat specifickou problematiku pro aktivaci slozek integrovaného zachranného systému zejména
k feSeni hromadnych nestésti a katastrof,
= znit dokumentaci operac¢niho strediska.
Dovednosti:
= pfijimat, evidovat a vyhodnocovat tisiové vyzvy z hlediska zavaZnosti zdravotniho stavu postize-
ného,
= provadét telefonni instruktdz k poskytovani laické prvni pomoci,
= poskytovat uc¢innou psychologickou pomoc a podporu pfi telefonickém kontaktu,
» zabezpecit odpovidajici zplisob feSeni a nejvhodnéjsi zptisob transportu,
= koordinovat, zabezpecit realizaci prepravnich a dalSich specifickych ¢innosti véetné transplan-
ta¢niho programu,
= aktivovat krizové a traumatologické plany,
= vést dokumentaci.
Cinnosti:

pfijima, eviduje a vyhodnocuje tisnové vyzvy z hlediska zdvaznosti zdravotniho stavu pacienta
a podle stupné naléhavosti zabezpecuje odpovidajici zptisob jejich feseni za pouziti telekomuni-
kacni a sdélovaci techniky,

provadi telefonni instruktaz k poskytovani laické prvni pomoci a poskytuje dalsi potfebné rady za
pouziti vhodného psychologického pfistupu,

aktivuje krizové a traumatologické plany pfi feSeni zdravotnich nasledkid hromadnych nestésti
a katastrof a na svém useku, zabezpecuje jejich realizaci s vyuzitim v§ech moznosti integrované-
ho systému.

Vykony a jejich ¢etnost:

vyhodnoceni tisiové vyzvy (pfip. v modelovych situacich) 10x
poskytnuti telefonni instruktaze k poskytnuti laické prvni pomoci
(ptip. v modelovych situacich) 10x
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= zabezpeceni pfepravy (napi. darce organd, tkani, 1€k, krve a jejich derivatt,

odbornikid potiebnych k poskytovani specifické neodkladné péce apod.) 5x
= aktivace slozek integrovaného zachranného systému 3x
= aktivace krizovych nebo traumatologickych plant v modelovych situacich 5x

5. Formy specializacniho vzdélavani

Vzdélavaci program pro ziskani specializované zptisobilosti je uskutecnovan kombinovanou for-
mou v blocich, které odpovidaji délce stanovené tydenni pracovni doby.

Jestlize je studium uskutecniovano jinymi formami, nesmi byt droven této pripravy nizsi (pocet
teoretickych i praktickych hodin musi byt zachovéan v pfedepsaném rozsahu).

6. Charakteristika ¢innosti u jednotlivych odbornych zaméreni

Absolvent vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zptsobilosti sestra pro intenzivni
péci je pripravovan k poskytovani vysoce specializované osetrovatelské péce o pacienty od 10 let, u kte-
rych dochazi k selhani zékladnich Zivotnich funkei nebo toto selhdni hrozi.

Vykonava cinnosti vysoce specializované oSetfovatelské péce v rozsahu védomosti a dovednosti
odpovidajici pozadavkdm specializované zptisobilosti (§ 48 a § 49 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.).

Charakteristika ¢innosti u jednotlivych odbornych zaméreni.

6.1. Absolvent studia sestra pro intenzivni péci se zamérenim na neodkladnou péci

Absolvent po dokonceni studia se zamérenim na neodkladnou péci bude schopen:

= sledovat a analyzovat idaje o zdravotnim stavu, zejména fyziologické funkce, vyhodnocovat za-
vaznost stavu,

= provadét méfeni a analyzu fyziologickych funkci specializovanymi postupy pomoci pfistrojové
techniky, véetné vyuziti invazivnich metod,

= provadét kardiopulmonalni resuscitaci s pouZzitim technického vybaveni véetné defibrilace srdce
elektrickym vybojem,

= provadét komplexni vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci zamérenou zejména na pre-
venci imobiliza¢niho syndromu a péci o dychaci cesty pacientd se zajiSténymi dychacimi cestami,

= sledovat funk¢nost specidlni pristrojové techniky a zajistovat jeji stdlou pfipravenost,

= piijimat, evidovat a vyhodnocovat tisiové vyzvy z hlediska zadvaznosti zdravotniho stavu pacienta
a podle stupné naléhavosti zabezpecovat odpovidajici zptisob jejich feSeni za pouziti telekomu-
nikacni a sdélovaci techniky,

= provadét telefonni instruktdz k poskytovéni laické prvni pomoci a poskytovat dalsi potfebné ra-
dy za pouziti vhodného psychologického piistupu,

= aktivovat krizové a traumatologické plany pfi feSeni zdravotnich nasledkii hromadnych nestésti
a katastrof a na svém useku zabezpecovat jejich realizaci s vyuZitim vSech moznosti integrované-
ho systému.

6.2. Absolvent studia se zaméfenim na anesteziologii

Absolvent po dokonceni studia se zaméfenim na anesteziologii bude schopen:

= sledovat a analyzovat udaje o zdravotnim stavu, zejména fyziologické funkce, vyhodnocovat za-
vaznost stavu,

= provadét méfeni a analyzu fyziologickych funkci specializovanymi postupy pomoci pfistrojové
techniky, véetné vyuziti invazivnich metod,

= provadét kardiopulmondlni resuscitaci s pouzitim technického vybaveni véetné defibrilace srdce
elektrickym vybojem,
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6.3.

6.4.

provadét komplexni vysoce specializovanou osetrovatelskou péci zaméfenou zejména na prevenci
imobiliza¢niho syndromu a péci o dychaci cesty pacientd se zajisténymi dychacimi cestami,
sledovat funk¢nost specidlni pristrojové techniky a zajisfovat jeji stalou pripravenost,

poskytovat vysoce specializovanou o$etfovatelskou péci pacientdm pred, v pribéhu a bezpro-
sttedné po ukonceni vSech zpisobii celkové a mistni anestézie,

pfipravit 1écivé pripravky a vybaveni k jednotlivym technikdm celkové a mistni anestézie,
asistovat a podilet se na vedeni jednotlivych technik celkové a mistni anestézie,

provadét trachealni intubaci.

Absolvent studia se zamérenim na dlouhodobou umélou plicni ventilaci

Absolvent po dokonceni studia se zaméfenim na dlouhodobou umélou plicni ventilaci bude schopen:
sledovat a analyzovat udaje o zdravotnim stavu, zejména fyziologické funkce, vyhodnocovat za-
vaznost stavu,

provadét méreni a analyzu fyziologickych funkci specializovanymi postupy pomoci pfistrojové
techniky véetné vyuziti invazivnich metod,

provadét kardiopulmonalni resuscitaci s pouzitim technického vybaveni véetné defibrilace srdce
elektrickym vybojem,

provadét komplexni vysoce specializovanou osetrovatelskou péci zaméfenou zejména na prevenci
imobiliza¢niho syndromu a péci o dychaci cesty pacientd se zajisténymi dychacimi cestami,
pripravovat pacienty a osoby jimi uréené na provadéni umél€ plicni ventilace v domaci péci vcet-
n¢ zajisténi technického vybaveni,

poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci pacientiim pred a po zavaznych operac-
nich vykonech, transplantacich a traumatech,

sledovat funk¢nost specidlni pristrojové techniky a zajisfovat jeji stalou pripravenost.

Absolvent studia se zaméFenim na ocisfovaci metody krve

Absolvent po dokonceni studia se zaméfenim na ocisfovaci metody krve bude schopen:

sledovat a analyzovat udaje o zdravotnim stavu, zejména fyziologické funkce, vyhodnocovat za-
vaznost stavu,

provadét méreni a analyzu fyziologickych funkci specializovanymi postupy pomoci pfistrojové
techniky véetné vyuziti invazivnich metod,

provadét kardiopulmonalni resuscitaci s pouzitim technického vybaveni véetné defibrilace srdce
elektrickym vybojem,

provadet komplexni vysoce specializovanou osetrovatelskou péci zaméfenou zejména na prevenci
imobiliza¢niho syndromu a péci o dychaci cesty pacientd se zajisténymi dychacimi cestami,
sledovat funk¢nost specidlni pristrojové techniky a zajisfovat jeji stalou pripravenost,

hodnotit funkci a kvalitu cévnich pfistupt pro mimotélni ob&h, informovat pacienty a osoby jimi
urcené o zasadach péce o arterio-vendzni spojku a dodrzovani lééebného rezimu, pecovat o cév-
ni pristup po ukonc¢eni mimotélniho ob&hu,

sledovat zadané parametry na pfistrojich pro elimina¢ni metody krve béhem I1écby a rozpoznavat
vznik technickych komplikaci,

pripravovat technické vybaveni a nastavovat pozadované parametry na pristroji,

provadét napojeni pacientli na mimotélni obéh podle typu cévniho pristupu a zahgjit vlastni 1écbu,
provadét peritonealni dialyzu,

ukonc¢ovat mimotélni obéh a hodnotit stav pacientd bezprostfedné po ukonceni 1écby,

provadét prvni napojeni pacientli na mimotélni obéh.

Materialni a personalni zabezpeceni

Odborna praxe musi byt zajiSténa v ramci akreditovanych pracovist.
Personalni zabezpeceni musi byt zajisténo z fad erudovanych pracovniki se specializovanou zptsobi-

losti v prislusném oboru specializace a pedagogickou zptisobilosti v souladu s platnymi pravnimi predpisy.
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8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci, hy-
gieny prace a pozarni ochrany. Vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychézi z pozadavki plat-
nych pravnich a jinych predpisu k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

Pozadavky jsou doplnény informacemi o moznych ohrozenich v souvislosti s vykondvanim prak-
tické vyuky v rdmci pracovist intenzivni mediciny (stres, zvy$ené riziko infekce, zvladani neadaptivniho
chovani pacienti apod.)
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Tabulka ¢. 1

§ 49 SESTRA PRO INTENZIVNI PECI
§ 62 PORODNI ASISTENTKA PRO INTENZIVNI PECI
KODY ” TYP DELKA POCET
MODULY NAZEVMODULU MODULU | TRVANI | KREDITU
1. rocnik
Zdkladni modul Role sestry specialistky P 2 tydny -T 20
4.1.
Odborny modul Role sestry pro intenzivni péci P 3tydny - T 30
4.2. Praxe — 1. ¢ast 2 tydny - Pr 10
2. rocnik
4.2. Praxe — 2. ¢ast 1 tyden 5
Specidlni modul Role sestry pro intenzivni péci D 1tyden T 10
4.3.1. se zaméfenim na neodkladnou péci 1 tyden Pr 5
Specidlni modul Role sestry pro intenzivni péci D 1tyden T 10
4.3.2. se zamérenim na anesteziologii 1 tyden Pr 5
Specidlni modul Role sestry pro intenzivni péci D 1tyden T 10
4.3.3. se zamérfenim na dlouhodobou 1 tyden Pr 5
umeélou plicni ventilaci
Specidlni modul Role sestry pro intenzivni péci D 1tyden T 10
4.3.4. se zaméfenim na o¢istovaci 1 tyden Pr 5
metody krve
Specidlni modul Role sestry pro intenzivni péci PV 1tyden T 10
4.3.5. se zamfenim na kardiologii 1 tyden Pr 5
Specidlni modul Role sestry pro intenzivni péci se PV 1tyden T 10
4.3.6. zaméfenim na algeziologii (1é¢bu bolesti) 1 tyden Pr 5
Specidlni modul Role sestry pro intenzivni péci se D 1tyden T 10
4.3.7. zaméfenim na operacni stfedisko 1 tyden P 5
Odborna praxe na akreditovaném P 2 tydny - Pr 10
pracovisti

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kreditt.
Vysvétlivky: P- povinné, D- doporucené, PV- povinné volitelné, T-teorie, Pr.- praxe.
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
V OBORU PERIOPERACNI PECE
Sestra pro perioperacni péci
Porodni asistentka pro perioperacni péci
dle nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializa¢niho vzdélavani a oznaceni
odbornosti zdravotnickych pracovniki se specializovanou zptisobilosti

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zpisobilosti v perioperacni péci je pfi-
pravit vSeobecné sestry pro poskytovani primé i nepiimé specifické osetiovatelské péce pacientim bez-
prostiedné pred, v pribéhu a po operacnim vykonu v rozsahu védomosti a dovednosti odpovidajicich
pozadavkim specializované zpisobilosti podle § 48 a § 50 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi
¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki, nebo pripravit porodni asistentky
pro poskytovani pfimé i neptimé specifické oSetfovatelské péce pacienttim bezprostfedné pred, v pri-
béhu a po opera¢nim vykonu v rozsahu védomosti a dovednosti odpovidajicich pozadavkim speciali-
zované zpusobilosti podle § 60 a § 50 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.

2. Podminky specializa¢niho vzdélavani

2.1. Vstupni podminky

Podminkou pro zatazeni do vzdélavaciho programu k ziskani specializované zpisobilosti v oblasti
poskytovani perioperacni péce je:

= Uspésné ukonceni kvalifikacniho studia, kterym se ziskava odborna zpisobilost k vykonu povola-
ni v§eobecné sestry nebo uspésné ukonceni kvalifika¢niho studia, kterym se ziskava odborné zpa-
sobilost k vykonu povolani porodni asistentky (porodni asistentka muze ziskat specializovanou
zpusobilost v perioperacni péci pouze v oboru gynekologie a porodnictvi — viz § 61 vyhlasky
¢. 424/2004 Sb.),

= nejméné 12 mésict vykon povolani vseobecné sestry nebo nejméné 12 meésict vykon povolani po-
rodni asistentky.

2.2. Priibézné podminky

Po zarazeni do specializacniho oboru splnit 12 mésicti vykonu povolani v oboru specializace.
Dale bude nésledovat studium dle tohoto ramcového vzdélavaciho programu.

Povinné, doporucené i volitelné specializacni moduly vzdélavaciho programu se svou odbor-
nou i specialni problematikou vztahuji k celkovému zaméteni vzdélavaciho specializa¢niho pro-
gramu.

V pribé¢hu vzdélavaciho programu pro ziskani specializace musi dcastnik:

= splnit stanoveny pocet vyucovacich hodin vSech pfedepsanych moduld (oznacenych jako povin-
né) studijniho specializacniho programu (Ize zapocist pouze 15% omluvené absence),

= prokdzat pisemnou nebo ustni formou schopnost souhrnné formulovat poznatky ziskané v jed-
notlivych etapach modulového systému specializac¢niho studia a schopnost vytvaret logické vzta-
hy,

= absolvovat odbornou praxi ve stanoveném rozsahu, z toho nejméné 2 tydny pod vedenim Skolite-
le na akreditovaném pracovisti,

» ziskat pocet krediti urcenych vzdélavacim programem, vymezenych v jednotlivych modulech,

= splnit pozadovany pocet vykonti stanovenych vzdélavacim programem pro ziskani specializované
zpusobilosti.
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2.3. Vystupni podminky
Ukonceni specializacniho studia je podminéno splnénim vSech predpokladd stanovenych

v bodech 2.1. a 2.2.
Ucastnik ziska specializovanou zpiisobilost sestra pro perioperaéni pééi po vykonani atestaéni zkousky
podle § 60 zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpisobilosti k vykonu nelékart-
skych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zmé-
n¢ nékterych souvisejicich zakond (zakon o nelékafskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozd¢j-
Sich predpist a vyhlasky ¢. 394/2004 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konani atesta¢ni zkousky,
zkousky k vydani osvédcéeni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu, zavérecné

s M2

zkousky akreditovanych kvalifika¢nich kurzi, aprobac¢ni zkousky a zkuSebni fad pro tyto zkousky.

3. Délka specializa¢niho vzdélavani

Celkova délka vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zpisobilosti v perioperacni pé-
¢i je stanovena minimélné na 36 mésici. Obsahuje nejméné 640 hodin teoretické a praktické vyuky,
z toho zahrnuje minimdlné 50% praktickée vyuky. Délku i pomér teorie a praxe méa kazdy modul stano-
ven individualné.

4. Obsah specializa¢niho vzdélavani

Vzdélavaci program pro ziskani specializované zpusobilosti v perioperaéni péci predstavuje for-
mu celozivotniho vzdélavani, pti které se ucastnik vénuje jak teoretické tak praktické priprave.
» Teoretickd vyuka prohlubuje védomosti z védnich obord, jejichz zéklady byly polozeny v ramci
kvalifikac¢niho studia a seznamuje ucastniky vzdélavaciho programu s novymi védnimi disciplina-
mi nutnymi pro ¢innost v§eobecné sestry se specializovanou zpisobilosti v perioperacni péci ne-
bo pro ¢innost porodni asistentky se specializovanou zpisobilosti v periopera¢ni péci se zamére-
nim na obor gynekologie a porodnictvi.
= Praktickd vyuka se zaméfuje na automatizaci stavajicich dovednosti a aplikaci a fixaci dovednos-
ti novych, véetné pracovnich postupi specifickych oSetfovatelskych ¢innosti.
Vzdélavaci program je koncipovan modulovym zptsobem, zahrnuje modul zékladni a moduly od-
borné a specialni. Déle jsou moduly déleny na povinné, doporucené a povinné volitelné.

Vzdéldavaci program pro ziskdni specializované zpiisobilosti v perioperacni peci pripravuje:

— sestru pro perioperacni péci, jejiz program md zarazen jeden povinny odborny modul (4.2.1.), jeden do-
poruceny specidlni modul (4.3....vybér oboru, discipliny nebo vseku prdce, ve kterem md sestra nejvétsi
pracovni wtizeni) a dva povinné volitelné specidlni moduly (4.3...vybér oboru, discipliny nebo useku
prdce, ve kterém md sestra stejné nebo mensi pracovni vytiZeni nez v doporuceném oboru, discipliné ne-
bo tseku prdace nebo vybér oboru, discipliny, viseku prdce, ktery se s oborem, disciplinou ¢i tisekem prd-
ce doporucenym doplriuji nebo vybeér oboru, discipliny ci vseku prdce, ktery jde napric vSemi obory, dis-
ciplinami, useky prdce nebo vybér skupiny obori, disciplin, usekii prdce, kterd je v nabidce
akreditovaného pracoviste,

— porodni asistentku pro perioperacni peci v oboru gynekologie a porodnictvi, jejiz program md zarazen je-
den povinny odborny modul (4.2.1.), jeden doporuceny specidlni modul (4.3.8.) a dva povinné volitelné
specidlni moduly (vybér oboru, discipliny, iseku prdce, ktery jde napric vS§emi obory, disciplinami nebo
useky prdce, jako napriklad 4.3.19. ...).

Kazdy z doporucenych specidlnich modulti miize byt pro jiné zaméreni povinné volitelny.
Vzhledem k tomu, Ze system specidlnich modulti v perioperacni péci je systémem otevienym, mohou byt do

néj zarazovdny nebo naopak vyrazovdny specidlni moduly dle potreb zdravotnickeho terenu (mozny vznik
nebo zdnik obor, disciplin, vsekii prdce).
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4.1. Obsah ziakladniho modulu - role sestry specialistky
Cil: Vybavit vSeobecnou sestru nebo porodni asistentku znalostmi z pojmoslovi, zajistit orientaci
v primérnich védomostech a literdrnich pramenech védnich a klinickych obort ovliviiujicich roli
sestry specialistky.
Védomosti:
= znat filozofické, psychologické a sociologické teze (multikulturnich odli$nosti) v souvislosti a na-
vaznosti na vymezeni problematiky vztahujici se k poskytovani specifické oSetirovatelské péce,
= znat management lidskych zdrojd ve zdravotnictvi, kontinudlni zvySovani kvality oSetfovatelské
péce, profesni etiku a zaklady pravnich nauk,
= znat zdklady pedagogiky, andragogiky,
= znat oSetfovatelstvi zaméfené zejména na vyzkum,
= znat zdklady krizového managementu,
= znat vybranou problematiku zasad prevence pochybeni v oSetfovatelské praxi,
= znat lidska prava pacientd vSech vékovych skupin.
Dovednosti:
= podporovat a zvladat tymovy piistup v péci o pacienta na vlastnim pracovisti v rdmci své specia-
lizace,
= efektivné komunikovat s pacienty a jejich rodinami a jinymi pracovniky podilejicimi se na oSet-
rovatelské péci vztahujici se k dané specializaci,
= poskytovat oSetfovatelské sluzby v oblasti své specializace tak, aby byly v souladu s etickymi
a pravnimi aspekty oSetfovatelské péce,
» zvladat multikulturni odliSnosti v oSetfovani pacientli na vlastnim pracovisti v ramci své speciali-
zace,
= pripravovat standardy specializovanych postupt v rozsahu své zpisobilosti,
= systematicky fidit, planovat, realizovat a vyhodnocovat oSetfovatelskou péci na vlastnim praco-
visti v ramci své specializace,
= brat v tvahu orientaci na podporu a udrzovani zdravi, rehabilitaci a na preventivni charakter
vSech ¢innosti s ohledem na pacienta, personal, a zivotni prostfedi pfi fizeni, planovani a posky-
tovani oSetrovatelskych sluzeb na vlastnim pracovisti v ramci své specializace,
= brat v tivahu lidské, materidlni a financ¢ni zdroje pfi fizeni, planovani a poskytovani oSetfovatel-
skych sluzeb na vlastnim pracovisti v ramci své specializace,
= odborné vést méné zkusené pracovniky svého oboru a personal zpisobily k vykonu povolani pod
odbornym dohledem nebo pod pfimym vedenim,
= vyuzit oblast informatiky, coby zdroje aktualnich informaci pro oSetfovatelskou péci vztahujici se
k dané specializaci,
= vzdélavat se, zvladat metody vyzkumu, realizovat vyzkumnou c¢innost a ziskané poznatky zalozené
na vysledcich vyzkumu uplatiiovat v klinické praxi na vlastnim pracovisti i v rdmci svého oboru.
4.2. Obsah odborného modulu
Odborny modul je vymezen souhrnem zakladnich védomosti, dovednosti a zakladnich specific-
kych oSetrovatelskych cinnosti z vétsi casti charakteristickych pro vSechny operacni obory a tse-
Ky prace perioperacni péce.
4.2.1. Role sestry v perioperacni péci
Cil: Poskytnout vSeobecné sestfe a porodni asistentce zakladni védomosti a dovednosti vztahujici se

k perioperacéni péci a pripravit vSeobecnou sestru a porodni asistentku pro poskytovani zdkladni
specifické oSetrovatelské perioperacni péce u pacienta, ktery podstupuje operacni 1é¢bu nebo vy-
Setfeni v periopera¢nim prostredi.
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Védomosti:

znat organizaci, strukturu, zdkladni stavebné — technické, pristrojové a materialni vybaveni peri-
operacniho prostiedi,

znat problematiku zékladnich zdravotnickych prostredki (dale jen ZP) pouzivanych v periope-
racni péci,

znat zékladni pozadavky z hlediska hygieny, epidemiologie, mikrobiologie a prevence vztahujici
se k perioperacnimu prostredi,

znat zéklady problematiky dekontaminace, transportu a ulozeni zdravotnickych prostredkd,
znat problematiku zadkladni ochrany a bezpecnosti pti poskytovani specifické oSetfovatelské pé-
¢e pacientovi, véetné problematiky bezpeci vSech pritomnych v perioperacnim prostiedi,

znat problematiku zakladni dokumentace souvisejici s poskytovanim perioperacni péce,

znat zéklady perioperacni specifické oSetrovatelské péce o pacienta (bezprostiedni predoperac-
ni pfiprava, intraoperacni a postoperacni péce o pacienta) v periopera¢nim prostredi z hlediska
perioperacni sestry,

znat problematiku ptfipravy operac¢niho tymu k opera¢nimu vykonu,

znat hlavni zasady technologie, tj. instrumentacni techniky,

znat zaklady specifické oSetrovatelské péce o pacienta v anestezii,

znat krizové situace a rizika specifické oSetfovatelské péce v periopera¢nim prostredi, véetné je-
jich prevence a feSeni,

znat zakladni operacni vykony a postupy chirurgickych obord.

Dovednosti:

zajisfovat stalou pohotovost pracovisté k operacnim vykoniim,

pfipravovat, dopliiovat a zajisfovat stdlou pohotovost zakladniho piistrojového vybaveni, tlako-
vych nadob, instrumentaria, dalSich ZP, materidlu a pomtcek potiebnych pfi poskytovani perio-
peracni péce, véetné jejich kontroly a udrzby,

manipulovat se zdkladnimi typy operacnich stold, pfistroju a tlakovych nadob, véetné jejich obs-
luhy,

aplikovat zésady asepse a hygienicko — epidemiologického rezimu pii poskytovani specifické
oSetfovatelské péce pacientovi v periopera¢nim prostiedi,

aplikovat zasady asepse pti dekontaminaci, transportu a uloZzeni ZP,

zajiSfovat ochranu a bezpecnost pii poskytovani specifické osetiovatelské péce pacientovi, véet-
n€ zajisSténi ochrany a bezpecnosti vSech pritomnych v periopera¢nim prostiedi, a to ve spolupraci
s viceoborovym tymem,

vést zdkladni dokumentaci souvisejici s poskytovanim perioperacni péce,

poskytovat zakladni perioperacni specifickou oSetrovatelskou péci pacientovi (bezprostfedni
pfedoperaéni pfiprava, intraoperacni a postoperacni péce o pacienta) z hlediska perioperacni
sestry,

pripravovat se k operacnimu vykonu coby ¢len operac¢niho tymu v roli instrumentérky,

zvladat zdkladni a rozSitenou kardiopulmondlni resuscitaci ve zvlastnich a krizovych situacich
v periopera¢nim prostiedi.

Vykony a jejich cetnost:

pfijem pacienta na operacni oddéleni k méné ndro¢nému opera¢nimu vykonu 5x,
predani pacienta z operac¢niho oddéleni na standardni lizkové oddéleni 5x,
zajisténi pfistroji, instrumentaria, zdravotnickych prostiedki a jiného potrebného materidlu
a pomucek ke standardnim méné narocnym opera¢nim vykondm pro nasledujici den podle ope-

rac¢niho programu 5x,
piiprava pfistroji, nastroj, a ostatnich potfeb ke standardnim méné naroénym opera¢nim vyko-
nim v operacni den v roli obihajici sestry 5x,

pfiprava pacienta ke standardnim méné naro¢nym opera¢nim vykonim z hlediska perioperacni
sestry — bezpecnostni kontrola, polohovani, pfikladani inaktivni elektrody pfi pouziti monopo-
larni koagulace, antisepse operac¢niho pole 5%,
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4.2.2

Cil:

4.3.

zajisfovani a doplnovani materialu podle potieb opera¢niho tymu v pribéhu standardnich méné

naroc¢nych operacnich vykond u pacienta, a to v roli obihajici sestry 5x,
péce o pacienta po standardnich méné naro¢nych operacnich vykonech v bezprosttedni poope-
racni fazi z hlediska obihajici sestry 5x,
vedeni zdkladni zdravotnické dokumentace v perioperacni péci 5%,
pocetni kontrola nastrojt, bfisnich rousek a dalsiho pouzitého materialu pred, v pribéhu a po
operac¢nim vykonu 5x,
osobni piiprava k operacnimu vykonu — chirurgickd dezinfekce rukou, oblékani sterilniho ope-
racniho plasté a rukavic 5%,

priprava instrumenta¢niho a pomocného stolku, zdkladniho instrumentaria a zédkladnich zdra-
votnickych prostfedki ke standardnim méné naro¢nym opera¢nim vykoniim u pacienta, a to v ro-

li instrumentarky 5x,
rouSkovani pacienta ve spolupraci s Iékafem 5x,
instrumentovani pfi méné naroc¢nych operacnich vykonech (sutura, excize, extirpace ...), u kte-
rych se pouZziva pouze universalni instrumentarium (zdkladni) 5x,
tiidéni, ukladani do dekontaminacnich obald a transport kontaminovanych ZP v ramci operac-
niho oddéleni (déle jen OO) 5x,
priprava a kontrola anesteziologického pfistroje pfed opera¢nim vykonem 2X,
udrzba anesteziologického pfistroje po opera¢nim vykonu 2x,
pfiprava pacienta k celkové anestesii u standardnich méné naro¢nych operacnich vykont z hle-
diska anesteziologické sestry 2X,
péce o pacienta po celkové anestesii u standardnich méné naro¢nych operacnich vykoni v bez-
prostredni pooperacni fazi z hlediska anesteziologické sestry 2X,
ptiprava pomicek, potfebného zdravotnického materialu a asistence u epidurdlni anestesie
2X,
ptiprava pomicek, potfebného zdravotnického materialu a asistence u endotrachealni intubace
2X,
pfijem, transport a ukladani sterilnich ZP v rdmci OO 5x,
dekontaminace nastroji:
e rucni dezinfekce a mechanicka ocista 5x
e strojova dezinfekce a mechanicka ocista 5x
e vyssi stupen dezinfekce 5x
e sterilizace vlhkym teplem 5x

Role porodni asistentky pro periopera¢ni péci

Pfipravit porodni asistentku pro specifickou oSetfovatelskou péci o pacientku v oboru gynekolo-
gie a porodnictvi — viz role sestry v perioperacni péci 4.2.1.

Obsah specialnich moduli

Specidlni moduly jsou koncipovany podle prislusného zaméreni sestry pro perioperacni péci.
Pro kazdé specifické zaméreni sestry je stanoven jeden doporuceny specialni modul. Ostatni
specialni moduly se pro dané zaméreni stavaji povinné volitelnymi. Obsahové jsou specialni mo-
duly zamérené predevSim na:

specifické aspekty oSetfovatelské perioperacni péce o pacienta vztahujici se k opera¢nim vyko-
niim a postupim konkrétniho klinického opera¢niho oboru,

specifické aspekty oSetfovatelské perioperacni péce o pacienta vztahujici se k endoskopickym
opera¢nim vykoniim a postupiim konkrétniho klinického opera¢niho oboru,

specifické aspekty oSetrovatelské perioperacni péce o pacienta vztahujici se k vybranym vysetro-
vacim a lé¢ebnym vykontim v oboru radiologie, angiologie a kardiologie,

specifické aspekty kazdé ¢innosti a postupu na centralni sterilizaci.
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4.3.1.

Cil:

Perioperacni péce o pacienta ve vSeobecné chirurgii.

Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
ra¢ni 1é¢bu nebo vySetieni ve vSeobecné chirurgii.

Védomosti:

znét anatomii, fyziologii a patologii organd a organovych systému vySetfovanych a operovanych
ve v§eobecné chirurgii,

znat vySetfovaci metody vyuZivané ve vSeobecné chirurgii,

znat operacni vykony a postupy charakteristické pro obor v§eobecné chirurgie,

znat specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operaénich vy-
kont a postupti ve vSeobecné chirurgii:

¢ indikace,

e druh operac¢niho vykonu,

e pristupova cesta,

e operacni postup a mozné komplikace,

e poloha pacienta,

e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostredky,

e specialni pfistrojové vybaveni.

Dovednosti:

orientovat se v topografii organi a organovych systému vzhledem ke konkrétnim operac¢nim vy-
kontim, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykoniim a vySetfovacim metoddm ve vseo-
becné chirurgii,

orientovat se ve vySetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim operacnim vykoniim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym operacnim vykontim ve v§eobecné chirurgii,

orientovat se ve specifickych aspektech operac¢nich vykonti a postupli a miniinvazivnich endo-
skopickych operacnich vykoni a postupi ve vSeobecné chirurgii,

zajistit, pripravit a spravné manipulovat se zakladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagndze, zvo-
lenym operac¢nim vykoniim a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
nim a moznym komplikacim ve vS§eobecné chirurgii,

zajistit, pfipravit a obsluhovat vhodné zékladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diagno-
ze a zvolenym opera¢nim vykoniim a postupiim a moznym komplikacim ve v§eobecné chirurgii,
zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym ope-
ra¢nim vykonim a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim ve v§eo-
becné chirurgii,

zvladat instrumentacni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykontim a postupim ve vse-
obecné chirurgii.

Cinnosti:

zajisfuje, ptipravuje a obsluhuje zakladni a specialni piistrojové vybaveni, véetné operacnich sto-
14 vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykondm a postupiim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykontim a postuptim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu ve
vSeobecné chirurgii,

zajisfuje, pripravuje a dopliuje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zdkladni a specidlni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kontim a postuptim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim a po-
stupiim, moznym komplikacim a podle potieb operacniho tymu ve vSeobecné chirurgii,

zajisfuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantati, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materidlu a pomutcek
vzhledem k opera¢nim vykoniim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim ve
vSeobecné chirurgii,
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= pfipravuje pacienta (bezpec¢nostni kontrola, polohovani a fixace pacienta, véetné prevence kom-

plikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouskovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym opera¢nim vykoniim a postupiim a moznym komplikacim ve v§eobecné chirurgii,
instrumentuje u operac¢nich vykonti nebo miniinvazivnich endoskopickych operacnich vykond ve
vSeobecné chirurgii,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou oSetfovatelskou perioperac-
ni péci ve vSeobecné chirurgii,

provadi pocetni kontrolu nastrojd, bfi$nich rousek a dal$iho pouzitého materidlu pied, v pribé-
hu a po opera¢nim vykonu ve spolupréaci s 1ékarem.

Vykony a jejich cetnost:

priprava a obsluha zakladnich a specialnich pristroji, pfiprava klasického zakladniho a specialniho
instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostifedkd vztahujicich se ke zvolenym méné
naro¢nym, stfedn¢ naroénym a vysoce naroénym opera¢nim vykonim a postupim charakteristic-
kych pro obor vSeobecné chirurgie — ke kazdé kategorii opera¢nich vykont nejméné 3x,
pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistrojd, pfiprava klasického zdkladniho a endosko-
pického specidlniho instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostfedki vztahujicich
se ke zvolenym méné naro¢nym, sttedné ndrocnym a vysoce naroénym miniinvazivnim endosko-
pickym opera¢nim vykondm a postupim charakteristickych pro obor vSeobecné chirurgie —
ke kazdé kategorii operac¢nich vykonid nejméné 3x,
priprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvo-
lenym méné naro¢nym, sttedn¢ naro¢nym a vysoce naro¢nym operacnim vykoniim a postupim
charakteristickych pro obor v§eobecné chirurgie — ke kazdé kategorii operacnich vykond nejmé-
né 3x,
priprava pacienta a poskytovani specifické osetrovatelské perioperacni péce vzhledem ke zvole-
nym méné naro¢nym, stfedné¢ narocnym a vysoce narocnym miniinvazivnim endoskopickym ope-
ra¢nim vykonim a postuptim charakteristickych pro obor vSeobecné chirurgie — ke kazdé kate-
gorii operacnich vykont nejméné 3x,
instrumentovani u méné naroc¢nych, sttedné¢ naro¢nych a vysoce naro¢nych operac¢nich vykont
charakteristickych pro obor vieobecné chirurgie — v kazdé kategorii opera¢nich vykond nejméné
3x,
instrumentovani u méné narocnych, stredné naroc¢nych a vysoce naro¢nych miniinvazivnich en-
doskopickych operacnich vykoni charakteristickych pro obor vSeobecné chirurgie — v kazdé ka-

tegorii operacnich vykont nejméné 3x.
4.3.2. Perioperacni péce o pacienta v traumatologii
Cil: Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
racni 1é¢bu nebo vySetfeni v traumatologii.
Védomosti:

= znat anatomii a fyziologii organt a organovych systémi vySetfovanych a operovanych v trauma-

tologii,

znat vySettovaci metody vyuzivané v traumatologii,

znat operacni vykony a postupy charakteristické pro obor traumatologie,

znat specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operacnich vy-
konti a postupti v traumatologii:

¢ indikace,

e druh operac¢niho vykonu,

e pristupova cesta,

e operacni postup a mozné komplikace,

e poloha pacienta,
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e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostiedky,
e specidlni ptistrojové vybaveni,
e atd.

Dovednosti:

orientovat se v topografii organd a organovych systému vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vyko-
ndm, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim a vySetfovacim metodam v traumatologii,
orientovat se ve vySetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim opera¢nim vykontim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v traumatologii,

orientovat se ve specifickych aspektech operac¢nich vykond a postupti a miniinvazivnich endo-
skopickych operac¢nich vykond a postupd v traumatologii,

zajistit, pfipravit a spravné manipulovat se zakladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagnoze, zvo-
lenym opera¢nim vykoniim a postuptim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
niim a moznym komplikacim v traumatologii,

zajistit, pripravit a obsluhovat vhodné zakladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym opera¢nim vykondm a postuptim a moznym komplikacim v traumatologii,
zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym ope-
racnim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontiim v trau-
matologii,

zvladat instrumentaéni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykonim a postuptim v trau-
matologii.

Cinnosti:

zajistuje, ptfipravuje a obsluhuje zakladni a specialni pfistrojové vybaveni, véetné operacnich sto-
1t vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykoniim a postuptim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykonim a postupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu
v traumatologii,

zajistuje, pripravuje a dopliuje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zékladni a specidlni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kontim a postupim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim a po-
stupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu v traumatologii,

zajistuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specialnich pfistroji, instrumentaria, implanta-
td, zdravotnickych prostfedki a jiného zakladniho a specialniho materialu a pomiicek vzhledem
k opera¢nim vykoniim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v traumatologii,
pfipravuje pacienta (bezpec¢nostni kontrola, polohovéni a fixace pacienta, véetné prevence kom-
plikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouskovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym opera¢nim vykoniim a postupiim a moznym komplikacim v traumatologii,

instrumentuje u operac¢nich vykond nebo miniinvazivnich endoskopickych opera¢nich vykont
v traumatologii,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou osetrovatelskou perioperac-
ni péci v traumatologii,

provadi pocetni kontrolu nastrojt, bfiSnich rousek a dalsiho pouzitého materidlu pred, v pribé-
hu a po operaénim vykonu ve spolupréci s 1ékarem.

Vykony a jejich cetnost:

priprava a obsluha zékladnich a specialnich pfistrojd, priprava klasického zakladniho a speciél-
niho instrumentaria, implantat a dalSich zdravotnickych prostfedki vztahujicich se ke zvole-
nym méné naro¢nym, stfedné naro¢nym a vysoce naro¢nym operac¢nim vykonim a postupim
charakteristickych pro obor traumatologie — ke kazdé kategorii operac¢nich vykond nejméné

3x,
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= pfiprava a obsluha zékladnich a specialnich pfistrojt, pfiprava klasického zédkladniho a endosko-
pického specialniho instrumentaria, implantatd a dal$ich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich
se ke zvolenym méné naro¢nym, sttedné ndrocnym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endosko-
pickym opera¢nim vykoniim a postuptiim charakteristickych pro obor traumatologie — ke kazdé
kategorii opera¢nich vykond nejméné 3x,
= piiprava pacienta a poskytovani specifické oSetrovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvo-
lenym méné naro¢nym, sttedn¢ naro¢nym a vysoce naronym operacnim vykoniim a postupim
charakteristickych pro obor traumatologie — ke kazdé kategorii operac¢nich vykoni nejméné
3x,
= piiprava pacienta a poskytovani specifické oSetrovatelské perioperacni péce vzhledem ke zvole-
nym méné naro¢nym, stfedné narocnym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endoskopickym ope-
racnim vykonim a postupim charakteristickych pro obor traumatologie — ke kazdé kategorii
operacnich vykont nejméné 3x,
= instrumentovani u méné¢ narocnych, sttedné narocnych a vysoce naro¢nych operacnich vykond
charakteristickych pro obor traumatologie — v kazdé kategorii opera¢nich vykonid nejméné
3x,
= instrumentovani u méné narocnych, stfedné naroc¢nych a vysoce naro¢nych miniinvazivnich en-
doskopickych operac¢nich vykont charakteristickych pro obor traumatologie — v kazdé kategorii
operacnich vykont nejméné 3x.

4.3.3. Perioperacni péce o pacienta v ortopedii

Cil: Pfipravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
racni 1écbu nebo vysetteni v ortopedii.

Védomosti:

= znat anatomii, fyziologii a patologii organt a organovych systémd vySetfovanych a operovanych
v ortopedii,

= znat vySetrovaci metody vyuzivané v ortopedii,

= znat operacni vykony a postupy charakteristické pro obor ortopedie,

= znat specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operac¢nich vy-
konti a postupti v ortopedii:
¢ indikace,
e druh opera¢niho vykonu,
e pristupova cesta,
e operacni postup a mozné komplikace,
¢ poloha pacienta,
e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostiedky,
e specialni pristrojové vybaveni,
e atd.

Dovednosti:

= orientovat se v topografii organd a organovych systémi vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vyko-
ndm, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim a vy$etfovacim metodam v ortopedii,

= orientovat se ve vySetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim opera¢nim vykoniim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v ortopedii,

= orientovat se ve specifickych aspektech operacnich vykont a postupti a miniinvazivnich endo-
skopickych operac¢nich vykond a postupd v ortopedii,

= zajistit, pfipravit a spravné manipulovat se zdkladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagnéze, zvo-
lenym opera¢nim vykonim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
ndm a moznym komplikacim v ortopedii,
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zajistit, pfipravit a obsluhovat vhodné zakladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym opera¢nim vykonim a postupiim a moznym komplikacim v ortopedii,

zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym operac-
nim vykontim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim v ortopedii,
zvladat instrumentacéni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykontim a postupim v orto-
pedii.

Cinnosti:

zajistuje, ptripravuje a obsluhuje zakladni a specialni pfistrojové vybaveni, véetné operacnich sto-
1t vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykoniim a postuptim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykonim a postupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu
v ortopedii,

zajistuje, pripravuje a dopliuje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zékladni a specidlni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kontim a postupim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim a po-
stuptim, moznym komplikacim a podle potfeb opera¢niho tymu v ortopedii,

zajistuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specialnich pfistroji, instrumentaria, implanta-
td, zdravotnickych prostfedki a jiného zakladniho a specialniho materialu a pomiicek vzhledem
k opera¢nim vykoniim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v ortopedii,
pfipravuje pacienta (bezpec¢nostni kontrola, polohovani a fixace pacienta, véetné prevence kom-
plikaci z imobilizace, antisepse opera¢niho pole, ... zarouskovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym opera¢nim vykoniim a postupiim a moznym komplikacim v ortopedii,

instrumentuje u operac¢nich vykond nebo miniinvazivnich endoskopickych opera¢nich vykont
v ortopedii,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou osetrovatelskou perioperac-
ni péci v ortopedii,

provadi pocetni kontrolu nastrojt, bfiSnich rousek a dalsiho pouzitého materidlu pred, v pribé-
hu a po operaénim vykonu ve spolupréci s Iékarem.

Vykony a jejich cetnost:

priprava a obsluha zakladnich a specialnich pristroji, pfiprava klasického zakladniho a specialniho
instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich se ke zvolenym méné
naro¢nym, stfedn¢ narocnym a vysoce narocnym opera¢nim vykondm a postuptim charakteristic-
kych pro obor ortopedie — ke kazdé kategorii operacnich vykond nejméné 3x,

pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistrojd, pfiprava klasického zakladniho a endosko-
pického specidlniho instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich
se ke zvolenym mén¢ narocnym, sttedn€ narocnym a vysoce narocnym miniinvazivnim endosko-
pickym opera¢nim vykontiim a postupim charakteristickych pro obor ortopedie — ke kazdé kate-
gorii operacnich vykont nejméné 3x,

piiprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvole-
nym méné narocnym, sttedné naroénym a vysoce naro¢nym opera¢nim vykoniim a postuptiim cha-
rakteristickych pro obor ortopedie — ke kazdé kategorii operacnich vykont nejméné  3x,

priprava pacienta a poskytovani specifické oSetrovatelské perioperacni péce vzhledem ke zvole-
nym méné naro¢nym, sttedné naro¢nym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endoskopickym ope-
racnim vykontim a postupiim charakteristickych pro obor ortopedie — ke kazdé kategorii operac-
nich vykond nejméné 3x,

instrumentovani u méné narocnych, sttedné naro¢nych a vysoce narocnych operacnich vykoni cha-
rakteristickych pro obor ortopedie — v kazdé kategorii operac¢nich vykonti nejméné 3x,

instrumentovani u méné narocnych, sttedné naroc¢nych a vysoce narocnych miniinvazivnich en-
doskopickych operacnich vykont charakteristickych pro obor ortopedie — v kazdé kategorii ope-
racnich vykont nejméné 3x.
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4.3.4. Perioperacni péce o pacienta v urologii

Cil: Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
racni 1écbu nebo vysetfeni v urologii.
Védomosti:
= znat anatomii, fyziologii a patologii organt a organovych systémd vySetfovanych a operovanych
v urologii,
= znat vySetfovaci metody vyuzivané v urologii,
= znat operacni vykony a postupy charakteristické pro obor urologie,
= znat specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operacnich vy-
konti a postupti v urologii:
¢ indikace,
e druh operac¢niho vykonu,
e pristupova cesta,
e operacni postup a mozné komplikace,
e poloha pacienta,
e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostredky,
e specidlni ptistrojové vybaveni,
e atd.
Dovednosti:
= orientovat se v topografii organi a organovych systémd vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kondm, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim a vySetfovacim metodam v urologii,
= orientovat se ve vySetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim opera¢nim vykoniim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v urologii,
= orientovat se ve specifickych aspektech operacnich vykont a postupli a miniinvazivnich endo-
skopickych operac¢nich vykond a postupd v urologii,
= zajistit, pripravit a spravné manipulovat se zdkladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagnéze, zvo-
lenym opera¢nim vykonim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
ndm a moznym komplikacim v urologii,
= zajistit, pfipravit a obsluhovat vhodné zakladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym operacnim vykondm a postuptim a moznym komplikacim v urologii,
m zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym operac-
nim vykontim a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v urologii,
= zvladat instrumentacéni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykonim a postupiim v uro-
logii.
Cinnosti:

zajistuje, pripravuje a obsluhuje zakladni a specialni piistrojové vybaveni, véetné operacnich sto-
14 vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykondm a postupiim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykonim a postupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu
v urologii,

zajisfuje, ptipravuje a dopliluje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zékladni a specidlni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim operaé¢nim vy-
kondm a postuptim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykondm a po-
stupim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu v urologii,

zajiSfuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantatd, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materialu a pomtcek
vzhledem k opera¢nim vykondim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim
v urologii,
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= pfipravuje pacienta (bezpecnostni kontrola, polohovani a fixace pacienta, véetné prevence kom-

plikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouSkovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym opera¢nim vykoniim a postupiim a moznym komplikacim v urologii,

instrumentuje u operac¢nich vykond nebo miniinvazivnich endoskopickych opera¢nich vykont
v urologii,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou osetrovatelskou perioperac-
ni péci v urologii,

provadi pocetni kontrolu nastroji, bfi$nich rousek a dalsitho pouzitého materialu pred, v pribé-
hu a po opera¢nim vykonu ve spolupréci s Iékarem.

Vykony a jejich ¢etnost:

4.3.5

priprava a obsluha zakladnich a specialnich pristroji, pfiprava klasického zakladniho a specialniho
instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich se ke zvolenym méné
naro¢nym, stfedné¢ narocnym a vysoce narocnym opera¢nim vykondm a postuptim charakteristic-
kych pro obor urologie — ke kazdé kategorii operacnich vykond nejméné 3x,

pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistrojd, pfiprava klasického zakladniho a endosko-
pického specidlniho instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich
se ke zvolenym mén¢ narocnym, sttedn€ narocnym a vysoce narocnym miniinvazivnim endosko-
pickym opera¢nim vykontim a postupim charakteristickych pro obor urologie — ke kazdé kate-
gorii operacnich vykont nejméné 3x,

priprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvole-
nym méné narocnym, sttedné naroénym a vysoce naro¢nym opera¢nim vykoniim a postuptiim cha-
rakteristickych pro obor urologie — ke kazdé kategorii operac¢nich vykont nejméné 3x,

priprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperac¢ni péce vzhledem ke zvole-
nym méné narocnym, sttedné naro¢nym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endoskopickym ope-
racnim vykondm a postupiim charakteristickych pro obor urologie — ke kazdé kategorii operac-

nich vykond nejméné 3x,
instrumentovani u méné narocnych, sttedné naro¢nych a vysoce narocnych operacnich vykoni cha-
rakteristickych pro obor urologie — v kazdé kategorii operacnich vykont nejméné 3x,

instrumentovani u méné narocnych, sttedné naroc¢nych a vysoce naro¢nych miniinvazivnich en-
doskopickych operac¢nich vykont charakteristickych pro obor urologie — v kazdé kategorii ope-
racnich vykont nejméné 3x.

Perioperacni péce o pacienta v neurochirurgii

Cil: Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
racni 1é¢bu nebo vySetteni v neurochirurgii.
Védomosti:

= znat anatomii, fyziologii a patologii organt a organovych systémd vySetfovanych a operovanych

v neurochirurgii,

znat vySetfovaci metody vyuzivané v neurochirurgii,

znat operacni vykony a postupy charakteristické pro obor neurochirurgie,

znét specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych opera¢nich vy-
konti a postupti v neurochirurgii:

¢ indikace,

e druh operac¢niho vykonu,

e pristupova cesta,

e operacni postup a mozné komplikace,

e poloha pacienta,
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e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostredky,
e specidlni ptistrojové vybaveni,
e atd.

Dovednosti:

orientovat se v topografii organd a organovych systému vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kontim, miniinvazivnhim endoskopickym opera¢nim vykontim a vySetfovacim metodam v neuro-
chirurgii,

orientovat se ve vySetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim operacnim vykoniim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v neurochirurgii,

orientovat se ve specifickych aspektech operac¢nich vykont a postupii a miniinvazivnich endo-
skopickych operac¢nich vykont a postupt v neurochirurgii,

zajistit, pripravit a spravné manipulovat se zakladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagnéze, zvo-
lenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
nim a moznym komplikacim v neurochirurgii,

zajistit, pfipravit a obsluhovat vhodné zakladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym opera¢nim vykondm a postuptim a moznym komplikacim v neurochirurgii,
zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym ope-
ra¢nim vykontim a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim v neu-
rochirurgii,

zvladat instrumentacni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykondm a postupim v neu-
rochirurgii.

Cinnosti:

zajisfuje, pripravuje a obsluhuje zakladni a specialni piistrojové vybaveni, véetné operacnich sto-
14 vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykondm a postupiim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykonim a postupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu
v neurochirurgii,

zajisfuje, pripravuje a dopliiuje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zdkladni a specialni materidl a pomtcky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim
vykoniim a postuptim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim
a postupiim, moznym komplikacim a podle potieb operacniho tymu v neurochirurgii,

zajisfuje stdlou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantatd, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materidlu a pomticek
vzhledem k opera¢nim vykoniim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim
v neurochirurgii,

pripravuje pacienta (bezpec¢nostni kontrola, polohovéni a fixace pacienta, véetné prevence kom-
plikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouSkovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykontim a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym operacnim vykontim a postupiim a moznym komplikacim v neurochirurgii,

instrumentuje u operacnich vykond nebo miniinvazivnich endoskopickych operac¢nich vykont
v neurochirurgii,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou oSetfovatelskou perioperac-
ni péci v neurochirurgii,

provadi pocetni kontrolu nastroj, brisnich rousek a dalSiho pouzitého materialu pied, v pribé-
hu a po operacnim vykonu ve spolupréci s Iékafem.

Vykony a jejich cetnost:

priprava a obsluha zakladnich a specialnich pfistroji, priprava klasického zakladniho a specialniho
instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostredki vztahujicich se ke zvolenym méné
naro¢nym, stfedné€ narocnym a vysoce narocnym operacnim vykondm a postuptim charakteristic-
kych pro obor neurochirurgie — ke kazdé kategorii operacnich vykont nejméné 3x,
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= piiprava a obsluha zékladnich a specialnich pfistrojt, ptiprava klasického zakladniho a endosko-
pického specidlniho instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich
se ke zvolenym mén¢ naro¢nym, sttedn€ narocnym a vysoce narocnym miniinvazivnim endosko-
pickym opera¢nim vykonim a postupiim charakteristickych pro obor neurochirurgie — ke kazdé
kategorii operac¢nich vykond nejméné 3x,

m piiprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvo-
lenym méné narocnym, stfedn¢ naro¢nym a vysoce naro¢nym opera¢nim vykontim a postupim
charakteristickych pro obor neurochirurgie — ke kazdé kategorii operacnich vykont nejméné

3x,

m piiprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vzhledem ke zvole-
nym méné naro¢nym, sttedné naro¢nym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endoskopickym ope-
ra¢nim vykonim a postupiim charakteristickych pro obor neurochirurgie — ke kazdé kategorii
operacnich vykont nejméné 3x,

= instrumentovani u mén¢ naroc¢nych, sttedné narocnych a vysoce naro¢nych operacnich vykont cha-
rakteristickych pro obor neurochirurgie — v kazdé kategorii opera¢nich vykoni nejméné 3x,

= instrumentovani u méné narocnych, stfedné naroc¢nych a vysoce narocnych miniinvazivnich en-
doskopickych operac¢nich vykond charakteristickych pro obor neurochirurgie — v kazdé kategorii
operacnich vykont nejméné 3x.

4.3.6. Perioperacni péce o pacienta v ORL

Cil: Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
racni 1é¢bu nebo vysetfeni v ORL.

Védomosti:

= znat anatomii, fyziologii a patologii organt a organovych systémd vySetfovanych a operovanych
v ORL,

= znat vySetfovaci metody vyuzivané v ORL,

= znat operacni vykony a postupy charakteristické pro obor ORL,

= znat specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operacnich vy-
kont a postupti v ORL:
¢ indikace,
e druh operac¢niho vykonu,
e pristupova cesta,
e operacni postup a mozné komplikace,
e poloha pacienta,
e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostredky,
e specialni pristrojové vybaveni,
e atd.

Dovednosti:

= orientovat se v topografii organi a organovych systémi vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kontim, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim a vySetfovacim metodam v ORL,

= orientovat se ve vySetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim opera¢nim vykoniim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v ORL,

= orientovat se ve specifickych aspektech operac¢nich vykonti a postupti a miniinvazivnich endo-
skopickych operac¢nich vykoni a postupd v ORL,

= zajistit, pfipravit a spravné manipulovat se zdkladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagnoze, zvo-
lenym opera¢nim vykoniim a postuptim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
niim a moznym komplikacim v ORL,
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zajistit, pfipravit a obsluhovat vhodné zakladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym opera¢nim vykonim a postuptim a moznym komplikacim v ORL,

zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym ope-
ra¢nim vykoniim a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim v ORL,
zvladat instrumentacni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykontim a postupiim v ORL.

Cinnosti:

zajistuje, pripravuje a obsluhuje zakladni a specialni pfistrojové vybaveni, véetné operacnich sto-
1G vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykondm a postupiim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykonim a postupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu
v ORL,

zajisfuje, ptipravuje a dopliluje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zakladni a specialni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim
vykonim a postupim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim
a postuptim, moznym komplikacim a podle potfeb operac¢niho tymu v ORL,

zaji$fuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantatd, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materialu a pomtcek
vzhledem k opera¢nim vykondim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim
v ORL,

pfipravuje pacienta (bezpec¢nostni kontrola, polohovani a fixace pacienta, véetné prevence kom-
plikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouskovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym opera¢nim vykoniim a postupiim a moznym komplikacim v ORL,

instrumentuje u operacnich vykond nebo miniinvazivnich endoskopickych opera¢nich vykont
v ORL,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou oSetfovatelskou perioperac-
ni pééiv ORL,

provadi pocetni kontrolu nastrojd, bfiSnich rousek a dal$iho pouzitého materidlu pred, v pribé-
hu a po operaénim vykonu ve spolupréci s Iékarem.

Vykony a jejich cetnost:

priprava a obsluha zékladnich a specialnich pristrojd, priprava klasického zakladniho a speciél-
niho instrumentaria, implantati a dalSich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich se ke zvole-
nym mén¢ naroénym, stfedné¢ naroénym a vysoce naroénym opera¢nim vykondm a postupim
charakteristickych pro obor ORL - ke kazdé kategorii opera¢nich vykond nejméné  3x,

pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistrojd, pfiprava klasického zdkladniho a endosko-
pického specidlniho instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostifedki vztahujicich
se ke zvolenym méné naro¢nym, sttedné ndrocnym a vysoce naroénym miniinvazivnim endosko-
pickym opera¢nim vykondm a postupim charakteristickych pro obor ORL - ke kazdé kategorii
operacnich vykont nejméné 3x,

pfiprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvo-
lenym méné naro¢nym, sttedn¢ naro¢nym a vysoce narocnym operacnim vykoniim a postupim
charakteristickych pro obor ORL - ke kazdé kategorii opera¢nich vykond nejméné  3x,

piiprava pacienta a poskytovani specifické oSetrovatelské perioperaéni péce vzhledem ke zvole-
nym méné naro¢nym, stfedné narocnym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endoskopickym ope-
racnim vykondm a postupim charakteristickych pro obor ORL - ke kazdé kategorii operac¢nich
vykont nejméné 3x,

instrumentovani u méné naroc¢nych, sttedné¢ naro¢nych a vysoce naro¢nych operacnich vykont
charakteristickych pro obor ORL - v kazd¢ kategorii operacnich vykont nejméné  3x,

instrumentovani u méné narocnych, stfedné naroc¢nych a vysoce naro¢nych miniinvazivnich en-
doskopickych operacnich vykoni charakteristickych pro obor ORL - v kazdé kategorii operac-
nich vykond nejméné 3x.
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4.3.7. Perioperacni péce o pacienta v o¢ni chirurgii

Cil:

Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
racni 1é¢bu nebo vySetreni v o¢ni chirurgii.

Védomosti:

znét anatomii, fyziologii a patologii organti a orgdnovych systému vySetfovanych a operovanych
v o¢ni chirurgii,

znat vySetfovaci metody vyuzivané v oéni chirurgii,

znat operacni vykony a postupy charakteristické pro obor oc¢ni chirurgie,

znat specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operac¢nich vy-
kont a postupti v o¢ni chirurgii:

¢ indikace,

e druh operac¢niho vykonu,

e pristupova cesta,

e operacni postup a mozné komplikace,

e poloha pacienta,

e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostiedky,

e specialni pristrojové vybaveni,

e atd.

Dovednosti:

orientovat se v topografii orgdnd a organovych systému vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vyko-
nlim, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim a vySetfovacim metodam v o¢ni chirurgii,
orientovat se ve vySetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim operacnim vykoniim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykoniim v o¢ni chirurgii,

orientovat se ve specifickych aspektech operac¢nich vykonti a postupli a miniinvazivnich endo-
skopickych operacnich vykoni a postupi v o¢ni chirurgii,

zajistit, pripravit a spravné manipulovat se zakladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagndze, zvo-
lenym operacnim vykoniim a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
nim a moznym komplikacim v o¢ni chirurgii,

zajistit, pfipravit a obsluhovat vhodné zakladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym operac¢nim vykondm a postuptim a moznym komplikacim v o¢ni chirurgii,
zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym ope-
ra¢nim vykoniim a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim v o¢ni
chirurgii,

zvladat instrumentacni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykontim a postuptim v o¢ni
chirurgii.

Cinnosti:

zajisfuje, ptipravuje a obsluhuje zakladni a specialni piistrojové vybaveni, véetné operacnich sto-
14 vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykondm a postupiim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykoniim a postupiim, moznym komplikacim a podle potieb operac¢niho tymu
v o¢ni chirurgii,

zajisfuje, pripravuje a dopliuje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zdkladni a specidlni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kontim a postupiim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim a po-
stupiim, moznym komplikacim a podle potieb operacniho tymu v o¢ni chirurgii,

zajisfuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantati, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materidlu a pomutcek
vzhledem k opera¢nim vykondm nebo miniinvazivnim endoskopickym operacnim vykontiim v o¢-
ni chirurgii,
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= pfipravuje pacienta (bezpec¢nostni kontrola, polohovani a fixace pacienta, véetné prevence kom-

plikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouskovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym opera¢nim vykonim a postupiim a moznym komplikacim v o¢ni chirurgii,

instrumentuje u operac¢nich vykond nebo miniinvazivnich endoskopickych opera¢nich vykont
v o¢ni chirurgii,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou oSetfovatelskou perioperac-
ni péci v ocni chirurgii,

provadi pocetni kontrolu nastrojd, bfi$nich rousek a dal$iho pouzitého materidlu pied, v pribé-
hu a po opera¢nim vykonu ve spolupréaci s 1ékarem.

Vykony a jejich cetnost:

4.3.8

Cil:

priprava a obsluha zakladnich a specialnich pristroji, pfiprava klasického zakladniho a specialniho
instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostifedkd vztahujicich se ke zvolenym méné
naro¢nym, stfedn¢ naroénym a vysoce naroénym opera¢nim vykonim a postupim charakteristic-
kych pro obor o¢ni chirurgie — ke kazdé kategorii operacnich vykonti nejméné 3x,
pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistrojd, pfiprava klasického zdkladniho a endosko-
pického specidlniho instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostfedki vztahujicich
se ke zvolenym méné naro¢nym, sttedné ndrocnym a vysoce naroénym miniinvazivnim endosko-
pickym opera¢nim vykoniim a postupiim charakteristickych pro obor o¢ni chirurgie — ke kazdé
kategorii opera¢nich vykond nejméné 3x,
priprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvo-
lenym méné naro¢nym, sttedn¢ naro¢nym a vysoce naro¢nym operacnim vykoniim a postupim
charakteristickych pro obor o¢ni chirurgie — ke kazdé kategorii operacnich vykont nejméné

3x,
priprava pacienta a poskytovani specifické osetrovatelské perioperacni péce vzhledem ke zvole-
nym méné naro¢nym, stfedné naroénym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endoskopickym ope-
ra¢nim vykontiim a postupiim charakteristickych pro obor o¢ni chirurgie — ke kazdé kategorii ope-
racnich vykont nejméné 3x,
instrumentovani u méné naroc¢nych, sttedné¢ naro¢nych a vysoce naro¢nych operac¢nich vykont
charakteristickych pro obor o¢ni chirurgie — v kazdé kategorii operac¢nich vykont nejméné

3x,
instrumentovani u méné narocnych, stredné naroc¢nych a vysoce naro¢nych miniinvazivnich en-
doskopickych operac¢nich vykond charakteristickych pro obor o¢ni chirurgie — v kazdé kategorii
operacnich vykont nejméné 3x.

Perioperacni péce o pacientku v gynekologii a porodnictvi

Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacientky podstupujici operac-
ni 1écbu nebo vySetteni v gynekologii a porodnictvi.

Védomosti:

znét anatomii, fyziologii a patologii organi a organovych systému vySetfovanych a operovanych
v gynekologii a porodnictvi,

znat vySetfovaci metody vyuzivané v gynekologii a porodnictvi,

znat operacni vykony a postupy charakteristické pro obor gynekologie a porodnictvi,

znat specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operac¢nich vy-
konti a postupti v gynekologii a porodnictvi:

¢ indikace,

e druh opera¢niho vykonu,

e pristupova cesta,
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e operacni postup a mozné komplikace,

e poloha pacientky,

e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostiedky,
e specidlni ptistrojové vybaveni,

e atd.

Dovednosti:

orientovat se v topografii organd a organovych systémi vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kondm, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontiim a vySetfovacim metodam v gyneko-
logii a porodnictvi,

orientovat se ve vySetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim opera¢nim vykontim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontiim v gynekologii a porodnictvi,

orientovat se ve specifickych aspektech operac¢nich vykond a postupti a miniinvazivnich endo-
skopickych operacénich vykond a postupid v gynekologii a porodnictvi,

zajistit, pfipravit a spravné manipulovat se zakladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagnéze, zvo-
lenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnhim endoskopickym opera¢nim vyko-
niim a moznym komplikacim v gynekologii a porodnictvi,

zajistit, pripravit a obsluhovat vhodné zakladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym opera¢nim vykonim a postupim a moznym komplikacim v gynekologii a po-
rodnictvi,

zajistit vhodnou polohu pacientky a specifickou osetrovatelskou péci vzhledem ke zvolenym ope-
racnim vykondm a postupim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v gyne-
kologii a porodnictvi,

zvladat instrumentacni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykontim a postupiim v gyne-
kologii a porodnictvi.

Cinnosti:

zajisfuje, pripravuje a obsluhuje zdkladni a specialni pfistrojové vybaveni, véetné operaénich sto-
1t vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykoniim a postuptim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykonim a postupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu
v gynekologii a porodnictvi,

zajisfuje, pripravuje a doplnuje zakladni a specialni instrumentarium, implantaty, zdravotnic-
ké prostredky a jiny zdkladni a specialni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim operac-
nim vykondim a postupiim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym operaé¢nim vyko-
nim a postupim, moznym komplikacim a podle potfeb opera¢niho tymu v gynekologii
a porodnictvi,

zajisfuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantatd, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materialu a pomutcek
vzhledem k operaénim vykonim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykoniim v gy-
nekologii a porodnictvi,

pripravuje pacientku (bezpec¢nostni kontrola, polohovani a fixace pacientky, véetné prevence
komplikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouSkovani pacientky ve spolupraci
s Iékafem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykoniim a postupiim nebo miniinvazivnim en-
doskopickym opera¢nim vykoniim a postupiim a moznym komplikacim v gynekologii a porod-
nictvi,

instrumentuje u operacnich vykond nebo miniinvazivnich endoskopickych opera¢nich vykont
v gynekologii a porodnictvi,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou osetrovatelskou perioperac-
ni péci v gynekologii a porodnictvi,

provadi pocetni kontrolu nastrojt, bfi$nich rousek a dalsiho pouzitého materidlu pred, v pribé-
hu a po operaénim vykonu ve spolupréci s Iékarem.
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Vykony a jejich cetnost:

4.3.9.

Cil:

priprava a obsluha zékladnich a specialnich pfistrojd, priprava klasického zakladniho a speciél-
niho instrumentaria, implantati a dalSich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich se ke zvole-
nym mén¢ naroénym, stfedné¢ naroénym a vysoce naro¢nym opera¢nim vykondm a postupim
charakteristickych pro obor gynekologie a porodnictvi — ke kazdé kategorii operac¢nich vykont
nejméné 3x,

pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistrojd, pfiprava klasického zdkladniho a endosko-
pického specialniho instrumentaria, implantatd a dal$ich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich
se ke zvolenym méné naro¢nym, sttedné ndrocnym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endosko-
pickym opera¢nim vykoniim a postupiim charakteristickych pro obor gynekologie a porodnictvi
— ke kazdé kategorii operacnich vykonti nejméné 3x,

priprava pacientky a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvo-
lenym méné naro¢nym, sttedn¢ naro¢nym a vysoce naro¢nym operacnim vykoniim a postupim
charakteristickych pro obor gynekologie a porodnictvi — ke kazdé kategorii operac¢nich vykont
nejméné 3x,

priprava pacientky a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vzhledem ke zvole-
nym méné naro¢nym, stfedné narocnym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endoskopickym ope-
ra¢nim vykoniim a postuptim charakteristickych pro obor gynekologie a porodnictvi — ke kazdé
kategorii operac¢nich vykond nejméné 3x,

instrumentovani u méné naroc¢nych, sttedné¢ naro¢nych a vysoce naro¢nych operac¢nich vykont
charakteristickych pro obor gynekologie a porodnictvi — v kazdé kategorii operacnich vykoni ne-
jméné 3x,

instrumentovani u méné narocnych, stredné naroc¢nych a vysoce narocnych miniinvazivnich en-
doskopickych operacnich vykont charakteristickych pro obor gynekologie a porodnictvi — v kaz-
dé kategorii operac¢nich vykond nejméné 3x.

Perioperacni péce o pacienta v kardiochirurgii

Pripravit sestru pro poskytovani specifické osSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
racni 1é¢bu nebo vySetteni v kardiochirurgii.

Védomosti:

znét anatomii, fyziologii a patologii organi a organovych systému vySetfovanych a operovanych
v kardiochirurgii,

znat vySetfovaci metody vyuzivané v kardiochirurgii,

znét operacni vykony a postupy charakteristické pro obor kardiochirurgie,

znat specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operac¢nich vy-
konti a postupti v kardiochirurgii:

¢ indikace,

e druh opera¢niho vykonu,

e pristupova cesta,

e operacni postup a mozné komplikace,

e poloha pacienta,

e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostredky,

e specidlni pfistrojové vybaveni,

e atd.

Dovednosti:

orientovat se v topografii organd a organovych systémt vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kondm, miniinvazivnhim endoskopickym opera¢nim vykoniim a vySetfovacim metodam v kardio-
chirurgii,
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orientovat se ve vySetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim opera¢nim vykontim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v kardiochirurgii,

orientovat se ve specifickych aspektech operac¢nich vykond a postupt a miniinvazivnich endo-
skopickych operac¢nich vykoni a postupi v kardiochirurgii,

zajistit, pfipravit a spravné manipulovat se zakladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagnéze, zvo-
lenym opera¢nim vykoniim a postuptim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
niim a moznym komplikacim v kardiochirurgii,

zajistit, pfipravit a obsluhovat vhodné zakladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym opera¢nim vykoniim a postupim a moznym komplikacim v kardiochirurgii,
zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym ope-
ra¢nim vykontiim a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim v kardi-
ochirurgii,

zvladat instrumentacni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykondm a postupiim v kar-
diochirurgii.

Cinnosti:

zajistuje, pfipravuje a obsluhuje zdkladni a specialni piistrojové vybaveni, véetné operacnich sto-
1t vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykondm a postupiim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykoniim a postupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu
v kardiochirurgii,

zajistuje, pripravuje a dopliuje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zdkladni a specidlni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kontim a postuptim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim a po-
stupiim, moznym komplikacim a podle potteb operacniho tymu v kardiochirurgii,

zajisfuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantati, zdravotnickych prostfedkd a jiného zdkladniho a specidlniho materidlu a pomtcek
vzhledem k opera¢nim vykoniim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim
v kardiochirurgii,

pfipravuje pacienta (bezpec¢nostni kontrola, polohovéni a fixace pacienta, véetné prevence kom-
plikaci z imobilizace, antisepse opera¢niho pole, ... zarouSkovéni pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym operac¢nim vykontim a postupiim a moznym komplikacim v kardiochirurgii,

instrumentuje u operacnich vykond nebo miniinvazivnich endoskopickych operac¢nich vykont
v kardiochirurgii,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou oSettfovatelskou perioperac-
ni péci v kardiochirurgii,

provadi pocetni kontrolu nastrojt, bfiSnich rousek a dalSitho pouzitého materialu pfed, v pribé-
hu a po operacnim vykonu ve spolupréci s I€karem.

Vykony a jejich cetnost:

pfiprava a obsluha zakladnich a specialnich pristroji, pfiprava klasického zakladniho a specialniho
instrumentaria, implantata a dalSich zdravotnickych prostredki vztahujicich se ke zvolenym méné
naro¢nym, stfedné narocnym a vysoce narocnym operacnim vykondm a postuptim charakteristic-
kych pro obor kardiochirurgie — ke kazdé kategorii operacnich vykonti nejméné 3x,

pfiprava a obsluha zékladnich a specidlnich pfistroji, priprava klasického zékladniho a endosko-
pického specialniho instrumentaria, implantatd a dal$ich zdravotnickych prostfedki vztahujicich
se ke zvolenym méné€ narocnym, sttedn€ narocnym a vysoce narocnym miniinvazivnim endosko-
pickym operac¢nim vykontim a postuptiim charakteristickych pro obor kardiochirurgie — ke kazdé
kategorii operacnich vykont nejméné 3%,

piiprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvole-
nym mén¢ naro¢nym, stfedné narocnym a vysoce naro¢nym operac¢nim vykontim a postuptim charak-
teristickych pro obor kardiochirurgie — ke kazdé kategorii operacnich vykont nejméné  3x,
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priprava pacienta a poskytovani specifické oSetrovatelské perioperacni péce vzhledem ke zvole-
nym méné naro¢nym, stfedné narocnym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endoskopickym ope-
ra¢nim vykontim a postupiim charakteristickych pro obor kardiochirurgie — ke kazdé kategorii
operacnich vykont nejméné 3x,
instrumentovani u méné naroc¢nych, sttedné¢ naro¢nych a vysoce naro¢nych operac¢nich vykont
charakteristickych pro obor kardiochirurgie — v kazdé kategorii opera¢nich vykonid nejméné

3x,
instrumentovani u méné narocnych, stredné naro¢nych a vysoce narocnych miniinvazivnich en-
doskopickych operac¢nich vykont charakteristickych pro obor kardiochirurgie — v kazdé katego-
rii operacnich vykont nejméné 3x.

4.3.10. Perioperacni péce o pacienta v cévni chirurgii

Cil:

Pripravit sestru pro poskytovani specifické osSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
racni 1é¢bu nebo vySetfeni v cévni chirurgii.

Védomosti:

znét anatomii, fyziologii a patologii organi a organovych systému vySetfovanych a operovanych
v cévni chirurgii,

znat vySetfovaci metody vyuzivané v cévni chirurgii,

znat operacni vykony a postupy charakteristické pro cévni chirurgii,

znat specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operac¢nich vy-
kont a postupti v cévni chirurgii:

¢ indikace,

e druh opera¢niho vykonu,

e pristupova cesta,

e operacni postup a mozné komplikace,

e poloha pacienta,

e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostredky,

e specidlni ptistrojové vybaveni,

e atd.

Dovednosti:

orientovat se v topografii organd a organovych systémt vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kontim, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontiim a vySetfovacim metodam v cévni
chirurgii,

orientovat se ve vySetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim opera¢nim vykontim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v cévni chirurgii,

orientovat se ve specifickych aspektech operac¢nich vykoni a postupi a miniinvazivnich endo-
skopickych operacénich vykond a postupt v cévni chirurgii,

zajistit, pfipravit a spravné manipulovat se zakladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagnéze, zvo-
lenym opera¢nim vykonim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
ndm a moznym komplikacim v cévni chirurgii,

zajistit, pfipravit a obsluhovat vhodné zakladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym opera¢nim vykondm a postupiim a moznym komplikacim v cévni chirurgii,
zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym ope-
ra¢nim vykondm a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v cévni
chirurgii,

zvladat instrumentacni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykonim a postupiim v cévni
chirurgii.
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Cinnosti:

zajistuje, ptipravuje a obsluhuje zakladni a specialni pfistrojové vybaveni, véetné operacnich sto-
1t vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykoniim a postuptim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykonim a postupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu
v cévni chirurgii,

zajistuje, pripravuje a dopliuje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zékladni a specidlni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kontim a postupim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim a po-
stupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu v cévni chirurgii,

zajistuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specialnich pfistroji, instrumentaria, im-
plantatd, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materialu a pomtcek
vzhledem k opera¢nim vykoniim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykondm v cév-
ni chirurgii,

pfipravuje pacienta (bezpec¢nostni kontrola, polohovani a fixace pacienta, véetné prevence kom-
plikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouskovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym opera¢nim vykoniim a postupiim a moznym komplikacim v cévni chirurgii,

instrumentuje u operac¢nich vykond nebo miniinvazivnich endoskopickych opera¢nich vykont
v cévni chirurgii,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou osetrovatelskou perioperac-
ni péci v cévni chirurgii,

provadi pocetni kontrolu nastrojt, bfi$nich rousek a dalsiho pouzitého materialu pred, v pribé-
hu a po operaénim vykonu ve spolupréci s 1ékarem.

Vykony a jejich ¢etnost:

priprava a obsluha zakladnich a specialnich pristroji, pfiprava klasického zakladniho a specialniho
instrumentaria, implantatd a dal$ich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich se ke zvolenym méné
naro¢nym, stfedné¢ narocnym a vysoce narocnym opera¢nim vykondm a postuptim charakteristic-
kych pro cévni chirurgii — ke kazdé kategorii operac¢nich vykonti nejméné 3x,

pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistrojd, pfiprava klasického zakladniho a endosko-
pického specidlniho instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich
se ke zvolenym mén¢ narocnym, sttedn€ narocnym a vysoce narocnym miniinvazivnim endosko-
pickym opera¢nim vykondm a postuptiim charakteristickych pro cévni chirurgii — ke kazdé kate-
gorii operacnich vykont nejméné 3x,

priprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvole-
nym méné narocnym, sttedné naroénym a vysoce naro¢nym opera¢nim vykontim a postuptiim cha-
rakteristickych pro cévni chirurgii — ke kazdé kategorii operac¢nich vykont nejméné  3x,

priprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperac¢ni péce vzhledem ke zvole-
nym méné narocnym, sttedn¢ naro¢nym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endoskopickym ope-
racnim vykonidm a postuptim charakteristickych pro cévni chirurgii — ke kazdé kategorii operac-

nich vykond nejméné 3x,
instrumentovani u méné narocnych, sttedné naro¢nych a vysoce narocnych operacnich vykonii cha-
rakteristickych pro cévni chirurgii — v kazdé kategorii operacnich vykond nejméné 3x,

instrumentovani u méné narocnych, sttedné naroc¢nych a vysoce narocnych miniinvazivnich en-
doskopickych operacnich vykoni charakteristickych pro cévni chirurgii — v kazdé kategorii ope-
racnich vykont nejméné 3x.

4.3.11. Perioperacni péce o pacienta v hrudni chirurgii

Cil:

Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
ra¢ni 1é¢bu nebo vySetreni v hrudni chirurgii.
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Védomosti:

znét anatomii, fyziologii a patologii organi a organovych systému vySetfovanych a operovanych
v hrudni chirurgii,

znat vySetfovaci metody vyuzivané v hrudni chirurgii,

znat operacni vykony a postupy charakteristické pro hrudni chirurgii,

znat specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operac¢nich vy-
konti a postupti v hrudni chirurgii:

¢ indikace,

e druh opera¢niho vykonu,

e pristupova cesta,

e operacni postup a mozné komplikace,

e poloha pacienta,

e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostredky,

e specidlni ptistrojové vybaveni,

e atd.

Dovednosti:

orientovat se v topografii organd a organovych systému vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kontim, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim a vySetfovacim metodam v hrudni
chirurgii,

orientovat se ve vySetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim operacnim vykoniim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym operacnim vykontim v hrudni chirurgii,

orientovat se ve specifickych aspektech operac¢nich vykont a postupii a miniinvazivnich endo-
skopickych operacnich vykoni a postupi v hrudni chirurgii,

zajistit, pripravit a spravné manipulovat se zakladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagnéze, zvo-
lenym opera¢nim vykontim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
nim a moznym komplikacim v hrudni chirurgii,

zajistit, pfipravit a obsluhovat vhodné zakladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym operac¢nim vykontiim a postuptim a moznym komplikacim v hrudni chirurgii,
zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym ope-
ra¢nim vykondm a postupim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykoniim v hrud-
ni chirurgii,

zvladat instrumentacni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykontiim a postuptim v hrud-
ni chirurgii.

Cinnosti:

zajisfuje, pripravuje a obsluhuje zdkladni a specialni piistrojové vybaveni, véetné operacnich sto-
14 vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykondm a postupiim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykonim a postupiim, moznym komplikacim a podle potieb operac¢niho tymu
v hrudni chirurgii,

zajisfuje, pripravuje a dopliiuje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zdkladni a specidlni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kontim a postupim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykoniim a po-
stupiim, moznym komplikacim a podle potteb opera¢niho tymu v hrudni chirurgii,

zajisfuje stdlou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantatd, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materidlu a pomticek
vzhledem k opera¢nim vykonim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim
v hrudni chirurgii,

pripravuje pacienta (bezpec¢nostni kontrola, polohovani a fixace pacienta, véetné prevence kom-
plikaci z imobilizace, antisepse operac¢niho pole, ... zarouSkovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykontim a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym operacnim vykoniim a postupiim a moznym komplikacim v hrudni chirurgii,
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instrumentuje u operac¢nich vykond nebo miniinvazivnich endoskopickych opera¢nich vykont
v hrudni chirurgii,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou osetrovatelskou perioperac-
ni péci v hrudni chirurgii,

provadi pocetni kontrolu nastrojt, bfiSnich rousek a dalsiho pouzitého materidlu pred, v pribé-
hu a po opera¢nim vykonu ve spolupréci s 1ékarem.

Vykony a jejich cetnost:

priprava a obsluha zakladnich a specialnich pristroji, pfiprava klasického zakladniho a specialniho
instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostifedkd vztahujicich se ke zvolenym méné
naro¢nym, stfedné¢ narocnym a vysoce narocnym opera¢nim vykondm a postuptim charakteristic-
kych pro hrudni chirurgii — ke kazdé kategorii operac¢nich vykonii nejméné 3x,
pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistrojd, pfiprava klasického zakladniho a endosko-
pického specidlniho instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich
se ke zvolenym mén¢ narocnym, sttedn€ narocnym a vysoce narocnym miniinvazivnim endosko-
pickym opera¢nim vykontiim a postupim charakteristickych pro hrudni chirurgii — ke kazdé ka-
tegorii operacnich vykont nejméné 3x,
priprava pacienta a poskytovani specifické oSetrovatelské perioperacni péce vztahujici se ke
zvolenym mén¢ naro¢nym, stfedné ndro¢nym a vysoce naro¢nym operac¢nim vykoniim a postu-
pum charakteristickych pro hrudni chirurgii — ke kazdé kategorii operacnich vykont nejméné
3x,
priprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperac¢ni péce vzhledem ke zvole-
nym méné naro¢nym, sttedné naro¢nym a vysoce naroénym miniinvazivnim endoskopickym ope-
ra¢nim vykoniim a postuptiim charakteristickych pro hrudni chirurgii — ke kazdé kategorii ope-
racnich vykont nejméné 3x,
instrumentovani u méné narocnych, sttedné naro¢nych a vysoce narocnych operacnich vykoni cha-
rakteristickych pro hrudni chirurgii — v kazdé kategorii operac¢nich vykonti nejméné  3x,
instrumentovani u méné narocnych, stfedné naroc¢nych a vysoce narocnych miniinvazivnich en-
doskopickych operaénich vykont charakteristickych pro hrudni chirurgii — v kazdé kategorii ope-
rac¢nich vykont nejméné 3x.

4.3.12. Perioperacni péce o pacienta ve stomatochirurgii

Cil: Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
racni 1é¢bu nebo vySetteni ve stomatochirurgii.
Védomosti:

znét anatomii, fyziologii a patologii organi a organovych systému vySetfovanych a operovanych
ve stomatochirurgii,

znat vySetrovaci metody vyuzivané v stomatochirurgii,

znat operacni vykony a postupy charakteristické pro obor stomatochirurgie,

znét specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operaénich vy-
konti a postupti ve stomatochirurgii:

¢ indikace,

e druh operac¢niho vykonu,

e pristupova cesta,

e operacni postup a mozné komplikace,

e poloha pacienta,

e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostredky,

e specialni pristrojové vybaveni,

e atd.



Céstka 2 Strana 41

Dovednosti:

orientovat se v topografii organd a organovych systémt vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kondm, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontiim a vySetfovacim metodam ve stoma-
tochirurgii,

orientovat se ve vySetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim opera¢nim vykontim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykoniim ve stomatochirurgii,

orientovat se ve specifickych aspektech operac¢nich vykoni a postupi a miniinvazivnich endo-
skopickych operac¢nich vykond a postupid ve stomatochirurgii,

zajistit, pfipravit a spravné manipulovat se zakladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagnéze, zvo-
lenym operaénim vykondm a postupim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
ndm a moznym komplikacim ve stomatochirurgii,

zajistit, pfipravit a obsluhovat vhodné zakladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym operacnim vykonim a postuptim a moznym komplikacim ve stomatochirurgii,
zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym ope-
ra¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim ve sto-
matochirurgii,

zvladat instrumentaéni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykonim a postuptim ve sto-
matochirurgii.

Cinnosti:

zajistuje, pripravuje a obsluhuje zakladni a specialni piistrojové vybaveni, véetné operacnich sto-
1G vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykondm a postupiim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykontim a postuptim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu ve
stomatochirurgii,

zajisfuje, ptipravuje a dopliluje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zékladni a specidlni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kontim a postupim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontiim a po-
stupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu ve stomatochirurgii,

zajisfuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantatd, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materialu a pomtcek
vzhledem k opera¢nim vykonim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim ve
stomatochirurgii,

pfipravuje pacienta (bezpec¢nostni kontrola, polohovani a fixace pacienta, véetné prevence kom-
plikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouskovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym opera¢nim vykoniim a postupiim a moznym komplikacim ve stomatochirurgii,
instrumentuje u operac¢nich vykonti nebo miniinvazivnich endoskopickych operacnich vykond ve
stomatochirurgii,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou oSetrovatelskou perioperac-
ni péci ve stomatochirurgii,

provadi pocetni kontrolu nastrojd, bfi$nich rousek a dal$iho pouzitého materidlu pred, v pribé-
hu a po opera¢nim vykonu ve spolupréci s 1ékarem.

Vykony a jejich cetnost:

pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistroju, pfiprava klasického zakladniho a specidlniho
instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostifedkd vztahujicich se ke zvolenym méné
naro¢nym, stfedn¢ naroénym a vysoce naroénym opera¢nim vykonim a postupim charakteristic-
kych pro obor stomatochirurgie — ke kazdé kategorii operac¢nich vykont nejméné 3x,

pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistrojd, pfiprava klasického zdkladniho a endosko-
pického specidlniho instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostfedki vztahujicich
se ke zvolenym méné naro¢nym, sttedné ndrocnym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endosko-
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pickym opera¢nim vykontim a postupiim charakteristickych pro obor stomatochirurgie — ke kaz-
dé kategorii operacnich vykonti nejméné 3x,
= piiprava pacienta a poskytovani specifické oSetrovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvo-
lenym méné narocnym, stfedn¢ naro¢nym a vysoce naro¢nym opera¢nim vykontim a postupim
charakteristickych pro obor stomatochirurgie — ke kazdé kategorii operacnich vykont nejméné
3x,
= piiprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vzhledem ke zvole-
nym méné narocnym, stfedn€ naro¢nym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endoskopickym ope-
racnim vykondm a postupiim charakteristickych pro obor stomatochirurgie — ke kazdé kategorii
operacnich vykond nejméné 3x,
= instrumentovani u méné¢ narocnych, sttedné narocnych a vysoce naro¢nych operacnich vykond
charakteristickych pro obor stomatochirurgie — v kazdé kategorii opera¢nich vykond nejméné
3x,
= instrumentovani u méné narocnych, stfedné naroc¢nych a vysoce narocnych miniinvazivnich en-
doskopickych operac¢nich vykont charakteristickych pro obor stomatochirurgie — v kazdé kate-
gorii operacnich vykont nejméné 3x.

4.3.13. Perioperacni péce o pacienta v plastické a rekonstrukéni chirurgii

Cil:  Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetrovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
racni lé¢bu nebo vysetreni v plastické a rekonstrukéni chirurgii.

Védomosti:

= znat anatomii, fyziologii a patologii organi a organovych systémd vySetfovanych a operovanych
v plastické a rekonstrukéni chirurgii,

= znat vySetrovaci metody vyuzivané v plastické a rekonstrukéni chirurgii,

= znat operacni vykony a postupy charakteristické pro plastickou a rekonstrukéni chirurgii,

= znat specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operacnich vy-
kont a postupti v plastické a rekonstrukéni chirurgii:
¢ indikace,
e druh opera¢niho vykonu,
e pristupova cesta,
e operacni postup a mozné komplikace,
e poloha pacienta,
e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostredky,
e specidlni ptistrojové vybaveni,
e atd.

Dovednosti:

= orientovat se v topografii organil a organovych systémi vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kondm, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykoniim a vySetfovacim metoddm v plastic-
ké a rekonstrukéni chirurgii,

= orientovat se ve vySetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim opera¢nim vykoniim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontiim v plastické a rekonstrukéni chirurgii,

= orientovat se ve specifickych aspektech operac¢nich vykont a postupti a miniinvazivnich endo-
skopickych operac¢nich vykoni a postupi v plastické a rekonstrukéni chirurgii,

= zajistit, pripravit a spravné manipulovat se zakladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagndze, zvo-
lenym opera¢nim vykoniim a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
niim a moznym komplikacim v plastické a rekonstrukéni chirurgii,
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zajistit, pfipravit a obsluhovat vhodné zakladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym operaénim vykonim a postupiim a moznym komplikacim v plastické a rekon-
strukéni chirurgii,

zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym ope-
racnim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykondm v plas-
tické a rekonstrukéni chirurgii,

zvladat instrumentacni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykontiim a postupim v plas-
tické a rekonstrukéni chirurgii.

Cinnosti:

zajistuje, pripravuje a obsluhuje zakladni a specialni pfistrojové vybaveni, véetné operacnich sto-
14 vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykondm a postupiim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykonim a postupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu
v plastické a rekonstrukéni chirurgii,

zajisfuje, ptipravuje a dopliluje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zékladni a specidlni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kondm a postuptim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykondm a po-
stupiim, moznym komplikacim a podle potfeb opera¢niho tymu v plastické a rekonstrukéni chi-
rurgii,

zajiSfuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantatd, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materialu a pomtcek
vzhledem k opera¢nim vykondim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim
v plastické a rekonstrukéni chirurgii,

pfipravuje pacienta (bezpec¢nostni kontrola, polohovéni a fixace pacienta, véetné prevence kom-
plikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouskovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym operaénim vykondm a postupim a moznym komplikacim v plastické a rekonstrukéni
chirurgii,

instrumentuje u operacnich vykond nebo miniinvazivnich endoskopickych operac¢nich vykont
v plastické a rekonstrukéni chirurgii,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou oSetfovatelskou perioperac-
ni péci v plastické a rekonstrukéni chirurgii,

provadi pocetni kontrolu nastrojd, bfi$nich rousek a dal$iho pouzitého materidlu pred, v pribé-
hu a po opera¢nim vykonu ve spolupréci s Iékarem.

Vykony a jejich cetnost:

pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistroji, pfiprava klasického zakladniho a special-
niho instrumentaria, implantat a dalSich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich se ke zvole-
nym mén¢ naroénym, stfedné¢ naroénym a vysoce naroénym opera¢nim vykondm a postupim
charakteristickych pro obor plastické a rekonstrukéni chirurgie — ke kazdé kategorii operac¢nich
vykont nejméné 3x,

pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistrojd, pfiprava klasického zdkladniho a endosko-
pického specidlniho instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostiedki vztahujicich
se ke zvolenym méné naro¢nym, sttedné ndrocnym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endosko-
pickym opera¢nim vykonim a postupiim charakteristickych pro obor plastické a rekonstrukéni
chirurgie — ke kazdé kategorii opera¢nich vykont nejméné 3x,

piiprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacéni péce vztahujici se ke zvo-
lenym méné naro¢nym, sttedn¢ naro¢nym a vysoce naronym operacnim vykoniim a postupim
charakteristickych pro obor plastické a rekonstrukeni chirurgie — ke kazdé kategorii operac¢nich
vykont nejméné 3x,

pfiprava pacienta a poskytovani specifické oSetrovatelské perioperaéni péce vzhledem ke zvole-
nym méné naro¢nym, stfedné narocnym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endoskopickym ope-
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racnim vykontim a postuptim charakteristickych pro obor plastické a rekonstrukéni chirurgie —
ke kazdé kategorii operac¢nich vykoni nejméné 3x,
instrumentovani u méné naro¢nych, sttedné¢ naro¢nych a vysoce naro¢nych operacnich vykont
charakteristickych pro obor plastické a rekonstrukéni chirurgie — v kazdé kategorii operacnich vy-
kont nejméné 3x,
instrumentovani u méné narocnych, sttedné naro¢nych a vysoce narocnych miniinvazivnich en-
doskopickych operaénich vykoni charakteristickych pro obor plastické a rekonstrukéni chirurgie
—v kazdé kategorii operac¢nich vykoni nejméné 3x.

4.3.14. Perioperacni péce o pacienta v transplantacni chirurgii

Cil:

Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
racni lécbu nebo vySetfeni v transplantacni chirurgii.

Védomosti:

znét anatomii, fyziologii a patologii organi a organovych systému vySetfovanych a operovanych
v transplantacni chirurgii,

znat vySetrovaci metody vyuzivané v transplanta¢ni chirurgii,

znat operacni vykony a postupy charakteristické pro transplantac¢ni chirurgii,

znat specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operacnich vy-
kond a postupti v transplantacni chirurgii:

¢ indikace,

e druh opera¢niho vykonu,

e pristupova cesta,

e operacni postup a mozné komplikace,

e poloha pacienta,

e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostredky,

e specidlni ptistrojové vybaveni,

e atd.

Dovednosti:

orientovat se v topografii organd a organovych systému vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kondm, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim a vySetfovacim metoddm v trans-
plantacni chirurgii,

orientovat se ve vysetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim opera¢nim vykontim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontiim v transplantaéni chirurgii,

orientovat se ve specifickych aspektech operac¢nich vykond a postupti a miniinvazivnich endo-
skopickych operac¢nich vykond a postupd v transplantacni chirurgii,

zajistit, pfipravit a spravné manipulovat se zakladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagnoze, zvo-
lenym opera¢nim vykoniim a postuptim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
niim a moznym komplikacim v transplanta¢ni chirurgii,

zajistit, pfipravit a obsluhovat vhodné zakladni i specidlni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym operacnim vykondm a postupim a moznym komplikacim v transplanta¢ni chi-
rurgii,

zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym ope-
ra¢nim vykoniim a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v trans-
plantacni chirurgii,

zvladat instrumentacni techniku vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykontim a postuptiim v trans-
plantacni chirurgii.
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Cinnosti:

zajisfuje, pripravuje a obsluhuje zakladni a specialni piistrojové vybaveni, véetné operacnich sto-
14 vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykondm a postupiim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykonim a postupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu
v transplantacni chirurgii,

zajisfuje, ptipravuje a dopliluje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zdkladni a specidlni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kondm a postuptim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykondm a po-
stupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu v transplantacni chirurgii,
zajisfuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantatd, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materialu a pomtcek
vzhledem k opera¢nim vykondim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim
v transplantacni chirurgii,

pfipravuje pacienta (bezpec¢nostni kontrola, polohovéni a fixace pacienta, véetné prevence kom-
plikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouskovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym opera¢nim vykonim a postupiim a moznym komplikacim v transplantac¢ni chirurgii,
instrumentuje u operacnich vykond nebo miniinvazivnich endoskopickych opera¢nich vykont
v transplantacni chirurgii,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou oSetfovatelskou perioperac-
ni péci v transplantacni chirurgii,

provadi pocetni kontrolu nastrojd, bfiSnich rousek a dal$iho pouzitého materidlu pied, v pribé-
hu a po operaénim vykonu ve spolupréci s 1ékarem.

Vykony a jejich cetnost:

priprava a obsluha zékladnich a specialnich pristrojd, priprava klasického zakladniho a speciél-
niho instrumentaria, implantati a dalSich zdravotnickych prostfedkd vztahujicich se ke zvole-
nym mén¢ naroénym, stfedné¢ naroénym a vysoce naroénym opera¢nim vykondm a postupim
charakteristickych pro transplantacni chirurgii — ke kazdé kategorii operacnich vykonti nejméné

3x,
pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistrojd, pfiprava klasického zdkladniho a endosko-
pického specidlniho instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostifedki vztahujicich
se ke zvolenym méné naro¢nym, sttedné ndrocnym a vysoce naroénym miniinvazivnim endosko-
pickym opera¢nim vykonim a postuptim charakteristickych pro transplanta¢ni chirurgii — ke kaz-
dé kategorii operacnich vykonti nejméné 3x,
priprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvo-
lenym méné naro¢nym, sttedn¢ naro¢nym a vysoce narocnym operacnim vykoniim a postupim
charakteristickych pro transplantacni chirurgii — ke kazdé kategorii operacnich vykonti nejméné

3x,
piiprava pacienta a poskytovani specifické oSetrovatelské perioperaéni péce vzhledem ke zvole-
nym méné naro¢nym, stfedné naroénym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endoskopickym ope-
racnim vykondm a postupiim charakteristickych pro transplantacni chirurgii — ke kazdé katego-
rii operacnich vykont nejméné 3x,
instrumentovani u méné naroc¢nych, sttedné¢ naro¢nych a vysoce naro¢nych operac¢nich vykont
charakteristickych pro transplantacni chirurgii — v kazdé kategorii opera¢nich vykond nejméné

3x,
instrumentovani u méné narocnych, stredné naroc¢nych a vysoce narocnych miniinvazivnich en-
doskopickych operac¢nich vykond charakteristickych pro transplantacni chirurgii — v kazdé kate-
gorii operacnich vykont nejméné 3x.
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4.3.15. Perioperacni péce o pacienta v jednodenni chirurgii

Cil:

Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho ope-
racni lé¢bu nebo vysetteni v jednodenni chirurgii.

Védomosti:

znét anatomii, fyziologii a patologii organd a organovych systému vySetfovanych a operovanych
v jednodenni chirurgii,

znat vySetfovaci metody vyuzivané v jednodenni chirurgii,

znat operacni vykony a postupy charakteristické pro jednodenni chirurgii,

znat specifické aspekty konkrétnich klasickych a miniinvazivnich endoskopickych operacnich vy-
kont a postupti v jednodenni chirurgii:

¢ indikace,

e druh opera¢niho vykonu,

e pristupova cesta,

e operacni postup a mozné komplikace,

e poloha pacienta,

e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostredky,

e specidlni ptistrojové vybaveni,

e atd.

Dovednosti:

orientovat se v topografii organd a organovych systému vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kondm, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim a vySetfovacim metodam v jedno-
denni chirurgii,

orientovat se ve vysetfovacich metodach vztahujicich se ke konkrétnim opera¢nim vykontim ne-
bo miniinvazivnim endoskopickym operaénim vykontiim v jednodenni chirurgii,

orientovat se ve specifickych aspektech operac¢nich vykond a postupii a miniinvazivnich endo-
skopickych operac¢nich vykoni a postupi v jednodenni chirurgii,

zajistit, pfipravit a spravné manipulovat se zakladnim i specidlnim klasickym nebo endoskopic-
kym instrumentariem, implantaty a jinymi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagnéze, zvo-
lenym opera¢nim vykoniim a postupiim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vyko-
niim a moznym komplikacim v jednodenni chirurgii,

zajistit, pripravit a obsluhovat vhodné zakladni i specialni pfistrojové vybaveni vzhledem k diag-
ndze a zvolenym operacnim vykoniim a postupiim a moznym komplikacim v jednodenni chirur-
gii,

zajistit vhodnou polohu pacienta a specifickou oSetfovatelskou péci vzhledem ke zvolenym ope-
ra¢nim vykontiim a postuptim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykontim v jedno-
denni chirurgii,

zvladat instrumentacni techniku vzhledem ke zvolenym operaé¢nim vykoniim a postuptiim v jed-
nodenni chirurgii.

Cinnosti:

zajisfuje, pfipravuje a obsluhuje zakladni a specialni piistrojové vybaveni, véetné operaénich sto-
1 vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykoniim a postuptim a nebo konkrétnim miniinvazivnim
endoskopickym vykonim a postupim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu
v jednodenni chirurgii,

zajisfuje, ptipravuje a dopliuje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zékladni a specidlni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vy-
kondm a postuptim nebo konkrétnim miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim a po-
stupiim, moznym komplikacim a podle potieb opera¢niho tymu v jednodenni chirurgii,
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zajisfuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantatd, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materialu a pomtcek
vzhledem k opera¢nim vykonim nebo miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim v jed-
nodenni chirurgii,

pfipravuje pacienta (bezpec¢nostni kontrola, polohovéni a fixace pacienta, véetné prevence kom-
plikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouskovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vzhledem ke zvolenym opera¢nim vykoniim a postupim nebo miniinvazivnim endoskopic-
kym opera¢nim vykoniim a postupiim a moznym komplikacim v jednodenni chirurgii,
instrumentuje u operac¢nich vykond nebo miniinvazivnich endoskopickych operac¢nich vykont
v jednodenni chirurgii,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou oSetfovatelskou perioperac-
ni péci v jednodenni chirurgii,

provadi pocetni kontrolu nastrojd, bfi$nich rousek a dalsiho pouzitého materidlu pred, v pribé-
hu a po opera¢nim vykonu ve spolupréaci s Iékarem.

Vykony a jejich cetnost:

priprava a obsluha zakladnich a specialnich pristrojt, pfiprava klasického zakladniho a specialniho
instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostifedkd vztahujicich se ke zvolenym méné
naro¢nym, stfedn¢ naroénym a vysoce naroénym opera¢nim vykonim a postupim charakteristic-
kych pro jednodenni chirurgii — ke kazdé kategorii operacnich vykonti nejméné 3x,
pfiprava a obsluha zakladnich a specidlnich pfistrojd, pfiprava klasického zdkladniho a endosko-
pického specidlniho instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostifedki vztahujicich
se ke zvolenym méné naro¢nym, sttedné ndrocnym a vysoce naroénym miniinvazivnim endosko-
pickym opera¢nim vykonim a postuptim charakteristickych pro jednodenni chirurgii — ke kazdé
kategorii operac¢nich vykond nejméné 3x,
priprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvo-
lenym méné naro¢nym, sttedn¢ naro¢nym a vysoce narocnym operacnim vykoniim a postupim
charakteristickych pro jednodenni chirurgii — ke kazdé kategorii operac¢nich vykont nejméné

3x,
priprava pacienta a poskytovani specifické osetrovatelské perioperacni péce vzhledem ke zvole-
nym méné naro¢nym, stfedné naroénym a vysoce naro¢nym miniinvazivnim endoskopickym ope-
ra¢nim vykontim a postupim charakteristickych pro jednodenni chirurgii — ke kazdé kategorii
operacnich vykont nejméné 3x,
instrumentovani u méné naroc¢nych, sttedné¢ naro¢nych a vysoce naro¢nych operac¢nich vykont
charakteristickych pro jednodenni chirurgii — v kazdé kategorii operacnich vykont nejméné

3x,
instrumentovani u méné narocnych, stredné naro¢nych a vysoce narocnych miniinvazivnich en-
doskopickych operac¢nich vykond charakteristickych pro jednodenni chirurgii — v kazdé kategorii
operacnich vykont nejméné 3x.

4.3.16. Perioperacni péce o pacienta v radiologii

Cil:  Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho 1écbu
nebo vySetfeni prostfednictvim vaskularnich a nevaskularnich vykont a postupti v oboru radio-
logie.

Védomosti:

znét anatomii, fyziologii a patologii organt a organovych systémi vysetiovanych a lé¢enych pro-
sttednictvim vaskularnich a nevaskularnich vykont v oboru radiologie,

znat vaskularni a nevaskularni vykony a postupy v oboru radiologie,

znat specifické aspekty konkrétnich vaskularnich a nevaskularnich vykont a postupti v oboru ra-
diologie:
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¢ indikace,

e druh vykonu,

e pristupova cesta,

e postup vykonu a mozné komplikace,

e poloha pacienta,

¢ specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostredky,

e specidlni ptistrojové vybaveni,

e atd.

znat l1é¢iva (kontrastni latky, opiaty, sedativa...) pouzivané u vaskularnich i nevaskularnich vyko-
nl v oboru radiologie, véetné vedlejsich ucinkd, rizik, komplikaci a zptisobi jejich fesent,

znat fyziologické a patologické hodnoty laboratornich vysledkd vztahujicich se k vaskularnim
a nevaskularnim vykontim v oboru radiologie,

znét zakonna ustanoveni pro préci se zdroji ionizujiciho zafeni a ochrany pred nim (ochrana pa-
cienta, personalu).

Dovednosti:

orientovat se v topografii organti a organovych systému vzhledem k vaskuldrnim a nevaskuldrnim
vykoniim v oboru radiologie,

orientovat se ve specifickych aspektech vaskularnich a nevaskuldrnich vykont a postupt v oboru
radiologie,

zajistit, pfipravit, spravné¢ manipulovat se zdkladnim i specidlnim instrumentariem, implantaty
a dal$imi zdravotnickymi prostiedky vzhledem k diagndze, zvolenym vaskularnim nebo nevasku-
larnim vykoniim a postuptiim v oboru radiologie,

zajistit, pfipravit a obsluhovat zakladni i specialni pfistrojové prisluSenstvi vzhledem k diagndze,
zvolenym vaskuldrnim nebo nevaskularnim vykoniim a postuptim v oboru radiologie,

zvladat asistenci a instrumentacni techniku u konkrétnich vaskularnich a nevaskularnich vykont
a postupt v oboru radiologie,

pfipravovat pacienta ke konkrétnim vaskuldrnim nebo nevaskularnim vykoniim v oboru radiolo-
gie a poskytovat specifickou oSetfovatelskou péci béhem téchto vykont a bezprostiedné po jejich
ukondenti,

zvladat problematiku sledovani a monitorovani pacienta pfed vaskuldrnimi nebo nevaskuldrnimi
vykony v oboru radiologie, béhem nich a po jejich ukoncent,

provadét medikaci u pacienta podstupujiciho vySetieni nebo 1é¢bu prostiednictvim vaskularnich
nebo nevaskularnich vykont v oboru radiologie, a to na zédklad¢ indikace 1ékare,

vyhodnocovat laboratorni vysledky vztahujici se k vaskularnim nebo nevaskularnim vykonim
v oboru radiologie,

aplikovat zakonna ustanoveni pro praci se zdroji ionizujiciho zafeni a ochrany pfed nim (ochra-
na pacienta, persondlu) do zdravotnické praxe v oboru radiologie.

Cinnosti:

pripravuje a obsluhuje zdkladni a specidlni pfistrojové prislusenstvi, véetné operacnich stolt
vzhledem ke konkrétnim vaskularnim nebo nevaskularnim vykontim a postupiim v oboru radio-
logie,

zajisfuje, pripravuje a dopliuje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zdkladni a specidlni material a pomicky vzhledem ke konkrétnim vaskularnim
a nevaskularnim vykontim a postupim v oboru radiologie,

zajisfuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantatd, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materidlu a pomutcek
vzhledem k vaskularnim a nevaskularnim vykoniim a postuptim v oboru radiologie,

pfipravuje pacienta ke konkrétnim vaskularnim a nevaskuldrnim vykontim a poskytuje mu speci-
fickou osetrovatelskou péci (bezpec¢nostni kontrola, polohovani a fixace pacienta, véetné preven-
ce komplikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouSkovani pacienta ve spolupraci
s Iékarem) vztahujici se ke zvolenym vykontim a postupim v oboru radiologie,
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asistuje nebo instrumentuje u vaskularnich i u nevaskularnich vykont a postupi v oboru radiolo-
gie,

vyhodnocuje laboratorni vysledky vztahujici se k vaskularnim a nevaskularnim vykonim v oboru
radiologie,

sleduje a monitoruje pacienta pred vaskularnimi i nevaskuldrnimi vykony v oboru radiologie, bé-
hem nich a po jejich ukoncenti,

pfipravuje a aplikuje 1éciva pacientovi na zédklad¢ indikace 1ékate u vaskuldrnich i nevaskularnich
vykont a postupti v oboru radiologie,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou oSetfovatelskou perioperac-
ni péci u vaskularnich i nevaskularnich vykont a postupti v oboru radiologie.

Vykony a jejich cetnost:

pfiprava a obsluha pfistrojového piislusenstvi, pfiprava zakladniho a specidlniho instrumentaria,
implantatd a dalSich zdravotnickych prostfedkl vztahujicich se ke zvolenym méné naro¢nym,
sttedné naro¢nym a vysoce naro¢nym vaskularnim a nevaskularnim vykontim a postuptim cha-
rakteristickych pro obor radiologie — ke kazdé kategorii vykond nejméné 5x,
pfiprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvo-
lenym méné narocnym, sttedné naronym a vysoce nadro¢nym vaskularnim a nevaskularnim vy-
kontim a postupim charakteristickych pro obor radiologie — ke kazdé kategorii vykond nejméné
5x,
asistence nebo instrumentovani u méné naroc¢nych, stfedné naro¢nych a vysoce naroc¢nych va-
skularnich a nevaskularnich vykonii charakteristickych pro obor radiologie — u kazdé kategorii vy-

kond nejméné 5x,
kontrola a vyhodnoceni laboratornich vysledk vztahujicich se k vaskularnim a nevaskularnim vy-
kontim v oboru radiologie 5%,
sledovani a monitorovani pacienta pfed vaskularnimi a nevaskularnimi vykony a postupy v obo-
ru radiologie, béhem uvedenych vykoni a po jejich ukonceni 5x%,
ptiprava a aplikace 1é¢iv na zdklad¢ indikace lékafe u vaskularnich a nevaskuldrnich vykoni
v oboru radiologie 5X%,
vedeni zdravotnické dokumentace charakteristické pro specifickou oSetifovatelskou perioperac-
ni péci u vaskularnich a nevaskularnich vykont a postupi v oboru radiologie 5x.

4.3.17. Perioperacni péce o pacienta v angiologii

Cil:  Ptipravit sestru pro poskytovani specifické oSetrovatelské péce u pacienta podstupujiciho 1é¢bu
nebo vySetfeni prostfednictvim vykoni a postupi v oboru angiologie.
Védomosti:

znét anatomii, fyziologii a patologii organt a organovych systému vysetiovanych a lé¢enych pro-
stfednictvim vykoni v oboru angiologie,

znat vykony a postupy v oboru angiologie,

znét specifické aspekty konkrétnich vykond a postupt v oboru angiologie:

¢ indikace,

e druh vykonu,

e pristupova cesta,

e postup vykonu a mozné komplikace,

e poloha pacienta,

e specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostiedky,

e specialni pristrojové vybaveni,

e atd.

znat 1éciva (kontrastni latky, opiaty, sedativa...) pouzivané u vykonil v oboru angiologie, véetné
vedlejsich ucinkd, rizik, komplikaci a zptsobi jejich fesent,
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znét fyziologické a patologické hodnoty laboratornich vysledki vztahujicich se k vykontim v obo-
ru angiologie,

znét zakonna ustanoveni pro préci se zdroji ionizujiciho zafeni a ochrany pfed nim (ochrana pa-
cienta, personalu).

Dovednosti:

orientovat se v topografii organd a organovych systémd vzhledem k vykontim v oboru angiologie,
orientovat se ve specifickych aspektech konkrétnich vykond a postupt v oboru angiologie,
zajistit, pfipravit, spravné manipulovat se zdkladnim i specidlnim instrumentariem, implantaty
a dalsimi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagndze, zvolenym vykontim a postupiim v obo-
ru angiologie,

zajistit, pfipravit a obsluhovat zakladni i specialni pristrojové pfisluSenstvi vzhledem k diagndze,
zvolenym vykondm a postupiim v oboru angiologie,

zvladat asistenci a instrumentacni techniku u konkrétnich vykoni a postupi v oboru angiologie,
pripravovat pacienta ke konkrétnim vykoniim v oboru angiologie a poskytovat mu specifickou
oSetfovatelskou péci béhem téchto vykond a bezprosttedné po jejich ukoncenti,

zvladat problematiku sledovani a monitorovani pacienta pred vykony v oboru angiologie, béhem
nich a po jejich ukoncent,

provadét medikaci u pacienta podstupujiciho vySetfeni nebo 1é¢bu v oboru angiologie, a to na za-
kladé¢ indikace 1ékare,

vyhodnocovat laboratorni vysledky vztahujici se k vykondm v oboru angiologie,

aplikovat zakonnd ustanoveni pro préci se zdroji ionizujiciho zafeni a ochrany pfed nim (ochra-
na pacienta, personélu) do zdravotnické praxe v oboru angiologie.

Cinnosti:

pfipravuje a obsluhuje zdkladni a specidlni pfistrojové prislusenstvi, véetné operacnich stolt
vzhledem ke konkrétnim vykontim a postupim v oboru angiologie,

zajistuje, pripravuje a dopliuje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zadkladni a specidlni materidl a pomicky vzhledem ke konkrétnim vykonim
a postupiim v oboru angiologie,

zajisfuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich pfistrojd, instrumentaria, im-
plantati, zdravotnickych prostfedkd a jiného zdkladniho a specidlniho materidlu a pomtcek
vzhledem k vykonidm a postuptim v oboru angiologie,

pfipravuje pacienta ke konkrétnim vykonim v oboru angiologie a poskytuje mu specifickou oSet-
fovatelskou péci (bezpecnostni kontrola, polohovani a fixace pacienta, véetné prevence kompli-
kaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouskovani pacienta ve spolupréci s Iékarem)
vztahujici se ke zvolenym vykondm a postuptim,

asistuje nebo instrumentuje u konkrétnich vykont a postupt v oboru angiologie,

vyhodnocuje laboratorni vysledky vztahujici se k vykoniim v oboru angiologie,

sleduje a monitoruje pacienta pied vykony v oboru angiologie, béhem nich a po jejich ukoncent,
pfipravuje a aplikuje 1é¢iva pacientovi u vykont a postuptl v oboru angiologie, a to na zékladé in-
dikace 1ékare,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou oSettfovatelskou perioperac-
ni pé¢i u vykoni a postupi v oboru angiologie.

Vykony a jejich cetnost:

pfiprava a obsluha pfistrojového piisluSenstvi, pfiprava zdkladniho a specialniho instrumentaria,
implantat a dalSich zdravotnickych prostiedki vztahujicich se ke zvolenym méné narocnym,
sttedné naroénym a vysoce naro¢nym vykontim a postuptim charakteristickych pro obor angiolo-
gie — ke kazdé kategorii vykonti nejméné 5X,

pfiprava pacienta a poskytovani specifické oSetrovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvo-
lenym mén¢ naro¢nym, stfedné naro¢nym a vysoce narocnym vykoniim a postupim charakteris-
tickych pro obor angiologie — ke kazdé kategorii vykonti nejméné 5x,
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asistence nebo instrumentovani u méné narocnych, sttedné naroc¢nych a vysoce naro¢nych vyko-

nta charakteristickych pro obor angiologie — u kazdé kategorii vykonti nejméné 5x,
kontrola a vyhodnoceni laboratornich vysledkd vztahujicich se k vykondm v oboru angiologie,
5x,
sledovani a monitorovani pacienta pied vykony a postupy v oboru angiologie, béhem nich a po
jejich ukonceni 5X%,
pfiprava a aplikace 1é¢iv na zaklad¢ indikace Iékafe u vykond v oboru angiologie 5x,
vedeni zdravotnické dokumentace charakteristické pro specifickou oSetifovatelskou perioperac-
ni péc¢i u vykoni a postupi v oboru angiologie 5x.

4.3.18. Perioperacni péce o pacienta v kardiologii

Cil:  Pripravit sestru pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce u pacienta podstupujiciho 1écbu
nebo vySetfeni prostfednictvim vykond a postupid v oboru kardiologie.
Védomosti:
= znat anatomii, fyziologii a patologii organd a organovych systémi vySetfovanych a lé¢enych pro-
sttednictvim vykoni a postupi v oboru kardiologie,
= znat vykony a postupy v oboru kardiologie,
= znat specifické aspekty konkrétnich vykoni a postupi v oboru kardiologie:
¢ indikace,
e druh vykonu,
e pristupova cesta,
e postup vykonu a mozné komplikace,
e poloha pacienta,
¢ specialni instrumentarium, implantaty a jiné specialni zdravotnické prostredky,
e specidlni ptistrojové vybaveni,
e atd.
= znat léCiva (kontrastni latky, opiaty, sedativa...) pouzivané u vykoni v oboru kardiologie, véetné
vedlejsich ucinkd, rizik, komplikaci a zpisobu jejich fesent,
= znat fyziologické a patologické hodnoty laboratornich vysledki vztahujicich se k vykontim v obo-
ru kardiologie,
= znat zakonna ustanoveni pro praci se zdroji ionizujiciho zéreni a ochrany pfed nim (ochrana pa-
cienta, personalu).
Dovednosti:

orientovat se v topografii organti a organovych systému vzhledem k vykontim v oboru kardiolo-
gie,

orientovat se ve specifickych aspektech konkrétnich vykont a postupt v oboru kardiologie,
zajistit, pfipravit, spravné manipulovat se zdkladnim i specidlnim instrumentariem, implantaty
a dal$imi zdravotnickymi prostfedky vzhledem k diagn6ze, zvolenym vykontim a postuptim v obo-
ru kardiologie,

zajistit, pfipravit a obsluhovat zakladni i specialni ptistrojové prisluSenstvi vzhledem k diagndze,
zvolenym vykondm a postupiim v oboru kardiologie,

zvladat asistenci a instrumentacéni techniku u konkrétnich vykond a postupti v oboru kardiologie,
pripravovat pacienta ke konkrétnim vykontim v oboru kardiologie a poskytovat mu specifickou
oSetfovatelskou péci béhem téchto vykond a bezprosttedné po jejich ukoncenti,

zvladat problematiku sledovani a monitorovani pacienta pred vykony v oboru kardiologie, béhem
nich a po jejich ukoncent,

provadét medikaci u pacienta podstupujiciho vySetfeni nebo 1é¢bu v oboru kardiologie, a to na
zékladé indikace 1ékare,
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vyhodnocovat laboratorni vysledky vztahujici se k vykondm v oboru kardiologie,
aplikovat zakonnd ustanoveni pro préci se zdroji ionizujiciho zafeni a ochrany pfed nim (ochra-
na pacienta, personélu) do zdravotnické praxe v oboru kardiologie.

Cinnosti:

pripravuje a obsluhuje zakladni a specidlni pristrojové prislusenstvi, véetné operacnich stold
vzhledem ke konkrétnim kardiologickym vykoniim a postuptiim v kardiologii,

zajistuje, pripravuje a dopliuje zakladni a specidlni instrumentarium, implantaty, zdravotnické
prostiedky a jiny zakladni a specidlni material a pomicky vzhledem ke konkrétnim vykonim
a postuptiim v oboru kardiologie,

zajistuje stalou pohotovost pracovisté, zakladnich a specialnich pfistroji, instrumentaria, im-
plantatd, zdravotnickych prostfedkd a jiného zakladniho a specidlniho materialu a pomtcek
vzhledem k vykondm a postuptim v oboru kardiologie,

pfipravuje pacienta ke konkrétnim vykontim v oboru kardiologie a poskytuje mu specifickou
oSetrovatelskou péci (bezpecnostni kontrola, polohovani a fixace pacienta, véetné prevence kom-
plikaci z imobilizace, antisepse operacniho pole, ... zarouskovani pacienta ve spolupraci s 1éka-
fem) vztahujici se ke zvolenym vykontiim a postupiim,

asistuje a instrumentuje u vykont a postupti v oboru kardiologie,

vyhodnocuje laboratorni vysledky vztahujici se ke konkrétnim vykontim v oboru kardiologie,
sleduje a monitoruje pacienta pied vykony oboru kardiologie, béhem nich a po jejich ukoncent,
pfipravuje a aplikuje 1éciva pacientovi u vykont a postuptl v oboru kardiologie, a to na zakladé
indikace 1ékare,

vede zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou osetrovatelskou perioperac-
ni péc¢i u vykond a postupd v oboru kardiologie.

Vykony a jejich ¢etnost:

priprava a obsluha ptistrojového pfisluSenstvi, pfiprava zdkladniho a specialniho instrumentaria,
implantatd a dalSich zdravotnickych prostfedkl vztahujicich se ke zvolenym méné naro¢nym,
sttedné narocnym a vysoce naronym vykontim a postuptim charakteristickych pro obor kardio-
logie — ke kazdé kategorii vykont nejméné 35X,
priprava pacienta a poskytovani specifické oSetfovatelské perioperacni péce vztahujici se ke zvo-
lenym mén¢ naro¢nym, stfedné naro¢nym a vysoce naro¢nym vykontim a postupim charakteris-
tickych pro obor kardiologie — ke kazdé kategorii vykonti nejméné 5x%,
asistence nebo instrumentovani u méné narocnych, sttedné narocnych a vysoce naro¢nych vyko-
nu charakteristickych pro obor kardiologie — u kazdé kategorii vykont nejméné 35X,
kontrola a vyhodnoceni laboratornich vysledkd vztahujicich se ke konkrétnim vykoniim v oboru
kardiologie, 35X,
sledovani a monitorovani pacienta pfed vykony a postupy v oboru kardiologie, béhem nich a po
jejich ukonceni 5%,
ptiprava a aplikace 1é¢iv pacientovi u vykonti v oboru kardiologie, a to na zdklad¢ indikace 1ékate
5%,
vedeni zdravotnické dokumentace charakteristické pro specifickou oSetifovatelskou perioperac-
ni péc¢i u vykond a postupd v oboru kardiologie 5x.

4.3.19. Piedsteriliza¢ni priprava a sterilizace zdravotnickych prostredki zakladnimi a specifickymi

Cil:

zptsoby a metodami

Pfipravit sestru pro poskytovani nepiimé specifické oSetrovatelské péce, (pfedsteriliza¢ni pfi-
prava a sterilizace zdravotnickych prostedki), ktera je podminkou pro poskytovani kvalitni di-
agnostické, terapeutické a kvalitni specifické, specializované a vysoce specializované oSetfova-
telské péce u pacienta.



Céstka 2 Strana 53

Védomosti:

znat pravni normy vztahujici se k problematice predsterilizacni ptipravy a sterilizace ZP,

znét pravni normy v pisobnosti systému kvality,

znat koncepci rozvoje problematiky pfedsterilizacni pfipravy a sterilizace zdravotnickych pro-
sttedkt (déle jen ZP),

znat pouZivanou terminologii v oblasti predsterilizacni pfipravy a sterilizace ZP,

znét vybranou problematiku z hygieny, epidemiologie, mikrobiologie a prevence vztahujici se
k predsterilizacni ptipravé a sterilizaci ZP,

znat organizaci, strukturu, stavebné — technické, ptistrojové a materialni vybaveni pracovist, kte-
ra provadéji predsterilizacni ptipravu a sterilizaci ZP,

znét zpusoby predsterilizacni pripravy a sterilizace,

znét problematiku kontrolnich systémi dezinfekéniho a steriliza¢niho procesu,

znat problematiku dokumentace vztahujici se k predsterilizacni pripravé a sterilizaci, véetné do-
kumentace charakteristické pro uvedeny usek prace,

znat obalovou techniku,

znat ZP z rliznych hledisek.

Dovednosti:

aplikovat pravni normy vztahujici se k problematice predsterilizacni ptipravy a sterilizace ZP,
orientovat se v koncepci rozvoje problematiky predsterilizacni ptipravy a sterilizace ZP,
vyuzivat pouzivanou a uznavanou terminologii z oblasti predsterilizacni pfipravy a sterilizace ZP
k vypracovani provozniho fadu, pfednasek orientovanych na danou problematiku atd.,
obsluhovat pfistroje a zaroven ticeln¢ a efektivné vyuzivat stavebni usporadani, pfistrojové a ma-
teridlni zabezpeceni centralni sterilizace ¢i jiného steriliza¢niho pracoviste,

zajisfovat nebo provadét predsterilizaéni piipravu ZP (dezinfekce, myti, vyssi stupen dezinfekee,
kontrola, setovani a baleni ZP),

kontrolovat a vést dokumentaci pfedsteriliza¢ni ptipravy ZP,

zajisfovat nebo provadét sterilizaci ZP,

kontrolovat, vyvhodnocovat a vést dokumentaci steriliza¢niho procesu,

vybrat vhodny sterilizac¢ni obal a vhodny druh sterilizace z hlediska vlastnosti ZP.

Cinnosti:

zajisfuje nebo provadi pfijem, transport (u detaSovanych pracovisf) a tfidéni kontaminovanych
7P,

zaji$fuje nebo provadi distribuci, transport (u detasovanych pracovist) a predavani sterilnich ZP,
zaji$fuje nebo provadi obsluhu pfistrojového vybaveni sterilizaéniho pracovisté,

zajisfuje nebo provadi predsterilizacni piipravu ZP (dezinfekce, myti, vy$si stupen dezinfekce,
kontrola, setovani a baleni ZP),

zajisfuje nebo provadi sterilizaci ZP,

kontroluje, vyhodnoti a vede dokumentaci pfedsterilizacni pfipravy a steriliza¢niho procesu.

Vykony a jejich cetnost:

prfijem, transport a tfidéni kontaminovanych ZP, véetné kontroly a vedeni patfi¢né dokumentace

10x,
distribuce, transport a predavani sterilnich ZP, véetn€ kontroly a vedeni patficné dokumentace

10x,
obsluha myciho a dezinfekéniho automatu 10x,
obsluha parniho steriliza¢niho pfistroje, véetné kontroly, vyhodnoceni a vedeni dokumentace ste-
riliza¢niho procesu 10x,
obsluha formaldehydového sterilizacniho pfistroje, véetné kontroly, vyvhodnoceni a vedeni doku-
mentace steriliza¢niho procesu 10x,

obsluha etylenoxidového steriliza¢niho pfistroje, véetné kontroly, vyhodnoceni a vedeni doku-
mentace steriliza¢niho procesu 10x,
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S.

obsluha plasmového steriliza¢niho pfistroje, véetné kontroly, vyvhodnoceni a vedeni dokumenta-

ce steriliza¢niho procesu 10x,
obsluha destilacéniho pfistroje 10x,
kontrola, setovani a baleni ZP 10x.

Formy specializa¢niho vzdélavani

Vzdélavaci program pro ziskani specializované zptisobilosti je uskuteciiovan kombinovanou for-

mou v blocich, které odpovidaji délce stanovené tydenni pracovni doby.
Jestlize je studium uskutecnovano jinymi formami, nesmi byt droven této pripravy nizsi (pocet teore-
tickych i praktickych hodin musi byt zachovan v predepsaném rozsahu).

6.

Charakteristika ¢innosti

Absolvent vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zptisobilosti sestra pro perioperac-

ni péci je pripravovan k poskytovéni specifické oSetfovatelské perioperacni péce u pacienta podstupu-
jiciho vySetfeni nebo 1é¢bu v perioperacnim prostiedi. Vykonava ¢innosti specifické oSetfovatelské pé-
¢e v rozsahu védomosti a dovednosti odpovidajici pozadavkim specializované zpusobilosti (§ 48 a § 50
vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.).

6.1.

Absolvent studia sestra pro perioperac¢ni péci

Absolvent po dokonceni studia specializa¢niho oboru perioperac¢ni péce bude schopen:
zajisfovat stalou pohotovost pracoviste, zakladniho a specidlniho piistrojového vybaveni, tlako-
vych nédob, zakladniho a specialniho instrumentaria, dal$ich ZP, materialu a pomticek vzhledem
k ¢innostem a vykontiim vztahujicich se ke konkrétnimu klinickému oboru, disciplin€, useku préa-
ce, a to v¢etné jejich kontroly a udrzby,

zajisfovat pfipravu, manipulaci a obsluhu zakladniho i specialniho pfistrojového vybaveni, véet-
n¢ operacnich stoll a tlakovych nadob vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykoniim a postu-
pim, miniinvazivnim opera¢nim vykonim a postuptiim, interven¢nim a angiografickym vykoniim
a postuptim, moznym komplikacim, a to bezprostfedné pred, v priibéhu a po uvedenych vykonech
v konkrétnim klinickém oboru nebo discipling,

pripravovat a obsluhovat pristrojové vybaveni na tiseku prace uréeného pro predsteriliza¢ni pfi-
pravu a sterilizaci zdravotnickych prostiedkd,

zajisfovat, pripravovat a dopliovat zdkladni a specialni instrumentarium, implantaty, zdravotnic-
ké prostfedky a jiny zakladni a specidlni material a pomticky vzhledem ke konkrétnim opera¢nim
vykonliim a postupiim, miniinvazivnim endoskopickym opera¢nim vykonim a postupim, inter-
venénim a angiografickym vykontim a postuptim, moznym komplikacim, a to bezprostfedné pred,
v pribéhu a po uvedenych vykonech v konkrétnim klinickém oboru nebo discipliné,

pfipravovat pacienta a poskytovat mu specifickou perioperacni péci (provadet bezpecnostni kon-
trolu, zajistovat polohu a fixaci pacienta na opera¢nim stole, véetné prevence komplikaci z imo-
bilizace, provadét antisepsi operacniho pole, ... provadét zarouskovani pacienta ve spolupréci
s Iékarem) vzhledem ke konkrétnim opera¢nim vykoniim a postupiim, miniinvazivnhim endosko-
pickym opera¢nim vykoniim a postupliim, interven¢nim a angiografickym vykontim a postupim
a moznym komplikacim v konkrétnim klinickém oboru nebo disciplinég,

instrumentovat u operacnich vykonti nebo miniinvazivnich endoskopickych operacnich vykond,
intervencnich a angiografickych vykont vztahujicich se ke konkrétnimu klinickému oboru nebo
discipling,

vést zdravotnickou dokumentaci charakteristickou pro specifickou oSetfovatelskou perioperacni
péci,

provadet pocetni kontrolu nastroji, bfiSnich rousek a dalsiho pouzitého materidlu pred, v pra-
béhu a po operac¢nim vykonu ve spolupréci s Iékarem,
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= volit zplsob predsterilizacni pfipravy a provadét predsterilizacni pripravu tak, aby zohlednova-
la vlastnosti ZP a aktualni situaci z hlediska potieb jednotlivych klinickych obort, disciplin a dse-
ka prace,

= volit druh sterilizace a provad¢t sterilizaci ZP tak, aby zohlednovala vlastnosti ZP a aktualni si-
tuaci z hlediska potteb jednotlivych klinickych obord, disciplin, dsekd prace.

7.  Materialni a personalni zabezpeceni

Odborna staz musi byt zaji§téna v ramci akreditovanych pracovist. Personalni zabezpeéeni musi
byt zajisténo z fad erudovanych pracovniki se specializovanou zpisobilosti v piislusném oboru specia-
lizace a pedagogickou zpusobilosti v souladu s platnymi pravnimi predpisy.

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci, hy-
gieny prace a pozarni ochrany. Vyuka k bezpe¢né a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavki plat-
nych préavnich a jinych predpisti k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

PoZadavky jsou doplnény informacemi o moznych ohroZenich v souvislosti s vykonavanim prak-
tické vyuky v ramci pracovist perioperacni péce (zvysené riziko infekce, stres a podobné).

9.  Doporucena literatura
4.1. — zakladni modul
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11. MADAR, J. Rizeni kvality ve zdravotnickém zaiizeni. Praha: Grada Publishing, spol.s r.0., 2004. 248 s.

12. MUZIK, J. Andragogickd didaktika. Praha: CODEX Bohemia, 1998. 272 s. ISBN 80-85963-52-3

13. Strategické dokumenty pro vseobecné sestry a porodni asistentky (2). Praha: MZ CR, 2002. 271s. ISBN
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15. Struktura kompetenci vseobecné sestry podle ICN. Brno: NCO NZO, 2003. 57 s. ISBN 80-7013-392-9
16. VONDRACEK, L., LUDVIK, M. CESKE OSETROVATELSTVI 12. Zdravotnické prdvo v oSetro-
vatelské praxi I. Edicni fada — Prakticke prirucky pro sestry. Brno: IDV PZ, 2003. 74 s.
ISBN 80-7013-376-7

4.2.1..4.2.2. — odborny modul
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1. DUDA, M. a spol. Prdce sestry na operacnim sdle. Praha: Grada Publishing, spol. s r.0., 2000. 392 s.
ISBN 80-7169-642-0

2. ERTLOVA, F, MUCHA, J. a kol. Pfednemocnicni neodkladnd péce. 2. pfepracované vydani. Brno:
NCO NZO, 2003. 368 s. ISBN 80-7013-379-1

3. GOPFERTOVA, D., JANOVSKA, D., DOHNAL, K., MELICHERCIKOVA, V.
MIKROBIOLOGIE, IMUNOLOGIE, EPIDEMIOLOGIE, HYGIENA. 3. vydani. Praha: TRITON,
2002. 142 s. ISBN 80-7254-223-0

4. MELICHERCIKOVA, V. Sterilizace a dezinfekce ve zdravoictvi. Praha: Grada Publishing, spol.
s 1.0., 1998. 112 s. ISBN 80-7169-442-8

5. SRAMOVA, H. a kol. NOZOKOMIALNI NAKAZY II. Praha: MAXDORF JESENIUS, 2001. 303 s.
ISBN 80-85912-25-2

6. ZEMANOVA, J., Zdklady anesteziologie 1.,2., Brno: NCO NZO, v tisku 2005.
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4. Katalogy chirurgickych ndstrojii a dezinfekcnich programii — naptiklad od firem Aeskulap, Medin,

Martin ...
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4.3.1. — 4.3.17. — specialni moduly - viz literatura jednotlivych klinickych obord, disciplin a usekt prace
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4.3.4. Perioperacni péce o pacienta v urologii
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stvi Karolinum, 1997. 198 s.
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4. ZERHAU, P. Elektrostimulace v urologii. Brno: IDV PZ, 1995.
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Tabulka €. 1
§ 50 SESTRA PRO PERIOPERACNI PECI
KODY TYP DELKA POCET
MODULU NAZEV MODULU | MODULU | TRVANI KREDITU
1. rocnik
Zakladni Role sestry specialistky P 2tydny - T 20
modul
4.1.
Odborny Role sestry v perioperacni P 3tydny - T 30
modul péci
4.2. Praxe - 1.¢ast 2 tydny - Pr. 10
2. rocnik
4.2. Praxe - 2.¢4st 1 tyden - Pr. 5
Specialni Perioperacni péce o PV I tyden-T 10
modul pacienta ve vSeobecné 1 tyden - Pr. 5
4.3.1. chirurgii
Specialni Perioperac¢ni péce o PV I tyden-T 10
modul pacienta v traumatologii 1 tyden - Pr. 5
4.3.2.
Specialni Perioperacni péce o PV I tyden-T 10
modul pacienta v ortopedii 1 tyden - Pr. 5
4.3.3.
Specialni Perioperacni péce o PV 1 tyden - T 10
modul pacienta v urologii 1 tyden - Pr. 5
4.3.4.
Specialni Perioperacni péce o PV 1 tyden-T 10
modul pacienta v neurochirurgii 1 tyden - Pr. 5
4.3.5.
Specialni Perioperac¢ni péce o PV I tyden-T 10
modul pacienta v ORL 1 tyden - Pr. 5
4.3.6.
Specidlni Perioperacni péce v o¢ni PV I tyden-T 10
modul chirurgii 1 tyden - Pr. 5
4.3.7.
Specialni Perioperac¢ni péce o PV I tyden-T 10
modul pacientku v gyn. a por. 1 tyden - Pr. 5
4.3.8.
Specialni Perioperacni péce o PV I tyden-T 10
modul pacienta v kardiochirurgii 1 tyden - Pr. 5
4.3.9.
Specialni Perioperacni péce o PV I tyden-T 10
modul pacienta v cévni chirurgii 1 tyden - Pr. 5
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Specialni Perioperacni péce o PV 1 tyden - T 10
modul pacienta v hrudni chirurgii 1 tyden - Pr. 5
43.11.

Specidlni Perioperacéni péce o PV I tyden-T 10
modul pacienta ve 1 tyden - Pr. 5
4.3.12. stomatochirurgii
Specialni Perioperacni péce o PV I tyden-T 10
modul pacienta v plastické a 1 tyden - Pr. 5
4.3.13. rekonstrukéni chirurgii
Specialni Perioperacni péce o PV I tyden-T 10
modul pacienta v transplanta¢ni 1 tyden - Pr. 5
4.3.14. chirurgii
Specialni Perioperacni péce o PV 1 tyden - T 10
modul pacienta v jednodenni 1 tyden - Pr. 5
4.3.15. chirurgii
Specialni Perioperacni péce o PV 1 tyden-T 10
modul pacienta v radiologii 1 tyden - Pr. 5
4.3.16.
Specidlni Perioperacni péce o PV I tyden-T 10
modul pacienta v angiologii 1 tyden - Pr. 5
4.3.17.
Specidalni Perioperacéni péce o PV I tyden-T 10
modul pacienta v kardiologii 1 tyden - Pr. 5
4.3.18.
Specialni Predsteriliza¢ni piiprava a PV 1tyden-T 10
modul sterilizace zdravotnickych 1 tyden - Pr. 5
4.3.19. prostiedkl zakladnimi a

specifickymi zplisoby a

metodami

Odborna praxe na P 2 tydny - Pr. 10

akreditovaném pracovisti

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kreditu.

Vysvétlivky: P- povinné, D- doporucené, PV- povinné volitelné, T-teorie, Pr.- praxe.
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Tabulka ¢. 2 (tabulka patii k perioperacni péci, jelikoz program je totozny)
§ 61 PORODNI ASISTENTKA PRO PERIOPERACNI PECI
TYP POCET
KOD NAZEV MODULU MODULU| DELKA KREDITU
TRVANI

1.rocnik

Role sestry specialistky P 2 tydny - T 20
Zdkladni modul
4.1.

Role sestry pro perioperacni P 3tydny - T 30
Odborny modul |péci
4.2. Praxe - 1.¢ast 2 tydny - Pr 10
2. rocnik
4.2. Praxe - 2. ¢ast 1 tyden - Pr 5

Perioperacni péce o D I tyden-T 10
Specialni modul |pacientku v oboru 1 tyden - Pr 5
4.3.1. gynekologie a porodnictvi

Predsterilizacni piiprava a PV 1 tyden-T 10
Specialni modul |sterilizace zdravotnickych 1 tyden - Pr 5
4.3.2. prostiedki

Organizace a fizeni PV 1 tyden- T 10
Specialni modul |oSetfovatelstvi 1 tyden - Pr 5
4.3.3.

Odborna praxe na P 2 tydny - Pr 10

akreditovaném pracovisti

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kreditt.
Vysvétlivky: P- povinné, D- doporucené, PV- povinné volitelné, T-teorie, Pr.- praxe.
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1.

RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI V OBORU OSETROVATELSKE
PECI V PEDIATRII
Détska sestra

PRO ZISKANT ODBORNE ZPUSOBILOSTI V OBORU
OSETROVATELSKA PECE V INTENZIVNI PECI O NOVOROZENCE
A KOJENCE
Porodni asistentka pro intenzivni péci v neonatologii
dle nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializa¢niho vzdélavani
a oznaceni odbornosti zdravotnickych pracovniki se specializovanou zpisobilosti

Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavaciho programu v oboru specializa¢niho vzdélavani pro vSeobec-

nou sestru pro ziskani specializované zpisobilosti v oSetfovatelské péci v pediatrii je pfipravit détskou
sestru, ktera bude schopna samostatné provadét vSechny ¢innosti souvisejici s poskytovanim speciali-
zované a vysoce specializované oSetfovatelské péce v ramci pediatrie, s oznacenim odbornosti podle
§ 51 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovnikd.

2.

2.1.

Podminky specializa¢niho vzdélavani

Vstupni podminky
Podminkou pro zatazeni do vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zpusobilosti v od-
bornosti détska sestra je:

= zptsobilost k vykonu povolani vSeobecné sestry,
= nejméné 12 mésicd vykonu povolani v§eobecné sestry na useku péce o dité.

2.2. Pribézné podminky

Po zarazeni do specializa¢niho oboru splnit 12 mésicti vykonu povolani v oboru specializace. Da-
le bude nasledovat studium dle tohoto ramcového vzdélavaciho programu.

V priibéhu vzdélavaciho programu pro ziskani specializace musi dcastnik:

absolvovat povinny odborny modul role détské sestry pred zarazenim do specializa¢nich zamére-
ni uvedenych pod body 2. az 6. u absolventek vzdélavaciho nebo studijniho programu zdravotni
nebo vSeobecna sestra,

absolvovat stanoveny pocet hodin teoretického a praktického vyuc¢ovéani povinnych moduli pro-
gramu specializa¢niho vzdélavani (zapocitdvani omluvenych absenci stanovuje § 56 zakona
¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpisobilosti k vykonu nelékarskych zdravot-
nickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a 0 zméné n¢-
kterych souvisejicich zdkont (zakon o nelékafskych zdravotnickych povolanich), ve znéni po-
zdgjsich predpist ),

prokazat pozadované védomosti a dovednosti pfi hodnoceni absolvovaného modulu,

absolvovat odbornou praxi na akreditovaném pracovisti podle planu a pozadavkl stanoveného
Skolitele v délce nejméné 2 tydnd,

splnit pozadovany pocet vykoni stanovenych vzdélavacim programem v ramci vlastniho nebo ji-
ného odborného pediatrického pracovisté podle pokynt vedouciho studia,

ziskat pocet kreditd ur¢enych vzdélavacim programem, vymezenych v jednotlivych modulech.
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2.3. Vystupni podminky

Ukoncenti specializac¢niho studia je podminéno splnénim v$ech pozadavki stanovenych v bodech
2.1.a 2.2. Ucastnik zisk4 specializovanou zpiisobilost détska sestra, détska sestra se zamé&fenim uvede-
nym pod body 2. az 6. po vykonani atestacni zkouSky podle § 60 zédkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkéch
ziskavani a uznéavani zptsobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakond (zédkon o nelé-
karskych zdravotnickych povoldnich), ve znéni pozdéjsich predpisi a vyhlasky ¢. 394/2004 Sb., kterou
se upravuji podrobnosti o konani atestacni zkousky, zkousky k vydani osvédceni k vykonu zdravotnic-
kého povolani bez odborného dohledu, zavérecné zkousky akreditovanych kvalifika¢nich kurzi, apro-

s M2

bacni zkousky a zkusSebni fad pro tyto zkousky.

3. Délka specializacniho vzdélavani

Celkova délka specializa¢niho studia pro ziskani specializované zpisobilosti oSetfovatelska péce
v pediatrii je miniméalné 36 mésici. DElku i pomér teorie a praxe ma kazdy modul stanoven individuél-
n¢. Obsahuje nejmén¢ 640 hodin teoretické a praktické pfipravy, z toho zahrnuje minimalné 50% prak-
tické pfipravy.

4. Obsah specializa¢niho vzdélavani

Vzdélavaci program pro ziskani specializované zptisobilosti v osetrovatelské péci v pediatrii predsta-
vuje formu celozivotniho vzdélavani, pti které se ucastnik vénuje jak teoretické, tak praktické priprave.

= Teoreticka priprava prohlubuje védomosti z védnich obort, absolvovanych ve studiu pro ziskani
odborné zpisobilosti vSeobecné sestry a poskytuje nové teoretické védomosti z oborti potfebnych
pro vykonavani ¢innosti ve specializované odbornosti détska sestra.

= Predepsand praktickd pfiprava se zaméfuje na zdokonalovani stavajicich dovednosti v oSetfova-
telskych ¢innostech, zejména v§ak na osvojovani novych ¢innosti v ramci poskytovani specializo-
vané a vysoce specializované oSetfovatelské péce détem a adolescentiim v uvedenych zamétenich
odbornosti détské sestry.

Soucdsti ramcoveho vzdéldvaciho programu je i vzdéldavaci program pro pripravu porodni asistentky pro in-
tenzivni péci v neonatologii, jejiz program obsahuje jeden zdkladni modul (4.1.), jeden odborny modul
(4.2.6.), doporucené specidlni moduly (4.3.6.2.), (4.3.6.3.) povinné volitelné specidlni moduly dle potreby.

4.1. Védomosti a dovednosti zakladniho modulu

Cil: Prohloubit odborné poznatky a dovednosti zaméfené na zvySovani kvality poskytované oSetfo-
vatelské péce.

Védomosti:

= znat filozofické, psychologické a sociologické souvislosti ovliviiujici poskytovani specializované
oSetfovatelské péce,

» ziskat védomosti v problematice fizeni lidskych zdroji, zvySovani kvality a dodrzovani profesni
etiky ve zdravotnictvi,

= 0svojit si poznatky z pedagogickych véd,

= prohloubit si védomosti z oblasti oSetfovatelského vyzkumu,

= znat zdklady krizového managementu,

= znat vybranou problematiku zasad prevence pochybeni v oSetfovatelské praxi,

= znat lidska prava pacientd vSech vékovych skupin.
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Dovednosti:

= spravné reagovat na neadaptivni chovani jedincd pfi kontaktu s nimi,

= pouzivat profesionalni zpisob komunikace,

= reagovat na multikulturni odli$nosti jedincii nejriznéjsich etnik,

= fidit, planovat, realizovat a vyhodnocovat odborné, specializované a vysoce specializované ¢in-
nosti v pisobnosti své odbornosti,

= vypracovavat standardy,

= posoudit neetické chovani sestry a vyhodnotit jeho disledky,

= vytvorit a realizovat edukacni plany v péci o zdravi jedince, socialni skupiny,

= uplatnit se v feSitelském tymu pti vyzkumu v pisobnosti dané specializace,

= podilet se na prechodu zdravotnického zafizeni ze standardnich podminek do ¢innosti za ne-
standardnich podminek,

= zvladat vyhodnocovéani rizikovych pficin lidského pochybeni, navrhovat efektivni opatfeni zame-
fena na prevenci pochybeni a omyld, zapojovat pacienty a jejich rodiny jako partnery do progra-
mu bezpecné péce.

4.2. Védomosti a dovednosti odbornych moduli

Vzdélavaci program pro ziskani specializované zpisobilosti v osetfovatelské péci v pediatrii ob-
sahuje $est odbornych moduli:
4.2.1. Role détskeé sestry;
4.2.2. Role détské sestry se zaméfenim na oSetfovatelskou péci v détské a dorostové psychiatrii;
4.2.3. Role détské sestry se zaméfenim na herni aktivity a vychovnou péci;
4.2.4. Role détské sestry se zaméfenim na oSetrovatelskou péci ve vybranych klinickych oborech;
4.2.5. Role détské sestry se zamétenim na intenzivni péci v pediatrii;
4.2.6. Role détské sestry se zaméfenim na intenzivni péc¢i v neonatologii;
které jsou jednotlivé povinnou soucasti vzdélavaciho programu piislusného odborného zamétreni dané
specializace. Jsou vymezeny souhrnem konkrétnich védomosti, dovednosti a oSetfovatelskych ¢innosti,
nezbytnych pro poskytovani profesionélni oSetfovatelské péce, odpovidajici potfebam déti a adoles-
centl v dané fazi jejich vyvoje a naléhavosti potieby zdravotnické péce.

4.2.1. Role détské sestry

Cil: Cilem je pripravit détskou sestru pro poskytovani specializované a vysoce specializované péce d¢-
tem a adolescentim v souladu s jejich vékem a aktudlnimi potfebami ve zdravi i nemoci.

Védomosti:

= 0svojit si poznatky o psychologickém a etickém pfistupu ke zdravému, nemocnému a handicapo-
vanému ditéti vSech vé€kovych skupin v ramci pediatrické péce,

= znat rizika ohrozujici zdravy vyvoj déti a adolescentd, znat zpisoby predchazeni jejich vyskytu.
Osvojit si védomosti z oblasti psychopatologie ditcte,

= znat zpuisoby profesiondlni komunikace s nemocnym a handicapovanym ditétem i jeho rodici,
blizkymi osobami,

= 0svojit si védomosti o disledcich neuspokojenych potieb, ze socidlni patologie,

= znat oSetfovatelské postupy pfi feSeni situace ditéte v ohrozeni, pfi zjiSténi syndromu CAN,

= 0svojit si védomosti ze zakladli pedagogiky a metodik vychovné péce déti raného véku a starsich
déti,

= prokazovat pii poskytovani oSetiovatelské péce znalosti z obori pediatrie, véetné socidlni pedia-
trie,

= znat oSetfovatelské postupy pii péci o novorozence s fyziologickym pribéhem jeho vyvoje,



Céstka 2 Strana 63

znat zasady vychovného vedeni matky ke kojent, spravné technice krmenti, k vnimavé a citlivé pé-
¢i o dit¢,

znat strategii spravného postupu pii poskytovani prvni pomoci détem, pro kardiopulmonalni re-
suscitaci novorozenct a déti vSech vékovych skupin,

osvojit si poznatky o poskytovani o$etrovatelské péce v ramci praktického 1€karstvi pro déti a do-
rost,

znét systém a navaznost v poskytovani pediatrické a osetfovatelské péce détem a adolescentim
v ramci uznavaného systému zdravotni péce,

znat hygienické, pravni a etické normy souvisejici s poskytovanim zdravotni péce détem a ado-
lescentiim,

znét zvlastnosti postupt pri provadéni specializovanych a vysoce specializovanych oSetfovatel-
skych ¢innosti u malych déti,

znét zvlastnosti vyzivovych potieb a stravovani déti a adolescentd.

Dovednosti:

umét posoudit aktudlni zdravotni stav télesného, duSevniho a socidlniho vyvoje, individualnich
potieb zdravych, nemocnych déti a adolescentt,

utvaret vychovné, 1écebné a bezpecné prostiedi pro zdravy vyvoj ditéte,

pfipravovat a podavat racionalni stravu i lé¢ebnou dietu novorozenctiim, kojenciim, batolatim
1 starSim détem,

pripravovat déti, pfipadné i jejich rodic¢e na diagnostické a 1écebné vykony s vyuzitim prvki her-
nich aktivit,

ovladat postupy a méfici techniky k zjisfovani hodnot fyziologickych funkci a posouzeni zdravot-
niho stavu novorozenci, kojenct, batolat a starSich déti,

provést prvni oSetfeni a vySetfeni novorozence, sledovat jeho projevy a zmény zdravotniho stavu
pii adaptaci na prostiedi,

posoudit aktudlni stav potfeb fyziologického novorozence, poskytnout potfebnou oSetrovatel-
skou péci, véetné hygienické péce, péce o prostiedi, péce o klizi, vyprazdiovani, termoneutralni
prostredi, péce o prirozenou vyzivu a spravnou techniku kojeni nebo krment,

poskytnout neodkladnou prvni pomoc, kardiopulmonalni resuscitaci s vyuZitim potiebnych po-
mtucek a techniky,

poskytnout matce nazorné informace ke spravné manipulaci s novorozencem, k dotekové komu-
nikaci, k denni péci a vychovnym pfistupim pro zdravy vyvoj jejiho ditéte,

vykondvat oSetrovatelské ¢innosti v ramci péce o zdravé a nemocné déti a adolescenty v ptlisob-
nosti praktického lékate pro déti a dorost,

provadét navstévni sluzbu k posouzeni vlivu doméciho prostfedi na zdravy vyvoj ditéte,
vykonavat oSetfovatelské ¢innosti souvisejici s preventivni péci o déti a adolescenty, véetné ocko-
vani, preventivnich prohlidek a dispenzarni péce,

provadét specialni oSetfovatelské vykony na zdkladé indikace 1ékare souvisejici s aplikaci intra-
vendznich injekei a infuzi, cévkovanim dévcatek, zavadénim sond do zazivacich cest, vyplachem
Zaludku u déti.

Vykony a jejich cetnost:

posouzeni aktudlniho stavu schopnosti a dovednosti ditéte, adolescenta, jejich potieb ~ 5x

vypracovani, realizace a hodnoceni stanoveného planu oSetfovatelské péce 3x
vypracovani a realizace vychovného zaméstnani u zdravého, nemocného ditéte 2x
vypracovani denniho, dlouhodobého vychovného planu u ditéte do 3let véku 2x
priprava kojenecké a batoleci stravy pro zdravé a nemocné dité 3x
priprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci 3x
prvni oSetfeni a vySetfeni u fyziologického novorozence 3x
hygienicka péce o novorozence 5x
uspokojovani potfeb novorozence, péce o prostredi 3x

sledovani stavu a fyzikalni vySetfeni novorozence 5x
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péce o vyzivu novorozence, prikladani ke kojeni 5x
zdravotni vychova matky k péci o novorozence 3x
organizace oSetfovatelské péce v ordinaci praktického Iékare pro déti a dorost 2x
navstévni sluzba u novorozence a jeho matky 2x
oSetfovatelské vykony v ramci preventivnich prohlidek, asistence pti ockovani 3x
nitrozilni aplikace 1€kt u déti do 3let véku 5x
cévkovani dévcatek 5x
sondovani zazivacich cest 5x
vyplach Zaludku u déti 3x

Role détské sestry se zamérenim na oSetrovatelskou péci v détské a dorostové psychiatrii

Cil: Pripravit détskou sestru pro poskytovani specializované a vysoce specializované oSetfovatelské
péce détem a adolescentiim v ramci détské a dorostové psychiatrie.
Védomosti:
= znat ukoly v péci o duSevni zdravi déti a dospivajicich, které vyplyvaji ze soucasné strategie Sve-
tové zdravotnické organizace, z programu péce o zdravi obyvatel Ceské republiky,
= 0svojit si poznatky pro utvareni terapeutického prostiedi a vyuzivani terapeutickych prostfedki
pii péci a vedeni déti a adolescenttli s dusevni poruchou nebo handicapem k dosazeni optimalni-
ho stavu v aktivitach denniho zivota,
= znat systém organizace poskytovani oSetrovatelské péce v ramci détské a dorostové psychiatrie,
postupy pti mimoradnych udélostech a pouziti restrikce, véetné souvisejicich pravnich norem, hy-
gienickych predpisi a etickych principt,
= znat zvlastnosti projevi psychickych poruch specifickych pro détsky vék a dospivani a jejich zna-
mé priciny,
= znat zasady terapeutickych postupt u jednotlivych psychickych poruch, véetné vyznamu rodinné
terapie,
= znat pouzivané koncepcni modely a systémy poskytovani oSetfovatelské péce v détské a dorosto-
vé psychiatrii,
= znat zvlastnosti diagnostickych a 1é¢ebnych postupi a pripravy détskych pacientd,
= znat hlavni, vedlej$i a nezadouci cinky I€kd pouzivanych k 1é¢eni déti a adolescentt s dusevni
poruchou.
Dovednosti:

vyhodnocovat objektivné zmény psychického stavu déti a adolescentd,

planovat, realizovat a hodnotit u¢innost i kvalitu poskytované oSetfovatelské péce,

pouzivat spravny vychovny pfistup v ramci oSetfovatelské péce, pti organizaci vychovnych za-
méstndni, pti dennich a volnoc¢asovych aktivitach,

provadét odbornou oSetrovatelskou ¢innost, zejména zdravotni vychovu, v oblasti prevence du-
Sevnich poruch, prevence vyskytu rizikového chovani u déti a adolescentd,

sledovat a objektivné posuzovat zmény somatického a psychického stavu souvisejici s projevy
hlavnich, vedlejsich a nezddoucich tuc¢inkd podavanych 1éki, zejména psychofarmak,
spolupracovat s Iékafi a psychoterapeuty pfi terapeutickych aktivitach, pfi pfipravé ditéte i rodi-
¢l na navrat do rodinného prostredsi,

provadét specializované oSettrovatelské ¢innosti souvisejici s pfijmem, prekladem a propusSténim
ditéte a s naplnénim 1écebného planu stanoveného lékatem,

vytvaret bezpec¢né a terapeutické prostfedi, umét zvolit spravnou strategii pti vyskytu mimorad-
né situace — agrese, sebeposkozovani, utck a dalsi.
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Vykony a jejich cetnost:

prijem, pieklad, propusténi ditéte nebo adolescenta s duSevni poruchou 3x
pfiprava na terapeutickou vychazku 2x
vypracovani planu os. péce, realizace a hodnoceni 3x
priprava dit€te a adolescenta na terapeutické aktivity, vizitu 3x
vyhodnoceni a predavani informaci v ramci porady pedopsychiatrického tymu 3x
pfiprava a realizace vychovnych zaméstnani a hernich aktivit 3x
podavani psychofarmak a ostatnich 1€kd détem, sledovani tucinku 1ékt 5x
priprava ditéte, adolescenta na specidlni diagnostické a terapeutické vykony 3x
vedeni déti, adolescentl ke zvladani aktivit denniho zivota 5x

zajisfovani bezpeéného a vychovného prosttedi, strategie zvladani mimofadnych situaci 3x

4.2.3. Role détské sestry se zamérenim na herni aktivity a vychovnou péci
Cil: Ptipravit détskou sestru pro organizaci, metodické vedeni a vedeni vychovné péce o déti do 3let
véku a pro organizaci hernich a vychovnych aktivit zamérenych na posilovani zdravého psychic-
kého, somatického a socidlniho vyvoje déti zdravych i nemocnych.
Védomosti:
= znat zaméry vzdélavani a rozvoje vychovné vzdélavaci soustavy Ceské republiky se zddraznénim
obdobi raného détstvi,
= znat zdkonitosti vychovy déti raného véku, déti se zménénymi potifebami, déti v nemocnicni pé-
¢i,
= osvojit si védomosti ze specialni pedagogiky pro poskytovani vychovné péce détem s postizenim,
chronickou poruchou zdravi,
= znat pedagogické a psychologické zakonitosti vedeni rodi¢d a jinych zakonnych zastupci ve vy-
chové déti a péci o jejich zdravy vyvoj,
= znat metodiky vychovy pro jednotliva vékova obdobi v souladu se slozkami vychovy nebo zaméry
danych ramcovych vzdélavacich programd,
= znat zasady, pravni, hygienické, ekonomické a dalSi normy pro organizaci a vedeni zafizeni pro
vychovu a péci o déti do 3let véku,
= znat prava déti vyplyvajici z narodnich i nadnarodnich pravnich norem a umluv na socialné prav-
ni ochranu déti a jejich rodin.
Dovednosti:

posoudit aktudlni stav dovednosti a schopnosti déti a urc¢ovat hlavni cile pro planovani vychov-
nych zaméstnani podle individualnich potieb déti,

metodicky posuzovat a vést vychovu a vychovnd zaméstnani déti do 3let véku,

organizovat vychovné prostredi pii respektovani stavebnich, hygienickych a pravnich norem ur-
¢enych pro vychovné zafizeni, vybirat vhodné vychovné hracky a pomicky,

vést vychovna zaméstnani u déti do 3let véku s handicapem,

pomahat rodi¢iim ve spravné vychové radou, organizaci aktivit pro skupiny rodicd,

organizovat rezim dne déti ve zvlaStnich détskych zatizenich,

organizovat aktivity zdravotni vychovy, herni aktivity a vychovné ¢innosti skupin déti nebo ado-
lescent zamétfené na jejich zdravy vyvoj.

Vykony a jejich cetnost:

organizacni priprava vychovnych zaméstnani a denniho vychovného rezimu 3x
priprava kratkodobych a dlouhodobych vychovnych plant a metodickych postupi 3x
hospitace vychovného zaméstnéani a rozbor ¢innosti 3x
organizacni priprava pobytu déti ve zvl. détskych zafizenich 3x

pfiprava a vedeni vychovného zaméstnani déti raného véku s handicapem 3x
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4.2.4. Role détské sestry se zamérenim na oSetrrovatelskou péci ve vybranych klinickych oborech

Cil:

Pripravit détskou sestru pro vysoce specializovanou osetrovatelskou péci ve vybranych klinickych
oborech.

Védomosti:

znét zpuasoby psychologického pfistupu k chronicky nemocnému ditéti v jednotlivych vékovych
kategoriich,

znat zpisoby komunikace ve vztahu k dlouhodobé nemocnym, chronicky nemocnym a umiraji-
cim détem a adolescentim,

znat odliSnosti v uspokojovani individudlnich potteb hospitalizovanych déti vSech v€kovych kate-
gorii dle klinické diagnozy,

znat metody a prostiedky zajisfovani nutricnich potieb déti vSech vékovych kategorii dle klinic-
kych diagndz véetné edukace matek nebo jiné pecujici osoby,

znat zvlastnosti specializované oSetfovatelské péce o tyrané, zneuzivané, zanedbavané a intoxi-
kované déti a adolescenty,

roz$ifit si znalosti z oblasti pediatrie, pediatrické propedeutiky, socidlni pediatrie, prevence a po-
radenské ¢innosti, zajisfovani vhodného prostredi pro zdarny vyvoj ditéte,

znat hygienické a pravni normy souvisejici s vedenim a fizenim oSetfovatelské péce poskytované
détem a adolescentiim na jednotlivych oddélenich podle klinického zaméfeni, management bez-
pec¢ného prostiedi pro déti a adolescenty,

znat specialni diagnosticka vySetfeni, Ié¢ebné procedury a testy u jednotlivych klinickych stavi,
pripravy déti na tato vySetfeni véetné aktualnitho zhodnoceni zdravotniho stavu, zjisfovani od-
chylek od normy za tcelem véasné informace 1€kare a intervence.

Dovednosti:

provadét fyzikélni vySetfeni nemocného ditéte a adolescenta za tucelem vcéasné identifikace od-
chylek od fyziologickych hodnot,

vyhodnotit stav nemocného ditéte a adolescenta a sestavit plan oSetrovatelské péce respektujici
zvlastnosti pristupu k détem v jednotlivych vékovych obdobich,

poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci dlouhodobé a chronicky nemocnym dé-
tem vSech v€kovych kategorii, véetné zajiSténi nutricnich potreb a pripadné resuscitace,
komunikovat s dlouhodobé¢ a chronicky nemocnym ditétem a jeho rodici/doprovodem,
respektovat eticka pravidla a chartu prav hospitalizovanych déti v kazdodenni péci,

zvladat pfistrojovou techniku pouZivanou v péci o dlouhodobé a chronicky nemocné déti a ado-
lescenty,

edukovat déti a rodinné prisluSniky v pripravé na specializované diagnostické a 1é¢ebné postupy.

Vykony a jejich ¢etnost:

provést fyzikalni vySetfeni nemocného ditéte, hodnotit fyziologické funkce, projevy bolesti, rizi-

ka vzniku poskozeni kize apod. 5x
stanovit oSetfovatelskou anamnézu, diagndézu a plan péce u nemocného ditéte 3x
provést hygienickou péci nemocnému ditéti véetné oSetfeni ran a stomii 3x
zavést oro/nasogastrickou sondu, nakrmit dité sondou 3x
zavést periferni Zilni kanylu, pfipravit a aplikovat infuze 3x
provést rehabilita¢ni vykony (polohovéni, dechova rehabilitace, fyzioterapie plic) 3x
asistovat pfi specidlnich diagnostickych a lé¢ebnych vykonech, pfipravit na né dité i rodice, pfi-
pravit pomucky 3x

edukovat dité a rodice v oSettfovatelské péci ve vlastnim socidlnim prostfedi (aplikace inzulinu,
oSetfovani stomif apod.) 2x
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4.2.5. Role détské sestry se zamérenim na intenzivni péci v pediatrii

Cil:

Pripravit détskou sestru pro vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci na vSech typech dét-
skych jednotek intenzivni péce.

Védomosti:

znat psychologicky a eticky ptistup ke kriticky nemocnému a handicapovanému ditéti v jednotli-
vych vékovych kategoriich,

znat zptisoby komunikace s kriticky nemocnym ditétem a jeho rodici, s dlouhodobé nemocnym,
chronicky nemocnym a umirajicim ditétem a adolescentem, znat poruchy komunikace a jejich
prevenci,

rozs$itit si odborné védomosti z akutni mediciny, pediatrické propedeutiky, resuscitacni a inten-
zivni péce o déti a adolescenty, véetné péce o umirajici,

znét zpusoby zabezpecovani individualnich potfeb kriticky nemocnych déti vSech vékovych kate-
gorii, s vyjimkou nedonosenych novorozencti u kterych dochazi k selhani zakladnich Zivotnich

Vv s

funkci nebo bezprostiedné selhani hrozi, v souladu s nejnovejSimi zasadami a odbornymi po-
znatky,

znéat specifity oSetfovatelské péce o tyrané, zneuzivané, zanedbavané a intoxikované déti a ado-
lescenty,

znat metody a prostiedky k zajisfovani nutricnich potfeb déti v resuscitaéni a intenzivni péci,
znat pfistrojovou techniku pouzivanou v péci o kriticky nemocné déti a adolescenty,

znat hygienické a pravni normy souvisejici s vedenim a fizenim oSetfovatelské péce poskytované
détem a adolescentiim na jednotkach intenzivni péce, management bezpecného prostredi pro d¢-
ti a adolescenty.

Dovednosti:

provadét fyzikalni vySetfeni kriticky nemocného ditéte a adolescenta za ucelem vcasné identifi-
kace odchylek od normy,

vyhodnotit stav kriticky nemocného ditéte a adolescenta a sestavit plan osetfovatelské péce re-
spektujici zvlastnosti pristupu k détem v jednotlivych vékovych kategoriich,

poskytovat resuscitaci, resuscitacni péci a vysoce specializovanou oSetrovatelskou péci kriticky
nemocnym détem vSech vékovych kategorii, s vyjimkou nedono$enych novorozenci, véetné za-
jiSténi nutri¢nich potieb,

komunikovat s kriticky nemocnym ditétem a jeho rodi¢i/doprovodem,

respektovat eticka pravidla a chartu prav hospitalizovanych déti v kazdodenni péci,

zvladat pristrojovou techniku pouzivanou v péci o kriticky nemocné déti a adolescenty,
edukovat déti a rodinné piisluSniky v pfipravé na specializované diagnostické a 1écebné postupy.

Vykony a jejich cetnost:

provést fyzikalni vySetfeni kriticky nemocného ditéte, hodnotit fyziologické funkce, projevy bo-
lesti, riziko vzniku poskozeni kize apod. 10x
stanovit oSetfovatelskou anamnézu, diagnozu a plan péce u kriticky nemocného ditéte  3x
pfipravit pomucky k resuscitaci, zajisténi dychacich cest, defibrilaci, asistovat pfi vykonu 2x
provést toaletu dychacich cest u ditéte s endotrachealni a tracheostomickou kanylou 3x

provést hygienickou péci o kriticky nemocné dité véetné oSetieni ran a stomii 3x
zavést oro/nasogastrickou sondu, nakrmit dité sondou 3x
zavést periferni Zilni kanylu, pfipravit a aplikovat infuze 3x
provést rehabilitacni vykony (polohovani, dechova rehabilitace, fyzioterapie plic) 3x
asistovat pfi specidlnich diagnostickych a Ié¢ebnych vykonech, pfipravit na né dité a rodice, pfi-
pravit pomicky 3x

edukovat dité a rodice ve specidlnich vykonech, které budou provadét doma (aplikace inzulinu,
oSetrovani stomii apod.) 2x
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sve

4.2.6. Role détské sestry se zamérenim na intenzivni péci v neonatologii, role porodni asistentky se za-

mérenim na intenzivni péc¢i v neonatologii

Cil: Pripravit détskou sestru pro vysoce specializovanou osetfovatelskou péci na novorozeneckych
jednotkach intenzivni péce.
Védomosti:
= znat zptisoby psychologického a etického pristupu ke kriticky nemocnému novorozenci a jeho ro-
di¢im,
= znat zpuisoby komunikace s kriticky nemocnym a umirajicim novorozencem a jeho rodici, poro-
zumét chovani nemocného novorozence, rozeznat stavy spanku a bdéni,
= roz$itit si odborné védomosti z neonatologie a akutni mediciny, pediatrické propedeutiky, resus-
citacni a intenzivni péce o novorozence véetné nedonosSenych, péce o umirajici,
= znat zpdsoby zajisténi termoneutralniho prostfedi a vytvareni podminek pro bezproblémovou
poporodni adaptaci a zdarny rist a vyvoj ditéte,
» znat metody a prostiedky k zajisfovani nutri¢nich potfeb novorozenci v resuscitaéni a intenzivni
péci,
= znat pristrojovou techniku pouzivanou v intenzivni péci o novorozence,
= znat hygienické a pravni normy nezbytné pro vedeni a fizeni oSetfovatelské péce poskytované no-
vorozencim na jednotkéach intenzivni péce v ramci uznavaného systému zdravotni péce, mana-
gement bezpe¢ného prostiedi pro novorozence.
Dovednosti:

provadeét fyzikalni vySetfeni rizikového novorozence (i nedonoseného), hodnoceni fyziologickych
funkci, projevi bolesti, rizika vzniku poskozeni kize, apod. za ticelem v¢asné identifikace odchy-
lek od fyziologickych hodnot,

vyhodnotit stav rizikového novorozence a sestavit plan oSetfovatelské péce,

poskytnou resuscitaci, resuscitaéni péci a vysoce specializovanou osetfovatelskou pé¢i nemocnym
novorozencim (i nedonosenym), véetné prvniho osetfeni rizikového novorozence na porodnim
sale a jeho transportu na nasledna pracoviste,

zabezpecit individualni potfeby rizikovym novorozenciim u kterych dochazi k selhani zakladnich
zivotnich funkci nebo bezprostfedné selhani hrozi, v souladu s nejnovéj$imi zdsadami a odborny-
mi poznatky,

zajistit nutriéni potieby rizikovym novorozencim (i nedono$enym) s dlirazem na kojent,

ovladat pfistrojovou techniku pouzivanou v intenzivni péci o novorozence,

edukovat rodinné prislusniky v péci o rizikové novorozence.

Vykony a jejich ¢etnost:

provést fyzikalni vySetfeni rizikového novorozence, hodnotit vitilni funkce, projevy bolesti, rizi-

ka vzniku poskozeni kiize, stav spanku a bdéni, apod. 10x
stanovit oSetfovatelskou anamnézu, diagnozu a plan péce 3x
pfipravit pomucky k resuscitaci, k zajisténi dychacich cest, asistovat pfi vykonu 2x
provést toaletu dychacich cest u ditéte s endotrachealni a tracheostomickou kanylou 3x
provést hygienickou péci novorozenci v inkubatoru, véetné oSetfeni ran a stomii 3x
zavést oro/nasogastrickou sondu rizikovému novorozenci, nakrmit dité sondou 3x
zavést periferni Zilni kanylu rizikovému novorozenci, pfipravit a aplikovat inftize 3x
provést rehabilitacni vykony u rizikovych novorozenct (polohovéni, dechova rehabilitace, fyzio-
terapie plic) 3x
asistovat pfi specidlnich diagnostickych a lé¢ebnych vykonech, pfipravit dité i rodice, pfipravit po-
mucky 3x

edukovat matky v kojeni rizikového novorozence, odstiikavani a skladovani materského mléka
3x
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4.3. Védomosti a dovednosti specialnich moduli

Specialni moduly jsou charakteristické vymezenim konkrétni problematiky a nasledné realiza-
ce specifické oSetrovatelské péce podle zaméreni jednotlivych odbornych moduli.

Specialni moduly:

4.3.1. Pro odborny modul Role détské sestry:
4.3.1.1. Zvlastnosti oSetrovatelské péce o fyziologického novorozence

Cil: Prohloubit odborné znalosti a dovednosti k poskytovani specializované oSetifovatelské péce fy-
ziologickym novorozencim s potfebou zvyseného poporodniho sledovani a péce.

Védomosti:

= znat zasady a postupy zvySeného sledovani a péce o novorozence v prvnich hodinach po porodu,

= znat zpusoby a postupy sledovéani a péce o novorozence s poporodnim poranénim,

= znat zplsoby sledovani a poskytovani osetrovatelské péce novorozencim s vyskytem fyziologické
Zloutenky,

= znat zpusoby a postupy pfi sledovani a feSeni vyskytu stavu hypoglykémie u fyziologického novo-
rozence,

= znat rizika a priznaky vyskytu patologickych stavii u novorozence, zptsoby feseni véetn¢ zahaje-
ni okamzité resuscitace,

= znat zptsoby komunikace a navazani vztahu spoluprace s matkou novorozence s vyskytem vyse
uvedenych zmén zdravotniho stavu,

= znat postupy pfi provadéni preventivnich vySetfeni a postupt u fyziologickych novorozencii se
zvySenou potiebou sledovani a péce v poporodnim obdobi,

= znat metody a prostredky k zajisSfovani nutri¢nich potieb novorozencti s poporodnim poranénim,
s fyziologickou zZloutenkou, s ptiznaky hypoglykémie, s pfiznaky zmény zdravotniho stavu,

= znat pfistrojovou techniku pouzivanou v péci o novorozence,

= znat hygienické a pravni normy nezbytné pro vedeni a fizeni oSetfovatelské péce poskytované no-
vorozenciim v ramci systému zdravotni péce, management bezpe¢ného prostiedi pro novorozence.

Dovednosti:

= ovladat zvlastnosti postupti pfi fyzikalnim vySetfovani novorozencii, spravnou techniku sledova-
ni a feSeni zmén zdravotniho stavu a projevii novorozence,

= vyhodnotit zdvaznost zmén zdravotniho stavu a projevli novorozence, poskytnout neodkladnou
péci, véetné€ zahdjeni kardiopulmonalni resuscitace,

= umét bezpecné€ ovladat zdravotnickou techniku potfebnou k péci o novorozence,

= uspokojit individudlni potieby fyziologickych novorozenct s ohledem na zmény zdravotniho sta-
vu metodou oSetfovatelského procesu,

= zajistit nutricni potteby fyziologickych novorozenct s diirazem na kojent,

= naucit matku, rodice zvladat zvlaStnosti v péci a vychoveé novorozence po navratu do jejich ro-
dinného prostiedsi,

= ovladat spravné techniky drzeni, manipulace, pfebalovani, stimulace néZnym dotekem u téchto
novorozencu.

Cinnosti:
= utvari bezpecné a stimulujici prostiedi pro usnadnéni adaptace novorozence na prostiedi,
= planuje, realizuje a hodnoti poskytovanou oSetfovatelskou péci,
= poskytuje specializovanou a vysoce specializovanou o$etfovatelskou péci novorozenciim pfi fe-
Seni zmén jejich zdravotniho stavu v souvislosti s adaptaci na nové prostiedi,
= poskytuje rady a pomoc rodi¢im ke spravné péci o novorozence i jeho vychové.



Strana 70 Céstka 2

Vykony a jejich ¢etnost:

sledovéani a hodnoceni zmén stavu fyziologického novorozence a jeho potieb 5x
hygienicka péce a péce o kiizi, véetné osetfovani pupku 5x
péce o vyprazdnovani, spravna technika prebalovéni 5x
prikladani ke krmeni, zvlaStni techniky krmeni 5x
asistence pfi preventivnich, vySetfovacich a Ié¢ebnych metodach, o¢kovani 3x
zdravotni vychova matky, rodicii ke spravné péci o novorozence 3x

4.3.1.2. Specificka oSetrovatelska péce o dité a adolescenta v ramci praktického lékarstvi pro déti a do-

Cil:

rost

Pripravit détskou sestru na zvlastnosti poskytovani oSetrovatelské péce v ramci  praktického 1€-
kafstvi pro déti a dorost.

Védomosti:

znat rizikové faktory ohrozujici zdravy vyvoj déti i mladistvych,

znat hlavni tkoly v péci o zdravi déti a mladistvych stanovenych v programech Zdravi pro 21. sto-
leti v nadnarodnim i narodnim méritku,

znat systém a obsah preventivnich prohlidek, o¢kovani, dispenzarizace,

znat odliSnosti v pfistupu k détem a jejich rodic¢im z jinych etnik a kultur,

znat hygienické a legislativni normy vztahujici se ke zdravotni péci poskytované v ramci praktic-
kého lékarstvi pro déti a dorost,

znat zplisoby vykazovani poskytované zdravotni péce.

Dovednosti:

umét urcit rizikové faktory ohrozujici zdravy vyvoj ditéte a adolescenta,

umét rozeznat zavaznost zmén v rodinném a socidlnim prostiedi v rdmci navstévni sluzby,
provadét ¢innosti zaméfené na hodnoceni aktuédlniho stavu vyvoje ditéte, véetné orientac¢niho vy-
Setfeni smysla,

provadét zdravotni vychovu déti a adolescentt i jejich rodicd,

pfipravovat, organizovat a asistovat u preventivnich prohlidek, vySetfeni, ockovani.

Cinnosti:

posuzuje potieby déti i adolescentti souvisejici s jejich zdravym vyvojem, provadi navstévni sluz-
bu ve vlastnim rodinném prostredi déti,

realizuje a hodnoti oSetfovatelské ¢innosti v ramci poskytovani preventivni péce, ockovani a po-
skytovani péce détem s chronickou poruchou zdravi a dispenzarizovanych,

provadi ¢innosti v ramci zdravotni vychovy déti, mladistvych a jejich rodici.

Vykony a jejich Cetnost:

provést navstévni sluzbu podle stanoveného planu a vypracovat zdznam 2x
vypracovat plan preventivnich prohlidek, poucit rodice 2x
provést orientacni vySetfeni stavu vyvoje ditéte 3x
vytvofit nazorné pomicky v ramci zdravotni vychovy 3x
provést domaci navstévu u novorozence a poskytovat rady a pomoc matce 2x

vychova rodicil. Ditéte k osvojeni dovednosti v ipravé 1é¢ebného rezimu a pouzivani specialnich
pomicek k oSetfovani v domacim prostiedi 2x
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4.3.1.3. Zdravotni vychova déti a adolescenti k péci o jejich zdravi

Cil:  Prohloubit odborné védomosti a dovednosti z oblasti péce o zdravi a pedagogickych véd ke
spravnému formovani postoji déti a adolescentli k péci o vlastni zdravi.

Védomosti:

= znat hlavni tikoly dlouhodobého programu zlepSovani zdravotniho stavu obyvatel CR zaméfe-
nych na péci o zdravi déti a mladistvych,

= znat rizikova obdobi a socialni rizika ohrozujici zdravy vyvoj jedinct do 19 let,

= znat zpisoby komunikace s détmi a adolescenty s ohledem na jejich vékové zvlastnosti,

= znat zasady a postupy zdravotni vychovy s ohledem na vyvojové hledisko jednotlivych etap détstvi
a dospivani,

= znat zpisoby a postupy vedeni skupinovych aktivit v ramci zdravotni vychovy,

= znat systém a legislativni zakotveni péce a pomoci détem a adolescentiim v ohrozeni zdravého vy-
voje.

Dovednosti:
= umét posoudit zdvaznost rizik,
m pfipravit a realizovat aktivity ve zdravotni vychové,
= poskytovat rady a pomoc détem a adolescentiim v ptipadech ohrozenti jejich zdravi a vyhledava-
ni odborné pomoci, spolupracovat s jejich rodici.

Cinnosti:
= provadi vychovnou ¢innost zaméfenou na formovani postoji ke zdravi u déti a adolescentd,

= spolupracuje s rodici a ostatnimi institucemi v péci o zdravi déti a mladistych.

Vykony a jejich cetnost:

= pripravit a realizovat aktivity zdravotni vychovy 3x
= vést skupinovou aktivitu ve zdravotni vychové déti a adolescentt 3x
= vypracovat nazorné a tisténé pomucky ke zdravotni vychove 3x

4.3.2. Pro odborny modul Role détské sestry se zamérenim na oSetrovatelskou péci v détské a doro-
stové psychiatrii

4.3.2.1.Zvlastnosti oSetrovatelské a vychovné péce o déti a adolescenty s priznaky poruch chovani

Cil:  Prohloubit odborné védomosti a dovednosti détské sestry k poskytovani profesionélni péce dé-
tem a adolescentiim s pfiznaky poruch chovani.

Védomosti:
= znat pficiny vzniku poruch chovani u déti a adolescentt a jejich spolec¢enskou zdvaznost,
= znat jejich rozdélenti, klasifikaci a charakteristiku v rdmci platné klasifikace duSevnich poruch,
= znat zésady terapeutického a vychovného pfistupu,
= znat oSetfovatelské povinnosti pfi podavani indikovanych 1€k,
= znat postupy pfi spolupraci v ramci rodinné terapie,
= znat postupy vyuziti vychovnych aktivit a herni ¢innosti pfi feSeni poruch chovani,
= zndt postupy pfi feSeni mimoradnych situaci a pfi pouZivani restriktivnich opatfeni k zajisténi
bezpecného 1écebného prostiedi,
= znat legislativni normy upravujici prava a ochranu déti a adolescentd.
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Dovednosti:
= umét posoudit zmény v chovani a volit acinné oSetfovatelské postupy,
= umét zvolit spravny vychovny pfistup,
= vytvaret ochranné a vychovné socidlni a materidlni prostiedsi,
= pomadhat détem a adolescentiim pfi trénovani sebeovladani a vytvateni zadoucich zptisobi cho-
vani.

Cinnosti:
= vytvaii vhodné vychovné a lé¢ebné prostiedi k omezeni vyskytu poruch chovani,
= organizuje a vede vychovné ¢innosti k dosazeni optimélniho stavu v aktivitich denniho Zivota,
= planuje, organizuje, realizuje a vyhodnocuje poskytovanou specialni péci.

Vykony a jejich cetnost:

» sledovani a vyhodnocovani projevi a chovani u déti a adolescentt 3x
= sestaveni pravidel rezimovych opatieni k Ié¢ebnému prostredi 3x
= vypracovani, realizace a hodnoceni planu oSetfovatelské péce 3x
= organizace a realizace vychovnych zaméstnani a aktivit 3x
= (cast na terapeutickych aktivitach 3x

4.3.2.2.Zvlastnosti poskytovani oSetrovatelské a vychovné péce détem a adolescentiim s poruchami pri-
jmu potravy v ramci pedopsychiatrie

Cil:  Prohloubeni odbornych védomosti a dovednosti v poskytovani specializované oSetfovatelské
péce détem a adolescentiim v ramci détské dorostové psychiatrie.

Védomosti:
= znat zpisoby prevence vzniku poruch pfijmu potravy v détském veku,
= znat piiciny a projevy poruch pifijmu potravy specifickych pro détsky vek,
= znat pficiny a projevy mentalni anorexie a mentalni bulimie,
= znat zasady 1écebnych, terapeutickych a osetfovatelskych postupt,
= znat postupy k utvareni ochranného a lé¢ebného reZimu pro jedince s poruchami pfijmu potra-
vy,
= znat hlavni a vedlejsi tcinky 1€kl uzivanych k terapii poruch pfijmu potravy,
= znat postupy pfi spolupréci s rodici v rdmeci rodinné terapie.

Dovednosti:
= sledovat, objektivn€ vyhodnocovat zmény somatického a psychického stavu u jedince s poruchou
pfijmu potravy,
= planovat, realizovat, hodnotit uc¢innost zvolenych osettfovatelskych postupt,
= vytvaret ochranné a 1écebné prostiedi napomahajici ke zménam nahledu a vnimani vzhledu o ob-
razu téla,
= podilet se na feSeni poruch pfijmu potravy v ramci terapeutickych aktivit a rodinné terapie.

Cinnosti:
= Ucastni se terapeutickych aktivit zaméfenych na péci o déti a adolescenty s poruchami ptijmu po-
travy, véetné rodinné terapie,
= podili se na aktivitich zaméfenych na prevenci vzniku poruch pfijmu potravy u déti,
= poskytuje specializovanou a vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci détem a adolescentiim
s poruchami pfijmu potravy.
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Vykony a jejich cetnost:

= sledovani a posuzovani zmén zdravotniho stavu ditéte s uvedenou poruchou 3x
= planovani, realizace a hodnoceni u¢innosti oSetfovatelskych intervenci 3x
= piiprava ditéte, adolescenta na terapeutické aktivity a vychazky 3x
= Ucast na terapeutickych aktivitach 3x

4.3.2.3. Zvlastnosti poskytovani osetrovatelské a vychovné péce détem a adolescentiim s mentalnim po-
stizenim

Cil:  Prohloubit odborné védomosti a dovednosti détské sestry pro poskytovani specidlni oSetfova-
telské péce détem a adolescentiim s mentalnim postizenim.

Védomosti:

= znat etiologii vzniku mentalni retardace i znamé zptisoby prevence vzniku,

= znat déleni a projevy mentdlni retardace podle zdvaznosti postiZeni,

= znat systém péce a poskytovani pomoci détem s mentélni retardaci i jejich rodindm,

= znat zasady terapeutického a vychovného pfistupu a vedeni téchto déti k dosazeni optimalniho
stavu sobéstacnosti v béZzném Zivote,

= znat zvlaStnosti citového prozivani, spole¢enského jednéani a chovani déti s mentalnim postize-
nim,

= znat oSetrovatelské systémy i koncepéni modely uZivané v péci o déti s mentalnim postiZenim,

= znat strategie zvladani mimoradnych situaci a udalosti v péci o déti s mentalnim postizenim.

Dovednosti:
= umét pouzivat spravné techniky dorozumivani s témito détmi,
= umét definovat a uspokojovat jejich individualni potfeby v rdmci poskytovani oSetrovatelské péce,
= pouzivat spravné vychovné postupy pfi vedeni déti k sobéstacnosti v sebeobsluze nebo v aktivi-
tach bézného Zivota,
= organizovat herni aktivity zaméfené na rozvoj kognitivnich, smyslovych, emociondlnich, pohybo-
vych a socidlnich dovednosti téchto déti.

Cinnosti:
= utvaii vhodné vychovné a terapeutické prostiedi pro déti s mentalnim postizenim,
= vede déti k dosazeni optimélniho stavu sobéstacnosti v dennich aktivitach,
= organizuje, planuje, realizuje a vyhodnocuje poskytovanou oSetfovatelskou péci,
= pomaha ditéti i jeho rodi¢im pfi vytvareni podminek pro navrat do rodinného prostiedi, spolu-
pracuje se zastupci instituci, do jejichZ ptisobnosti péce o déti a mladez s mentalnim postizenim
nalezi.

Vykony a jejich ¢etnost:

= posoudit aktualni stav schopnosti a dovednosti handicapovanych déti a adolescentti 3x
= vytvorit plan vedeni ditéte k sobéstacnosti v sebeobsluze 3x
= vytvofit plan oSetfovatelské péce s dlouhodobym zdmérem 3x
= plan spolupréce s rodinou pfi feSeni péce o sobéstacnost 3x

4.3.3. Pro odborny modul Role détské sestry se zamérenim na herni aktivity a vychovnou péci

4.3.3.1. Poradenstvi rodi¢im v péci a vychové déti do 3 let véku
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Cil:  Prohloubit odborné teoretické védomosti i praktické dovednosti détské sestry pro odborné ve-
deni a predavani zkusenosti rodi¢im k péci a vychové déti do 3 let véku.

Védomosti:
= znat klicova i rizikova obdobi ve vyvoji ditéte,
= znat zakonitosti primarni pedagogiky,
= znat metodiky vychovné péce déti raného véku,
= znat vychovné piistupy zaméiené na harmonicky vyvoj ditéte,
» znat pedagogické zasady prace se skupinou rodici.

Dovednosti:
= umét posoudit aktudlni stav schopnosti a dovednosti ditéte a odliSnosti od uzndvaného standardu,
= stanovit odpovidajici vychovné postupy pro dosaZeni véku odpovidajiciho vyvojového stupné,
m vést rodice k strukturovanému usporadani rezimu ditéte jako nezbytné podminky zdravého vyvoje,
= vytvofit pro rodice informacni tiskoviny, orientovat je v dostupné poucné literature,
» poradit rodi¢lim zptsob vyhledavani odborné pomoci k feseni vyvojovych problémd ditéte.

Cinnosti:
= hodnoti prostiedi z hlediska posouzeni zdravého vyvoje ditcte,
= poskytuje rady a pomoc rodi¢im, vychovnym pracovnikiim v péci a vychove ditéte do 3 let véku,
= sleduje psychomotoricky vyvoj ditéte a vypracovava plan feSeni k ndpravé opozdéného vyvoje,
= konzultuje s odborniky v psychologii, medicin€, socidlni péci, specialni pedagogice i fyzioterapii
a zprostiedkovava rodic¢iim jejich odbornou pomoc.

Vykony a jejich cetnost:

= sledovani a posouzeni stavu vyvoje ditéte 3x
= vytvofeni planu vychovného postupu 3x
= vypracovani informacnich tiskovin pro rodice 3x

4.3.3.2. Vychovna péce o déti do 3 let véku s postiZzenim

Cil:  Prohloubit odborné védomosti a vychovné dovednosti k poskytovani vychovné péce détem do
3 let véku se somatickym nebo mentdlnim handicapem.

Védomosti:

= znat systém zajisfovani sluzeb v ramci specialni pedagogiky,

= znat systém péce o déti s postizenim v ramci zvlaStnich détskych zafizent,

= znat didaktické postupy a zakonitosti specidlni pedagogiky pfi vedeni her a vychovnych ¢innosti
u déti s postizenim,

= znat metody rozvoje sobéstacnosti ditéte s postizenim s ohledem na jeho individualni potieby
a moznosti,

= znat postupy spoluprace s rodinou k zajisténi jednotného vychovného plisobeni.

Dovednosti:
= vytvofit plan vychovnych zaméstnani a hernich aktivit s ohledem na individuélni potteby handi-
capovaného ditéte,
= provadét vychovnou péci s realizaci stéZejnich slozek vychovy,
= posuzovat uroven dosaZzenych dovednosti a schopnosti ditéte v oblasti rozumové, pohybové,
emocni, socialni i smyslové,
= vytvaret vychovné a stimulujici prostfedi, vyuzivat vhodné vychovné pomticky a hracky.
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Cinnosti:
= organizuje vychovné ¢innosti u déti s postizenim,
= doporucuje rodi¢im i pecovatelim o dité vhodné tpravy vychovného prostredi, volbu vychov-
nych pomicek a hracek k dosazeni optimalni sobéstacnosti ditéte v sebeobsluze, piipadné i se-
bepéci,
= posuzuje aktudlni tirovent dosazenych dovednosti u déti, vede zdznamy.

Vykony a jejich cetnost:

= posouzeni aktudlni urovné schopnosti a dovednosti ditéte, vedeni zdznamu 3x
= vedeni vychovnych aktivit k nacviku sobéstacnosti ditéte v sebeobsluze 3x
= organizace a vedeni vychovného zaméstnani, usmernovani spontannich hernich aktivit ditéte
3x
= vedeni rozhovoru, besedy s rodici ke spolupraci na jednotném vychovném pidsobeni na dité
3x

4.3.3.3. Vychovna péce o hospitalizované dité

Cil:  Prohloubit védomosti a dovednosti k organizaci a metodickému vedeni vychovné péce u déti
v celodenni zdravotnické péci.

Védomosti:

= znat zésady organizace vzdélavani déti hospitalizovanych, déti 1é¢enych v ozdravovnach a odbor-
nych 1écebnéach, zasady spoluprace se specidlnimi pedagogy matetskych a zakladnich $kol,

= znat vyznam vychovné péce pro vyvoj ditéte, pro usnadnéni jeho adaptace na nemocni¢ni pro-
stfedi, pro pfijeti Iécebného rezimu a vyrovnani se s nemoci,

= znat teorii her a hernich aktivit, jejich vyvojové promény, didaktické zasady pfi jejich realizaci,

= znat postupy pro spolecnou edukaci rodice s ditétem s vyuZzitim hernich aktivit a technik,

= znat pedagogické zakonitosti vyuziti vychovnych hracek a pomicek,

= znat postupy metodického vedeni vieobecnych sester k realizaci k zajistovani hernich aktivit u déti.

Dovednosti:
= umét navazat vztah divéry s ditétem s vyuzitim hernich prvkd,
» zajiSfovat aktivity pro napliovani volného ¢asu déti vychovnymi zaméstnanimi a hrou,
= vyuZivat herni prvky k pfipravé ditéte na vySetieni, k jeho nazorné edukaci, ke spolupraci s rodi-
¢i pti péci o dité,
= zvolit vhodné herni aktivity pro vedeni vSeobecnych sester k rozptyleni ditéte a zlepSeni jeho psy-
chického stavu.

Cinnosti:
» zajistuje odborné poradenstvi a metodické vedeni v§eobecnych sester pfi realizaci hernich aktivit
u hospitalizovanych déti,
» zajisfuje Upravu prostiedi, doporucuje vybér vhodnych vychovnych pomtcek,
= podili se spolecné se specidlnimi pedagogy matetskych a zdkladnich $kol na realizaci vychovné
péce a napliovani tkoli vzdélavaci soustavy pri vzdélavani déti hospitalizovanych.

Vykony a jejich ¢etnost:

= hospitace v prib¢hu hernich aktivit vedenych v§eobecnou sestrou, rozbor 2x
= planovani, organizovani, vedeni vychovnych aktivit u déti do 3 let véku 3x
= vypracovani metodickych pomicek ve vychovné péci pro sestry 2x

= realizace hernich vychovnych aktivit pro déti a rodice v pfipravé na sobéstacnost v péci vdoma-
cim prostredi 2x
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4.3.4. Pro odborny modul Role détské sestry se zamérenim na oSetrovatelskou péci ve vybranych kli-
nickych oborech

4.3.4.1. Specificka oSetrovatelska péce o déti s alergii a imunodeficitem

Cil:  Prohloubit détské sestie védomosti a dovednosti v oSetfovani, sledovani a analyzovani déti
s alergii a imunodeficitem.

Védomosti:

= znat incidenci, pficiny vzniku a projevy alergickych a imunodeficitnich onemocnéni,

= znat prevenci, diagnostiku, 1é¢bu, vyhledavani potieb a jejich ovlivnéni ve vztahu k dennim akti-
vitdm Zivota déti s alergickym a imunodeficitnim onemocnénim véetné progndzy,

= znat oSetfovani déti s alergologickym a imunodeficitnim onemocnénim,

= znat zvladani nahlych piihod, krizovych situaci s pouZzitim technik managementu komplikaci, za-
sady komunikace,

= znat hygienické a pravni normy souvisejici s poskytovanim specializované oSetrovatelské péce na
alergologii a imunologii,

= znat moznosti v poskytovani konzultacnich a poradenskych sluzeb.

Dovednosti:

= posoudit stav ditéte a sestavit plan oSetifovatelské péce respektujici zvlastnosti pristupu k détem,

= vyhodnotit rizika vzniku komplikaci u déti s alergologickym a imunodeficitnim onemocnénim
a planovat preventivni opatfeni proti vzniku téchto komplikaci s respektovanim vékovych zvl4st-
nosti,

= edukovat déti a jejich rodinné prislusniky ve specializovanych oSetfovatelskych postupech aler-
gologicky a imunodeficitné nemocnych déti ve vlastnim socidlnim prostredi,

= edukovat v prevenci vzniku komplikaci u déti s alergickym a imunodeficitnim onemocnénim, je-
jich blizkych a Siroké vetejnosti,

= vyuzivat statistickych dat ke konkretizaci potieb déti u jednotlivych onemocnéni.

Cinnosti:
= podili se na poradenské ¢innosti v oblasti prevence alergickych onemocnéni,
= realizuje a hodnoti poskytovanou oSetfovatelskou péci, preventivni péci a sumacni ¢innost u dé-
ti s alergickym a imunodeficitnim onemocnénim s respektovanim vékovych zvlastnosti,
» ziskava, posuzuje a analyzuje potteby déti véetné posouzenti jejich socidlniho prostredi.

Vykony a jejich ¢etnost:
= vypracovat plan oSetfovatelské péce u déti s alergickym a imunodeficitnim onemocnénim 3x

= vypracovat edukacni plan u déti s alergickym a imunodeficitnim onemocnénim 3x

= vypracovat plan preventivnich opatfeni ke snizeni vyskytu alergickych a imunodeficitnich one-
mocnéni 2x

= vypracovat plan preventivniho opatfeni k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi pracovnikd na
alergologickych a imunologickych oddéleni 2x

= realizovat a vyhodnotit diagnostické alergologické testy 6x

4.3.4.2. Specificka oSetrovatelska péce o déti s diabetem mellitem

Cil:  Prohloubit détské sestfe védomosti a dovednosti v oSetfovani, sledovani a analyzovani déti s di-
abetem mellitem.

Védomosti:
= znit etiopatogenezi diabetu, klinické projevy diabetu a jeho komplikace v détském véku,
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= znat biochemii diabetu, zdkladni metabolické zmény pfti diabetu v détském veku,

= znat diagnostiku véetné vySetfovacich metod, vyhledavani potteb a jejich ovlivnéni ve vztahu
k dennim aktivitdm Zivota déti s diabetem mellitem, véetné progndzy,

= znat zésady 1écby diabetu v détském véku,

= znat oSetfovani déti s diabetem mellitem s respektovanim vékovych zvlastnosti,

= znat nutricni potieby déti s diabetem mellitem,

= znat psychické problémy déti s diabetem mellitem, véetné socialni problematiky,

= znat zvladani ndhlych piihod, krizovych situaci s pouzitim technik managementu komplikaci,

= zndt moznosti v poskytovani konzultac¢nich a poradenskych sluzeb.

Dovednosti:

= posoudit stav ditéte a sestavit plan oSetfovatelské péce respektujici zvlastnosti pristupu k détem
s diabetem mellitem,

= vyhodnotit rizika vzniku komplikaci u déti s diabetem mellitem a pldnovat preventivni opatieni
proti vzniku téchto komplikaci s respektovanim vékovych zvlastnosti,

= edukovat déti a jejich rodinné piisluSniky ve specializovanych oSetfovatelskych postupech, vcet-
né nutri¢nich potieb a v prevenci vzniku komplikaci u déti s diabetem mellitem ve vlastnim soci-
alnim prostiedi,

= vyuzivat statistickych dat ke konkretizaci potieb déti s diabetem mellitem.

Cinnosti:
= podili se na poradenské ¢innosti v oblasti onemocnéni diabetem mellitem,
= realizuje a hodnoti poskytovanou oSetrovatelskou péci a edukacni ¢innost u déti s diabetem mel-
litem respektovanim vékovych zvlastnosti,
= ziskava, posuzuje a analyzuje potieby déti v jejich vlastnim doméacim prostredi,
= podili se na informovanosti ditéte a jeho rodi¢ti o podpirnych skupinéch.

Vykony a jejich ¢etnost:

= vypracovat plan oSetfovatelské péce u ditéte s diabetem mellitem 3x
= vypracovat edukacni plan u déti s diabetem mellitem 2x
= pripravit dité (psychicky a somaticky) na diagnosticka vySetteni a 1écbu 3x

4.3.4.3. Specificka oSetrovatelska péce o déti s infek¢nim onemocnénim

Cil:  Prohloubit détské sestfe védomosti a dovednosti v oSetfovani, sledovani a analyzovani déti s in-
fekénim onemocnénim.

Védomosti:

= znat incidenci, pficiny vzniku a projevy infek¢nich onemocnéni v détském véku,

= znat prevenci, diagnostiku, 1é¢bu, vyhledavani potieb a jejich ovlivnéni ve vztahu k dennim akti-
vitam zivota déti s infek¢nim onemocnénim,

= znat zvladani ndhlych piihod, krizovych situaci s pouzitim technik managementu komplikaci,

= znat hygienické a pravni normy souvisejici s poskytovanim specializované oSetrovatelské péce na
infekénich oddé€lenich,

= znat moznosti v poskytovani konzulta¢nich a poradenskych sluzeb.

Dovednosti:
= posoudit stav ditéte a sestavit plan oSetrovatelské péce respektujici zvlastnosti pristupu k détem
s infekénim onemocnénim,
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= realizovat a hodnotit oSetfovatelskou péci u déti s infekénim onemocnénim s respektovanim
zvlaStnosti pfistupu k détem,

= edukovat déti a jejich rodinné prisluSniky se zaméfenim na specifiky zivota déti s infekénim one-
mocnénim ve vlastnim socidlnim prostiedi,

= edukovat v prevenci vzniku komplikaci u déti s infekénim onemocnénim jejich blizké a Sirokou
vefejnost,

= vyuzivat statistickych dat ke konkretizaci potieb déti u jednotlivych onemocnéni.

Cinnosti:
= podili se na poradenské ¢innosti v oblasti prevence infek¢énich onemocnént,

= realizuje a hodnoti poskytovanou oSetfovatelskou péci, preventivni péci a edukacni ¢innost u dé-
ti s infekénim onemocnénim s respektovanim vékovych zvlastnosti,
= ziskava, posuzuje a analyzuje potieby déti véetné posouzent jejich socidlniho prostiedi.

Vykony a jejich cetnost:

= vypracovat plan oSetfovatelské péce u déti s infekénim onemocnénim 3x

= vypracovat edukacni plan u déti s infek¢nim onemocnénim 2x

= vypracovat plan preventivniho opatfeni k zaji§téni bezpe¢nosti a ochrany zdravi pracovnikd na in-
fekénich oddé€lenich 2x

= pripravit dité (psychicky a somaticky) na diagnosticka vySetfeni a 1écbu 3x

4.3.4.4. Specificka oSetrovatelska péce o déti s autoimunitnim onemocnénim

Cil:  Prohloubit détské sestfe védomosti a dovednosti v oSetfovani, sledovani a analyzovani déti s au-
toimunitnim onemocnénim.

Védomosti:
= znat incidenci, pficiny vzniku a projevy autoimunitnich onemocnéni v détském véku,
= znat prevenci, diagnostiku, 1é¢bu, vyhledavani potieb a jejich ovlivnéni ve vztahu k dennim akti-
vitam zivota déti s autoimunitnim onemocnénim,
= znét zvladani ndhlych piihod, krizovych situaci s pouzitim technik managementu komplikaci,
= znit moznosti v poskytovani konzultacnich a poradenskych sluzeb.

Dovednosti:

= posoudit stav ditéte a sestavit plan oSetfovatelské péce respektujici zvlastnosti pristupu k détem
a adolescentim s autoimunitnim onemocnénim,

= realizovat a hodnotit oSetfovatelskou péci u déti s autoimunitnim onemocnénim s respektovanim
zvlastnosti pristupu k détem a adolescentiim,

= edukovat déti a jejich rodinné prisluSniky se zamétrenim na specifiky Zivota déti s autoimunitnim
onemocnénim ve vlastnim socidlnim prostredi,

» cdukovat v prevenci vzniku komplikaci u déti a adolescenti s autoimunitnim onemocnénim je-
jich blizké a Sirokou vefejnost,

= vyuzivat statistickych dat ke konkretizaci potieb déti a adolescentd u jednotlivych onemocnéni.

Cinnosti:
= podili se na poradenské ¢innosti v oblasti autoimunitnich onemocnéni,
= realizuje a hodnoti poskytovanou oSetfovatelskou péci, preventivni péci a edukacni ¢innost u dé-
ti a adolescentt s autoimunitnim onemocnéni s respektovanim vékovych zvlastnosti,
= ziskava, posuzuje a analyzuje potieby déti a adolescentd, véetné posouzeni jejich socialniho pro-
stredi.
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Vykony a jejich cetnost:

= vypracovat plan oSetifovatelské péce u déti s autoimunitnim onemocnénim 3x
= vypracovat edukacni plan u déti s autoimunitnim onemocnénim 2x
= pripravit dité (psychicky a somaticky) na diagnosticka vysetteni a 1écbu 3x

4.3.5. Pro odborny modul Role détské sestry se zamérenim na intenzivni péci v pediatrii
4.3.5.1. Intenzivni péce o dité s onkologickym onemocnénim
Cil:  Pripravit détskou sestru na specifiky péce o déti a adolescenty s onkologickym onemocnénim.

Védomosti:

= znat specifiku a epidemiologii nddorovych onemocnéni v détském veéku,

= znat piiciny vzniku, obecné a specifické priznaky nadorovych onemocnéni u déti,

= znat nahlé onkologické ptihody u déti zpisobené nadory,

= znat zobrazovaci metody, biochemicka a hematologické vySetfeni a psychickou i somatickou pfi-
pravu déti k témto vySetfenim,

= znat druhy a komplikace 1€¢by nddorovych onemocnéni u déti,

= znat nutriéni potfeby onkologicky nemocnych déti,

= znat psychické problémy onkologicky nemocného ditéte véetné socidlni problematiky,

= znat hygienické a pravni normy pro poskytovani specifické oSetfovatelské péce o imunosuprimo-
vané déti a adolescenty,

= znit moznosti v poskytovani konzultacnich a poradenskych sluzeb.

Dovednosti:

= zabezpedit individualni potfeby onkologicky nemocného ditéte a adolescenta v souladu s nejno-
vé€j$imi zdsadami a odbornymi poznatky,

= vyplnit volny ¢as onkologicky nemocného ditéte a adolescenta vhodnym ,,zaméstnanim* s ohle-
dem na jeho vék a zdravotni stav,

= zajistit nutri¢ni potieby onkologicky nemocného ditéte a adolescenta,

= poskytnout resuscitaci a resuscitacni péci pri nahlych onkologickych pfithodach,

= zvladat pfistrojovou techniku pouzivanou v péci o onkologicky nemocné déti a adolescenty,

= vyhodnotit rizika vzniku komplikaci u déti s onkologickym onemocnénim a planovat preventivni
opatteni s respektovanim vékovych odliSnosti,

= edukovat déti a rodinné prisluSniky (navstévy) ve specializovanych oSetfovatelskych postupech,
véetné nutri¢nich potieb, v zabranéni pifenosu infekce a psychické deprivace a v prevenci kom-
plikaci ve vlastnim socidlnim prostredi.

Cinnosti:
= realizuje a hodnoti poskytovanou oSetfovatelskou péci a sumacni ¢innost u déti s onkologickym
onemocnénim,
= podili se na poradenské ¢innosti v oblasti prevence a oSetfovani onkologicky nemocnych,
= na zdklad¢ indikace lékare se podili na diagnostickych a 1é¢ebnych vykonech.

Vykony a jejich cetnost:

= sledovat a hodnotit projevy bolesti, riziko vzniku poskozeni kiize apod. 5x

= asistovat pfi specidlnich diagnostickych a lé¢ebnych vykonech, pripravit pomticky 3x

= pfipravit dit€ a rodice na diagnostické a 1écebné zakroky psychicky a somaticky 3x

= edukovat rodice ve specidlnich vykonech, které budou provadét pfi oSetfovani ditéte na oddéle-
ni i v domacim prostiedi 2x

= vypracovat plan vyuky ditéte, vhodného ,,zaméstnani* k zabranéni psychické deprivace 3x
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4.3.5.2. Specificka osetfovatelska péce v anesteziologii u déti a adolescenti
Cil:  Pripravit détskou sestru na specifiky péce v détské anesteziologii

Védomosti:
= prohloubit znalosti fyziologie a patofyziologie jednotlivych organovych systémi,
= znat jednotlivé zplsoby anestézie, jejich rozdéleni a komplikace,
= znat farmaka pouzivana v anesteziologii, jejich hlavni, vedlejsi a nezadouci tcinky, zptisob jejich
pripravy a podani,
= znat pristroje, pomucky a dokumentaci pouzivanou v anesteziologii,
= znat postupy pfi vedeni anestézie dle obort.

Dovednosti:
= provadét pripravu ditéte pred anestézii, véetné zajisténi dychacich cest, pfedani ditéte po anestézii,
» provadét pripravu a uklid pfistrojd, pomtcek, farmak nezbytnych pro jednotlivé zptisoby anestézie,
= provadét sledovani ditéte v pribéhu anestézie, podilet se na vedeni anestézie, vést dokumentaci
0 anestézii.

Cinnosti:
= poskytuje specifickou osetrovatelskou péci pfi priprave, v pribéhu a bezprostiedné po ukonceni
vSech zpisobi celkové a mistni anestézie u déti,
» sleduje funkcnost specialni pristrojové techniky v anesteziologii, zajisfuje stalou pripravenost
anesteziologického pracoviste,
= pripravuje dité, 1é¢ivé pripravky a vybaveni k jednotlivym zpidsobiim a technikdm anestézie a asi-
stuje pfi jejich provedeni, provadi zdznamy do anesteziologické dokumentace.

Vykony a jejich ¢etnost:

= pripravit dité k anestézii — psychicky, somaticky, medikamentézné 5x

= pfipravit pomucky k anestézii vzhledem k véku ditéte, operaénimu vykonu, zdravotnimu stavu di-
téte 5x

= asistovat pfi zajisténi dychacich cest inkubaci 3x

= pripravit anesteziologicky pfistroj véetn¢ okruht pro v§echny vékové kategorie 5x

= vést anesteziologickou dokumentaci v pribéhu anestézie 5x

4.3.5.3. Intenzivni péce o traumatizované dité

Cil:  Pripravit détskou sestru na specifiky oSetfovatelské péce o traumatizované dité.

Védomosti:

= prohloubit znalosti fyziologie a patofyziologie organovych systému véetné odlisnosti v jednotli-
vych etapach détského véku,

= znat souvislosti anatomickych zvlaStnosti s typem, mechanismem a zévaznosti traumat u déti
a adolescentd,

= znat priciny détskych traumat a jejich vyskyt v jednotlivych vékovych skupinach, moznosti pre-
vence,

= znat jednotlivé kroky pfi inicidlnim zhodnoceni stavu a stabilizaci traumatizovaného ditéte,

= znat rehabilitacni postupy v péci o traumatizované dite.

Dovednosti:
= poskytnout resuscitaci a resuscitacni péci traumatizovanému ditéti a adolescentovi,
= provadét hodnoceni stavu traumatizovaného ditcte, sledovat funk¢nost pfistroji a systémi ne-
zbytnym pro péci o traumatizované dité,
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Vv s

= zabezpecit individualni potfeby traumatizovaného ditéte a adolescenta v souladu s nejnovéjsimi
zasadami a odbornymi poznatky,

= vyhodnotit rizika vzniku komplikaci a planovat preventivni opatfeni s respektovanim vékovych
odliSnosti,

= edukovat déti a rodinné prislusniky (navstévy) v prevenci détskych uraza.

Cinnosti:
= poskytuje specifickou oSetfovatelskou péci traumatizovanému ditéti, véetné hodnocenti jeho sta-
vu a funkénosti piistroji a systémt, zajiSténi nutri¢nich potieb, rehabilitace,
= pfipravuje traumatizované dité a adolescenta psychicky i somaticky k diagnostickym a 1é¢ebnym
zakroklm, pfi kterych asistuje, sleduje a hodnoti projevy bolesti, riziko vzniku poskozeni kiize

apod.
Vykony a jejich ¢etnost:
= pfipravit dit¢ a rodice na diagnostické a 1é¢ebné zakroky psychicky a somaticky 3x
= asistovat pfi specidlnich diagnostickych a lé¢ebnych vykonech, pripravit pomticky 3x
= sledovat a hodnotit projevy bolesti, podilet se na 1écbé bolesti 3x
= edukovat rodic¢e v prevenci détskych drazi, v riznych omezenich, ktera mohou vzniknou nasled-
kem urazi 2x

4.3.6. Pro odborny modul Role détské sestry se zaméfenim na intenzivni pé¢i v neonatologii
4.3.6.1. Specificka oSetrovatelska péce o rany a stomie u déti
Cil:  Pripravit détskou sestru na specifiky oSetfovatelské péce o rany a stomie u déti.

Védomosti:
= prohloubit znalosti anatomie, fyziologie a patofyziologie organi, na kterych se zakladaji stomie
nebo nejcastéji vyskytuji rany, véetné odliSnosti v jednotlivych etapach détského véku,
= znat nejcastéjsi indikace a komplikace jednotlivych stomii a ran v zavislosti na véku ditéte,
= znat zpisoby oSetfovani stomii a ran u déti, véetné znalosti pomtcek k oSetfovani,
= znat zpisoby hodnoceni rizika poskozeni kize,
= znat zvlastnosti ve stravovani stomikd, zvySeni nutri¢nich potfeb pfi lécbe chronickych ran,
= znit moznosti v poskytovani konzulta¢nich a poradenskych sluzeb, véetné socidlni podpory.

Dovednosti:

= hodnotit rizika vzniku poskozeni kize podle dostupnych metodik,

= hodnotit rizika vzniku komplikaci ran a stomii u déti vSech vékovych kategorii a planovat pre-
ventivni opatfeni proti vzniku téchto komplikaci s respektovanim vékovych zvlaStnosti,

= edukovat déti a rodinné pfisluSniky ve specializovanych oSettovatelskych postupech pii oSetfo-
vani ran a stomii ve vlastnim socidlnim prostredi,

= edukovat v prevenci vzniku komplikaci ran a stomif, v zajiSténi nutri¢nich potieb,

= zajistit kontakt s podptirnymi skupinami, konzultanty pro 1é¢bu ran a poradnami pro stomiky.

Cinnosti:
= realizuje a hodnoti poskytovanou oSetfovatelskou a preventivni péci u déti s chronickymi ranami
a stomiemi s respektovanim vékovych zvlastnosti,
= ziskavd, posuzuje a analyzuje potieby déti, véetné seznamovani ditéte a rodicl se zvlastnostmi ve
stravovani stomikd, s novymi pomiickami a oSetfovatelskymi postupy.
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Vykony a jejich ¢etnost:

pfipravit dité a rodice (psychicky i somaticky) na pravdépodobnost zaloZeni stomie, zakresleni

mista stomie pred operaci 3x
provést hygienickou péci o tracheotomii 3x
provést vyménu tracheotomické kanyly 3x
vymenit sbérny sacek a osetfit pokozku u ileo nebo kolostomie 3x
vymeénit sbérny sacek a oSetfit pokozku u urostomie nebo provést cévkovani kontinentni urosto-
mie 3x
oSetfit chronickou ranu vlhkou metodou 3x
edukovat rodice v oSetfovani ran a stomif, v ziskavani pomiicek 2x

4.3.6.2. Specificka oSetrovatelska péce pri transportu novorozence a kojence

Cil:

Pripravit détskou sestru na specifiky péce v pribéhu transportu novorozence a kojence.

Védomosti:

rozsitit si odborné védomosti z organizovani a naplné ¢innosti RZP, seznamit se se siti pracovist
a zafizeni, odbornym a personalnim sloZzenim vyjezdovych skupin,

znét tfistupfiovou regionalni péci o téhotnou a novorozence, organizacni a personalni zajiSténi
pfevozu, véetné dokumentovani prevozu,

znét vybaveni vozu RZP, vybaveni pfiru¢niho zavazadla transportniho tymu, obsluhu a provoz
transportniho inkubétoru a dalSich pfidatnych pfistroja,

znét zpusoby zajisténi termoneutralniho prostfedi novorozenci a kojenci pfi transportu,

znat zpusoby zajisténi vitalnich funkci a nutri¢nich potieb novorozenci a kojenci v improvizova-
nych podminkach pfi naléhavych situacich,

znét zakladni pravni normy nezbytné pro zabezpeceni odborné prednemocnicni péce.

Dovednosti:

provadét zajisténi termoneutrdlniho prostiedi, vitdlnich funkci novorozenci a kojenci pred
a v prib¢hu transportu,

poskytnout resuscitaci novorozenci a kojenci v improvizovanych podminkéch pred a v pribéhu
transportu,

zajistit nutri¢ni potfeby transportovanym novorozencim a kojenctim,

ovladat pfistrojovou techniku pouzivanou pfi transportu novorozence a kojence,

zajistit pfevoz novorozence a kojence svolanim tymu, ziskdnim informaci o ditéti, objednanim sa-
nitky nebo vrtulniku, vyplnénim dokumentace,

zajistit provozuschopnost transportniho inkubétoru a ostatnich nezbytnych pfistrojd, véetné do-
plnéni pomicek a 1€kt piirucniho zavazadla.

Cinnosti:

poskytuje specifickou oSetfovatelskou péci novorozenci a kojenci pfi transportu,

sleduje funk¢nost speciélni pfistrojové techniky a pomticek nezbytnych pro transport novorozen-
ce a kojence a zajistuje jejich stalou pripravenost,

pripravuje novorozence a kojence k transportu a asistuje pii jejich predavani na nasledna praco-
Visté.

Vykony a jejich cetnost:

pfipravit transportni inkubator k vyjezdu, provést tuklid po vyjezdu, doplnit spotfebovani pomtic-
ky 3x
absolvovat vyjezd s transportnim tymem 3x
hodnotit vitalni funkce novorozence a kojence pred, v prib¢hu transportu a pfi predavani ditéte
na nasledné pracovisté 3x
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= pfipravit pomtcky k resuscitaci, k zajisténi dychacich cest, asistovat pfi vykonu 3x
= asistovat pfi zavadéni perifernich zilnich kanyl pted transportem, pfipravit a aplikovat infizni te-
rapii 3x

4.3.6.3. Specificka oSetrovatelska péce pri tiSeni a 1écbé bolesti u déti (vSech vékovych kategorii)
Cil:  Ptipravit détskou sestru na specifiky péce o dité trpici bolesti.

Védomosti:
= rozS$ifit si odborné védomosti o patofyziologii détské bolesti,
= znat typologii détské bolesti,
= znat psychosocidlni modely bolesti,
= znat zpusoby a prostfedky hodnoceni détské bolesti v jednotlivych vékovych kategoriich,
= znat farmakologické a nefarmakologické zpiisoby tiSeni a 1é¢by bolesti.

Dovednosti:

provadét hodnoceni projevi bolesti podle dostupnych hodnoticich $kél,

= provadét tiSeni bolesti nefarmakologickymi prostfedky a postupy,

provadéet farmakologickou 1é¢bu bolesti dle ordinace 1€kare véetné hodnoceni ucinki 1écby,
zajistit vhodné terapeutické prostredi a psychologické pristupy k 1é¢bé bolesti.

Cinnosti:
= poskytuje specifickou oSetfovatelskou péci détem trpicim bolesti,
= sleduje projevy bolesti u déti a vede o nich pisemny zdznam,
= sleduje ucinky farmakologickych i nefarmakologickych postupti a vede o nich pisemny zaznam,
= pripravuje déti a adolescenty k bolestivym zakrokdm somaticky i psychicky, edukuje v této pro-
blematice rodice.

Vykony a jejich ¢etnost:
= zhodnotit projevy akutni a dlouhodobé bolesti u novorozenci a kojencti podle hodnoticich skal

6x
= zhodnotit projevy bolesti u vétsich déti podle analogovych §kal 3x
= provést tiSeni bolesti nefarmakologickymi prostfedky s ohledem na vek ditéte 6x
= pfipravit dité psychicky i somaticky na bolestivy zakrok 3x

5. Formy specializacniho vzdélavani

Vzdélavaci program pro ziskani specializované zpusobilosti se uskute¢iiuje kombinovanou for-
mou modulového zptsobu vzdélavani, s respektovanim stanovené tydenni pracovni doby. Jestlize stu-
dium je uskutecniovano jinou nez uvedenou formou, nesmi byt iroven pripravy nizsi nez stanovuje ten-
to vzdélavaci program.

6. Charakteristika cinnosti
Charakteristika ¢innosti u jednotlivych specializacnich zaméreni

6.1. Absolventka oboru specializa¢niho vzdélavani oSetfovatelska péce v pediatrii, détska sestra je
schopna provadét, zajisfovat a koordinovat zékladni, specializovanou a vysoce specializovanou
osetrovatelskou péci poskytovanou novorozenclim, détem a adolescentim v ramci preventivni,
diagnostické a 1é¢ebné péce (podle § 51 odst. 1 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.). Pfitom zejména:

= vytvaii stimulujici vychovné a 1é¢ebné prostiedi, pripravuje a provadi vychovna zaméstnani,
= pfipravuje stravu novorozenciim, kojenciim a batolatim,
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6.2.

6.3.

6.4.

v s

vede matky ke spravnému pfistupu ve vyzivé ditéte, edukuje matky v technice kojeni a dohlizi na
jeho spravné provedeni,

provadi psychickou pfipravu ditéte na diagnostické a 1é¢ebné vykony a oSetfovatelskou péci o dé-
ti v jejich pribéhu a po jejich ukonceni s ohledem na vyvojové zvlastnosti détské psychiky,
sleduje psychomotoricky vyvoj déti, vede o ném pisemny zdznam, ¢ini opatfeni k zamezeni vzni-
ku psychickych deprivaci, retardaci psychomotorického vyvoje ditéte, vhodnym vychovnym pfi-
stupem predchézi negativnim vliviim v dal$im vyvoji ditéte, vyhledava rizikové faktory ohrozujici
zdravy vyvoj ditéte, rozviji komunikacéni schopnosti ditéte,

provadi prvni oSetfeni novorozence, véetné pripadného zahdjeni okamzité resuscitace, zajistuje
screeningova vySetreni, u¢i matky spravnému oSetrovani novorozence,

poskytuje oSetfovatelskou péci v ramci primarni péce, zejména vykonava navstévni sluzbu, hodnoti
prostiedi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte, poskytuje rady a pomoc v oblasti péce o dité,
edukuje rodice ve vychové a péci o déti v jednotlivych vyvojovych obdobich, spolupracuje s ostat-
nimi institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, zejména socidlnimi a vzdélavacimi zafizenimi
a spravnimi ufady,

na zakladé indikace l1ékate provadi diagnostické a Iécebné Cinnosti uvedené v § 51 odst. 1 pism.
b) vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.,

dale pak vykonava ¢innosti vSeobecné sestry podle § 48 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., pti péci o zdra-
vé i nemocné déti, véetné novorozenct a adolescentd, s vyjimkou péce o déti, u kterych dochazi
k selhani zékladnich zivotnich funkci, se zménami psychického stavu, které vyzaduji staly dozor
nebo pouziti omezujicich prostredkd.

Absolventka oboru specializa¢niho vzdélavani oSetrovatelska péce v pediatrii se zamérenim na
oSetrovatelskou péci v détské a dorostové psychiatrii je schopna zajisfovat a koordinovat oSetfo-
vatelskou péci poskytovanou détem vsech vékovych kategorii a adolescentim uvedenou v profi-
lu détské sestry podle § 51 odst. 1 pism. a) vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.,

utvaret vhodné sociélni, Ié¢ebné a vychovné prostiedi pro rozvijeni schopnosti déti a adolescen-
td s duSevni poruchou nebo handicapem k dosazeni optimalniho stavu v aktivitich kazdodenni-
ho zivota,

poskytovat poradenskou ¢innost k posilovani a upeviiovani dusevniho zdravi a predchazeni vzni-
ku duSevnich poruch u déti a mladistvych,

koordinovat spolupraci s odborniky v nasledné péci pti navratu ditéte nebo adolescenta do jeho
vlastniho socidlniho prostredi,

podle pokynii I€kare nebo klinickych psychologti se spec. zpisobilosti v oblasti pedopsychiatrie
a psychoterapie spolupracovat pfi realizaci terapeutickych a skupinovych aktivit déti, adolescen-
td a jejich rodicy.

Absolventka oboru specializac¢niho vzdélavani oSetrovatelska péce v pediatrii se zamérenim na
herni aktivity a vychovnou péci je schopna zajistovat a koordinovat osetfovatelskou péci posky-
tovanou détem vSech vékovych kategorii a adolescentlim uvedenou v profilu détské sestry podle
§ 51 odst. 1 pism. a) vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.,

vychovavat dité a vést jeho zakonné zastupce k posilovani a upeviiovani zdravi a zdravému zpti-
sobu Zivota,

metodicky vést a organizovat vychovnou péci o déti do 3let véku, vypracovavat programy vychov-
né péce a vychovnych zaméstnani,

zajisfovat odborné poradenstvi pro déti se zdravotnim znevyhodnénim, doporucovat ipravu vy-
chovného prostredi, volbu vhodnych hracek a vychovnych pomticek.

Absolventka oboru specializa¢niho vzdélavani oSetrovatelska péce v pediatrii se zamérenim na
oSetirovatelskou péci ve vybranych klinickych oborech je schopna zajisfovat a koordinovat oset-
fovatelskou péci poskytovanou détem vsech vékovych kategorii a adolescentim uvedenou v pro-
filu détské sestry podle § 51 odst. 1 pism. a) vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., a podle § 48 vyhlasky
¢. 424/2004 Sb.; pfi péci o déti zejména:
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6.5.

6.6.

poskytuje specializovanou osetrovatelskou péci détem vsech vékovych kategorii a adolescentim
podle klinickych diagn6z a obori svého klinického zamérent,

pripravuje déti vSech vékovych kategorii na specializované diagnostické a Ié¢ebné postupy podle
klinického zaméreni,

vykonavé specializované ¢innosti podle § 53 pfi péci o déti a adolescenty v oboru svého klinické-
ho zaméfeni.

Absolventka oboru specializa¢niho vzdélavani oSetrovatelska péce v pediatrii se zamérenim na
intenzivni pé¢i v pediatrii je schopna zajisfovat a koordinovat osetiovatelskou péci poskytovanou
détem vSech vékovych kategorii uvedenou v profilu détské sestry podle § 51 odst. 1 pism. a) vy-
hlasky ¢. 424/2004 Sb. u déti, u kterych dochézi k selhani zakladnich Zivotnich funkci nebo toto
selhani hrozi, s vyjimkou déti nedonoSenych. Pfitom také vykonava ¢innosti sestry pro intenzivni
péci podle § 49 odst. 1, 3, 4 a 5 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb. Pfitom zejména:

sleduje a analyzuje udaje o zdravotnim stavu déti a adolescenttli, hodnoti zavaznost stavu a pro-
vadi kardiopulmonadlni resuscitaci s pouzitim dostupného technického vybavent,

pecuje o dychaci cesty u déti vSech vékovych kategorii, s vyjimkou nedonosenych novorozenci, se
zajiSténymi dychacimi cestami i pfi umélé plicni ventilaci,

poskytuje specializovanou oSetfovatelskou péci détem vSech vékovych kategorii pii priprave,
v pribéhu a po ukonceni vSech zptisobi celkové a mistni anestézie,

zajisfuje stalou pfipravenost anesteziologického pracoviste,

sleduje funkcnost specialni pristrojové techniky a zajistuje jeji stdlou pripravenost,

na zikladé indikace 1ékare provadi diagnostické a 1é¢ebné ¢innosti uvedené v § 49 odst. 1,3,4 a5
pism. b) vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., s vyjimkou zavadéni mocového katétru u chlapct,

pod odbornym dohledem Iékate a za jeho pfimého vedeni provadi ¢innosti uvedené v § 49 odst.
1 pism. c¢) a d) vyhlasky ¢. 424/2004 Sb. a ¢innosti uvedené v § 49 odst. 3 a 5 pism. c)vyhlasky
¢. 424/2004 Sb.

Absolventa oboru specializacniho vzdélavani oSetrovatelska péce v pediatrii se zamérenim na in-
tenzivni péc¢i v neonatologii je schopna zajisfovat a koordinovat oSetfovatelskou péci poskytova-
nou détem vSech vékovych kategorii uvedenou v profilu détské sestry podle § 51 odst. 1 pism. a)
vyhlasky €. 424/2004 Sb. u déti, u kterych dochézi k selhani zakladnich Zivotnich funkci nebo toto
selhani hrozi véetné déti nedonoSenych. Pritom také vykonava ¢innosti sestry pro intenzivni péci
podle § 49 vyhlasky ¢. 424/2004 Sb. Pritom zejména:

sleduje a analyzuje idaje o zdravotnim stavu novorozenct véetn¢ nedonosenych, hodnoti zavaz-
nost stavu a provadi kardiopulmonadlni resuscitaci s pouzitim dostupného technického vybavent,
zajistuje prvni osetieni rizikovému novorozenci na porodnim sale a jeho transport na néasledna
pracoviste,

zajistuje neutralni prostfedi novorozencim a vytvaii podminky pro bezproblémovou poporodni
adaptaci a zdarny rust a vyvoj ditéte,

pecuje o dychaci cesty u novorozenci véetné nedonosenych, se zajisténymi dychacimi cestami
i pfi umélé plicni ventilaci,

poskytuje specializovanou oSetfovatelskou péci novorozenclim pfi piipravé, v pribéhu a po
ukonceni vSech zpiisobti celkové a misti anestézie,

zajisfuje stalou pfipravenost anesteziologického pracoviste,

sleduje funkénost specidlni pristrojové techniky na novorozeneckych oddélenich a porodnim sa-
le a zajistuje jeji stalou pripravenost,

na zdklad¢ indikace lékate provadi diagnostické a 1écebné Cinnosti uvedené v § 49 odst. 1 a 3
pism. b) vyhlasky ¢. 424/2004 Sb. u novorozenci véetné nedonosenych s vyjimkou zavadéni mo-
cového katétru u chlapci a defibrilace srdce elektrickym vybojem,

pod odbornym dohledem I€ékafe a za jeho pfimého vedeni provadi u novorozenci ¢innosti uve-
dené v § 49 odst. 1 pism. c) a d) vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.
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7. Materialni a personalni zabezpeceni

Materialni zajisténi vzdélavacich programi musi spliiovat pozadavky akreditaéniho fizeni podle
§ 46 zakona ¢. 96/2004 Sb. Teoretickou vyuku uskutecnuji fyzické osoby s pedagogickou a odbornou
zpusobilosti odpovidajici zaméfeni programu specializa¢niho vzdélavani.
Skolitelem praktické vyuky na akreditovaném pracovisti mize byt pouze zdravotnicky pracovnik se spe-
cializovanou zpisobilosti v pfislusném oboru, ktery je zapsan v Registru zdravotnickych pracovniki
(podle § 59 zdkona ¢. 96/2004 Sb.).

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je vychova k realizaci bezpe¢né a zdravi neohrozujici praci,
ktera vychazi z pozadavkd platnych pravnich a ostatnich predpisd k zajiSténi bezpec¢nosti a ochrany
zdravi pti praci. Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohrozeni v souvislosti s vy-
konavanim praktické vyuky, véetné informaci vztahujicich se k opatfeni na ochranu pred pisobenim
zdroju rizik.
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Tabulka ¢.1
§ 51 DETSKA SESTRA
KODY NAZEV MODULU TYP DELKA POCET
MODULU MODULU | TRVANI KREDITU

1. rocnik
Zakladni modul | Role sestry specialistky P 2 tydny — T 20
4.1.
Odborny modul | Role détské sestry P 3 tydny - T 30
4.2.1.

Odborna praxe — 1. ¢ast P 2 tydny — Pr 10
2. rocnik
4.2.1. Odborna praxe — 2. ¢ast P 1 tyden- Pr. 5
Specialni modul | Zvlastnosti oS. péce o 1 tyden—T 10
4.3.1.1. fyziologického

novorozence P

Odborna praxe 1 tyden - Pr 5
Specialni modul | Specificka oS. péce o déti 1 tyden—T 10
43.1.2. a dorost v ramci D

praktického 1ékarstvi

Odborna praxe 1 tyden - Pr 5
Specialni modul | Zdravotni vychova déti a I tyden—T 10
4.3.1.3. adolescentt k péci o jejich D

zdravi

Odbornd praxe 1 tyden - Pr 5

Odborna praxe na P 2 tydny - Pr 10

akreditovaném pracovisti

Lze vyuzit dalSich specidlnich moduli uvedenych v tabulce ¢.7

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kredita.
Vysvétlivky: P- povinné, D- doporucené, PV- povinné volitelné, T-teorie, Pr.- praxe.
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Tabulka ¢.2

§ 51 DETSKA SESTRA SE ZAMERENIM NA OSETROVATELSKOU PECI V DETSKE

PSYCHIATRII
KODY NAZEV MODULU TYP DELKA POCET
MODULU MODULU | TRVANI KREDITU

1. rocnik
Zakladni modul | Role sestry specialistky P 2 tydny — T 20
4.1.
Odborny modul | Role détské sestry P 3tydny - T 30
4.2.1.

Odborna praxe P 2 tydny — Pr 10
2. rocnik

Odborna praxe 2. ¢ast P 1 tyden —Pr. 5
Odborny modul | Role détské sestry se P 2tydny - T 20
4.2.2. zamétfenim na oS. péci

v détské a dorostové

psychiatrii

Odborna praxe P 3 tydny - Pr. 15
Specialni modul | Zvlastnosti 0S. a vychovné D Iden-T 2
43.2.1. péce o déti a adolescenty

s ptiznaky poruch chovani

Odborna praxe D 4 dny - Pr 4
Specialni modul | Zvlastnosti poskytovani D 2dny-T 4
43.2.2. 0$. a vychovné péce détem

a adolescentiim

s poruchami piijmu

potravy v ramci

pedopsychiatrie

Odborna praxe D 3 dny — Pr. 3
Specialni modul | Zvlastnosti poskytovani P 2dny-T 4
4.3.2.3. 0S. a vychovné péce détem

a adolescentim

s mentalnim postizenim

Odborna praxe P 3 dny - Pr 3

Lze vyuzit dalSich specidlnich moduli uvedenych v tabulce ¢. 7

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kredita.
Vysvétlivky: P- povinné, D- doporucené, PV- povinné volitelné, T-teorie, Pr.- praxe.
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Tabulka ¢. 3

§ 51 DETSKA SESTRA SE ZAMERENIM NA HERNI AKTIVITY A VYCHOVNOU PECI

KODY NAZEV MODULU TYP DELKA POCET
MODULU MODULU [ TRVANI KREDITU

1. rocnik
Zakladni modul | Role sestry specialistky P 2 tydny — T 20
4.1.
Odborny modul | Role détské sestry P 3tydny - T 30
4.2.1.

Odborna praxe P 2 tydny - Pr 10
2. rocnik

Odborné praxe 2.¢ast P 1 tyden — Pr 5

Odborny modul | Role détské sestry se P 2tydny - T 20
4.2.3. zaméfenim na herni

aktivity a vychovnou péci

Odborna praxe P 3 tydny - Pr 15
Specialni modul | Poradenstvi rodi¢im D 2dny-T 4
4.3.3.1. v péci a vychove déti do 3

let véku

Odborna praxe D 3 dny - Pr 3
Specialni modul | Vychovna péce o déti do 3 P 2dny-T 4
4.3.3.2. let véku s postizenim

Odborna praxe P 3 dny - Pr 3
Specialni modul | Vychovna péce o D lden—T 2
4.3.3.3. hospitalizované dité

Odborna praxe D 4 dny - Pr 4

Lze vyuzit dalSich specidlnich modull uvedenych v tabulce €. 7

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kreditda.
Vysvétlivky: P- povinné, D- doporucené, PV- povinné volitelné, T-teorie, Pr.- praxe.
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Tabulka ¢. 4

§ 51 DETSKA SESTRA SE ZAMERENIM NA OSETROVATELSKOU PECI

V KLINICKYCH OBORECH
KODY NAZEV MODULU TYP DELKA POCET
MODULU MODULU [ TRVANI KREDITU

1. rocnik
Zakladni modul | Role sestry specialistky P 2 tydny - T 20
4.1.
Odborny modul | Role détské sestry P 3tydny - T 30
4.2.1.

Odborna praxe — 1. ¢ast P 2 tydny - Pr 10
2. rocnik
4.2.1. Odborna praxe — 2. ¢ast P 1 tyden - Pr 5
Odborny modul | Role détské sestry se P 7dna—T 14
4.2.4. zamétfenim na oS. péci

v klinickych oborech

Odborné praxe P 2 tydny - Pr 10
Specialni modul | Specificka oS. péce o déti D 2dny-T 4
43.4.1. a adolescenty s alergii a

imunodeficitem

Odborné praxe D 4 dny - Pr 4
Specialni modul | Specifické oS. péce o déti D 2dny—-T 4
4.34.2. a adolescenty s diabetem

mellitem

Odborna praxe D 3 dny - Pr 3
Speciadlni modul | Specificka oS. péce o déti D 2dny—-T 4
4.3.43. a adolescenty s infekénim

onemocnénim

Odborna praxe D 3 dny - Pr 3
Specidlni modul | Specificka oS. péce o déti P 2dny-T 4
4.3.44. a adolescenty

s autoimunitnim

onemocnénim

Odborna praxe P 1 tyden - Pr 5

Lze vyuzit dalSich specidlnich modult uvedenych v tabulce €. 7

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kredita.
Vysvétlivky: P- povinné, D- doporucené, PV- povinné volitelné, T-teorie, Pr.- praxe.
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Tabulka ¢. 5

§ 51 DETSKA SESTRA SE ZAMERENIM NA INTENZIVNI PECI V PEDIATRII

KODY NAZEV MODULU TYP DELKA POCET
MODULU MODULU | TRVANI KREDITU

1. rocnik
Zakladni modul | Role sestry specialistky P 2 tydny - T 20
4.1.
Odborny modul | Role détské sestry P 3tydny - T 30
4.2.1.

Odborna praxe — 1. ¢ast P 2 tydny - Pr 10
2. rocnik
4.2.1. Odborna praxe — 2. ¢ast P 1 tyden - Pr 5
Odborny modul | Role détské sestry se P 7dni—T 14
4.2.5. zaméfenim na intenzivni

péci v pediatrii

Odborna praxe na

akreditovaném pracovisti P 2 tydny - Pr 10
Speciélni modul | Intenzivni péce o déti D 2dny-T 4
43.5.1. s onkologickym

onemocnénim

Odborna praxe D 4 dny - Pr 4
Specialni modul | Specificka os. péce D 4dny - T 8
4.3.5.2. v anesteziologii u déti a

adolescentt

Odborna praxe D 1 dnti - Pr 7
Specidlni modul | Intenzivni péce o P 2dny-T 4
4.3.5.3. traumatizované dité

Odborna praxe P 4 dny - Pr 4

Lze vyuzit dalSich specidlnich moduli uvedenych v tabulce €. 7

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kredita.
Vysvétlivky: P- povinné, D- doporucené, PV- povinné volitelné, T-teorie, Pr.- praxe.
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Tabulka ¢. 6

§ 51 DETSKA SESTRA SE ZAMERENIM NA INTENZIVNI PECI V NEONATOLOGII
§ 63 PORODNI ASISTENTKA PRO INTENZIVNI PECI V NEONATOLOGII

KODY NAZEV MODULU TYP DELKA POCET
MODULU MODULU | TRVANI KREDITU

1. rocnik
Zakladni modul | Role sestry specialistky P 2 tydny - T 20
4.1.
Odborny modul | Role détské sestry P 3tydny - T 30
4.2.1.

Odborna praxe — 1. ¢ast P 2 tydny - Pr 10
2. rocnik
4.2.1. Odborna praxe — 2. ¢ast P 1 tyden - Pr 5
Odborny modul | Role détské sestry se P 2 tydny — T 20
4.2.6. zaméeienim na intenzivni

péci v neonatologii

Odborna praxe na P 2 tydny - Pr 10

akreditovaném pracovisti
Specialni modul | Specificka oS. péce o rany D 2dny-T 4
4.3.6.1. a stomie u déti

Odborna praxe D 3 dny- Pr 3
Specialni modul | Specificka os. péce pfti D lden—T 2
4.3.6.2. transportu novorozence a

kojence

Odborna praxe D 4 dny - Pr 4
Specialni modul | Specificka os. péce pii P 2dny-T 4
4.3.6.3. tiSeni a 1éCbe bolesti u déti

Odborna praxe P 3 dny - Pr 3

Odborna praxe P 1 tyden - Pr 5

Lze vyuzit dalSich specidlnich moduli uvedenych v tabulce €. 7

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 kredita.
Vysvétlivky: P- povinné, D- doporucené, PV- povinné volitelné, T-teorie, Pr.- praxe.
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Tabulka €. 7. Prehled specidlnich modulii doporu¢enych pro specializace détské sestry

§ 51 DETSKA SESTRA

MODUL: [NAZEV MODULU TYP DELKA [POCET
MODULU | TRVANi |KREDITU
Zvlastnosti oS. péce o fyziologického P 1 tyden-T 10
novorozence 1 tyden-Pr. 5
Specificka os. péce o déti a dorost D 1 tyden-T 10
v ramci praktického lékarstvi 1 tyden-Pr. 5
Zdravotni vychova déti a adolescentil D 1 tyden-T 10
k péci o jejich zdravi 1 tyden-Pr. 5
Zvlastnosti 08. a vychovné péce o déti D 2dny-T 4
a adolescenty s ptiznaky poruch 3 dny — Pr. 3
chovani
Zvlastnosti poskytovani o$. a vychovné D 2dny-T 4
péce détem a adolescentim 3 dny — Pr. 3
s poruchami piijmu potravy v ramci
pedopsychiatrie
Zvlastnosti poskytovani oS. a vychovné P 2dny—-T 4
péce détem a adolescentiim 3 dny — Pr. 3
s mentalnim postiZenim
Poradenstvi rodicim v péci a vychove D 2dny-T 4
déti do 3 let veéku 3 dny — Pr. 3
Vychovna péce o déti do 3 let véku s P 2dny—-T 4
postiZzenim 3 dny — Pr. 3
Vychovna péce o hospitalizované dité D 2dny—-T 4
3 dny — Pr. 3
Specificka os. péce o déti a adolescenty D 2dny—-T 4
s alergii a imunodeficitem 2 dny — Pr. 2
Specifickd oS. pé€e o déti a adolescenty D 2dny-T 4
s diabetem mellitem 2 dny — Pr. 2
Specificka oS. péce o déti a adolescenty D 2dny-T 4
s infekénim onemocnénim 2 dny — Pr. 2
Specificka os. péce o déti a adolescenty P I tyden- T 10
s autoimunitnim onemocnénim 1 tyden — 5
Pr.
Intenzivni péce o déti s onkologickym D 2 dny -T 4
onemocnénim 2 dny — Pr. 2
Specificka os. péce v anesteziologii u D 1 tyden -T 10
déti a adolescentli 1 tyden - Pr 5
Intenzivni péce o traumatizované dité P 2 dny -T 4
2 dny - Pr 2
Specifickd oS. péce o rany a stomie u D 2dny-T 4
déti 3 dny - Pr 3
Specificka os. péce pfti transportu D 2 dny -T 4
novorozence a kojence 3 dny - Pr 3
Specificka oS. péce pii tiSeni a 1é¢bé P 2 dny -T 4
bolesti u déti 2 dny - Pr 2
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2 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZISKANI SPECIALIZOVANE ZPUSOBILOSTI
V OBORU KOMUNITNI OSETROVATELSKA PECE
Komunitni sestra
dle nafizeni vlady ¢. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializa¢niho vzdélavani
a oznaceni odbornosti zdravotnickych pracovniki se specializovanou zpisobilosti

Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zptsobilosti v komunitni oSetfovatelské

péci je pripravit vSeobecné sestry pro poskytovani specializované oSetfovatelské péce v rozsahu védo-
mosti a dovednosti, které zahrnuji poskytovani primarni, integrované i preventivni oSetfovatelské péce
jedinctim i skupindm osob vymezenych zejména spolecnym socidlné-kulturnim prostfedim, izemim, vé-
kem, zdravotnim stavem nebo rizikovymi faktory v jejich vlastnim socialnim prostredi podle § 48 a § 52
vyhlasky ¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pra-
covnikd.

2.1.

2.2,

2.3.

Podminky specializa¢niho vzdélavani

Vstupni podminky

Podminkou pro zafazeni do vzdélavaciho programu specializa¢niho vzdélavani komunitni
oSetfovatelskd péce je:
uspésné ukonceni kvalifika¢niho studia, které opraviuje k ziskani odborné zptisobilosti v§eobec-
na sestra,
nejméné 24 mésict vykonu prace v klinickém zaméteni.

Pribézné podminky

Po zatazeni do specializa¢niho oboru splnit 12 mésicii vykonu povolani v oboru specializace.
Déle bude nésledovat studium dle tohoto ramcového vzdélavaciho programu.

Povinné volitelné, doporucené i vybérové specialni moduly se musi svou problematikou vzta-
hovat k celkovému zaméieni vzdélavaciho specializacniho programu.

V priibéhu vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zptsobilosti v oboru komunitni
oSetfovatelskd péce musi ucastnik:
splnit stanoveny pocet vyuc¢ovacich hodin v§ech pfedepsanych modult (oznacenych jako povin-
né) studijniho specializacniho programu (Ize zapocist pouze 15% omluvené absence),
prokézat pisemnou nebo tstni formou schopnost souhrnné formulovat poznatky ziskané v jednot-
livych etapach modulového systému specializacniho studia a schopnost vytvaret logické vztahy,
absolvovat pod vedenim $kolitele odbornou praxi v délce nejméné 2 tydnu v ramci akreditované-
ho pracoviste,
splnit pozadovany pocet vykont na vlastnim nebo jiném pracovisti v souladu s pozadavky studij-
niho programu,
ziskat pocet kreditd stanovenych studijnim specializacnim programem.

Vystupni podminky

Ukonceni vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zpusobilosti je podminéno spl-
nénim vsech predpokladi stanovenych v bodech 2.1.a 2.2.

Ucastnik ziskava specializovanou zptsobilost komunitni sestra po vykonani atestaéni zkousky
podle § 60 zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelé-
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karskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni pé-
¢e a 0 zméné nekterych souvisejicich zdkont (zdkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich),
ve znéni pozd¢jsich predpist a vyhlasky ¢. 394/2004 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o konani
atestacni zkousky, zkousky k vydani osvédcéeni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu, zavérecné zkousky akreditovanych kvalifikacnich kurzi, aprobaéni zkousky a zkuSebni
rad pro tyto zkousky.

Délka specializacniho vzdélavani

Celkova délka vzdélavaciho programu specializa¢niho studia v oboru komunitni oSetfovatelska

péce je stanovena minimaln¢ na 36 mésici a obsahuje nejméné 640 hodin teoretické a praktické vyuky,
z toho zahrnuje minimalné 50% praxe ve specializa¢nim oboru.

4.

Obsah specializa¢niho vzdélavani

Vzdélavaci program pro ziskani specializované zputsobilosti v komunitni oSetfovatelské péci

predstavuje formu celozivotniho vzdélavani, pri které se ucastnik vénuje jak teoretické tak praktické
priprave.

4.1.

Cil:

Teoreticka vyuka prohlubuje znalosti a védomosti z védnich obort, jejichz zdklady byly polozeny
v ramci kvalifika¢niho studia a seznamuje ucastniky studia s novymi védnimi disciplinami nutny-
mi pro ¢innost vSeobecné sestry se specializovanou zpisobilosti v komunitni péci.

Praktickd vyuka se zaméfuje na automatizaci stavajicich dovednosti a fixaci novych dovednosti
a pracovnich postupt specializovanych ¢innosti.

Vzdélavaci program je koncipovan modulovym zptisobem, zahrnuje modul zakladni, odborny
i moduly specidlni. Dale jsou moduly déleny na povinné, povinné volitelné, doporucené a vybé-
rové.

Védomosti zakladniho modulu

Vybavit vSeobecnou sestru znalostmi z pojmoslovi, zajistit orientaci v primarnich védomostech
a literarnich pramenech védnich a klinickych obort ovliviiujicich roli sestry specialistky.

Védomosti:

znat filozofické, psychologické a sociologické teze (multikulturni odli$nosti) v souvislosti a navaz-
nosti na vymezeni problematiky souvisejici s poskytovanim specializované oSetfovatelské péce,
znat management lidskych zdrojt ve zdravotnictvi, kontinualni zvySovani kvality oSetfovatelské
péce, profesni etiku a zaklady pravnich nauk,

znat specifika pedagogiky, andragogiky, oSetfovatelstvi,

znat zdklady krizového managementu,

znat vybranou problematiku zésad prevence pochybeni v oSetfovatelské praxi,

znat lidska prava pacienti vSech vékovych skupin.

Dovednosti:

komunikovat s klienty, rodinnymi ptislu$niky dle z4sad efektivni komunikace,

zohlednovat vékové a multikulturni odliSnosti v praci s klienty, jejich rodinnymi pfislusniky,
navrhovat a vypracovéavat plany edukace klienta; pfipadné rodiny,

navrhovat a vypracovévat standardy kvality poskytovani péce,

rozeznat a posoudit neetické a protipravni chovani spolupracovniki a vyhodnotit jeho disledky,
postupovat dle modernich a védecky ovérenych metod, podilet se na vyzkumnych Setfenich a pro-
jektech,
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4.2.

podilet se na prfechodu zdravotnického zafizeni ze standardnich podminek do ¢innosti za ne-
standardnich podminek,

zvladat vyhodnocovani rizikovych pficin lidského pochybeni, navrhovat efektivni opatieni zam¢-
fena na prevenci pochybeni a omyld, zapojovat pacienty a jejich rodiny jako partnery do progra-
mu bezpecné péce.

Védomosti a dovednosti odborného modulu

Odborny modul je vymezen souhrnem konkrétnich védomosti a dovednosti z védnich a Kklinickych dis-
ciplin, oSetrovatelskych postupii.

4.2.1. Role sestry v komunitni péci

Cil: Ptipravit vS§eobecnou sestru na zajisfovani specializované osetiovatelské péce, kterou poskytuje
klientdm stfednich a vyssich vékovych skupin v komunit¢.
Védomosti:
= znat metody a postupy pouzivané v primérni, sekundérni a tercidlni péci u klientti vSech vékovych
skupin a etnik,
= znat metody pro vyhledavani, zpracovavani a hodnoceni rizik zdravotniho stavu posuzované ko-
munity z hlediska socidlniho a ekologického,
= znat postupy pro shromazd’'ovani, posuzovani, diagnostiku, pldnovani, realizaci, hodnoceni a na-
slednou dokumentaci informaci,
= znat zasady spolupréce s rodinnymi pfislu$niky, blizkymi osobami a ¢leny komunity s ohledem na
pozadavky moderniho multikulturniho osetfovatelstvi s diirazem na kvalitu zivota v komunité,
= znat potencidlni rizika vyplyvajici z Sirokého kontaktu s klienty v komunitni péci,
= znat moznosti v poskytovani konzultac¢nich a poradenskych sluzeb; spoluprace se svépomocnymi
a podpirnymi skupinami,
= znat planovani a podileni se na realizaci zdravotnického screeningu, imunizacni, epidemiologic-
kou a protidrogovou prevenci,
= znalost u¢innych metod pfi tvorbé plant komunitni péce.
Dovednosti:

vyhodnotit domaci prostfedi klienta se zaméfenim na nutnost poskytnuti komplexni podpory
v komunitni péci,

vytvofit plan komunitni péce s ohledem na oSetfovatelské a zdravotni priority; véetné hodnoceni
kvality realizované péce,

urcovat, realizovat a hodnotit oSetfovatelskou a zdravotni péci u klienta v jejich vlastnich domo-
vech nebo komunité podle télesnych, duSevnich a duchovnich potteb; vékovych kategorii,
podporovat zdravi v rodiné a v komunité, podilet se na prevenci chorob v souladu s nejnovéjsimi
védeckymi poznatky a klinicky ovéfenymi postupy,

hodnotit Gc¢innost poskytované preventivni, oSetrovatelské, zdravotni a socidlni péce klientiim
v komunité,

vyuzivat epidemiologickych a statistickych dat pti preferenci potieb zdravotni péce,

provadét edukace v podpofe a udrzeni zdravi klienta i jeho rodiny; zapojit se a aktivné piisobit
v ramci zdravotné podpurnych projekta,

vést kvalitni a efektivni komunikaci s klienty i s rodinnymi pfislu$niky v ramci komunity, zohled-
novat multikulturni zvlaStnosti.

Vykony a jejich cetnost:

tvorba planu preventivnich postupt v komunitni péci 2x
tvorba planu oSetrovatelské péce v komunité 4x
tvorba edukacéniho pldnu v komunitni péci 2x
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4.3.

Védomosti a dovednosti specialnich modult

Specialni moduly jsou charakteristické vymezenim konkrétni problematiky a nasledné realizace spe-
cifické oSetrovatelské péce.

4.3.1. Specificka ¢innost komunitni sestry v domaci péci

Cil: Poskytnout védomosti a dovednosti nutné k zajisfovani kontinudlni specifické osetfovatelské pé-
¢e pro jednotlivee i komunitu se zaméfenim na podporu, udrZeni, znovunavraceni zdravi nebo
dosazeni maximalné mozného stupné nezavislosti, véetné péce o klienty v terminilnim stavu.

Védomosti:

= znat postupy vedouci k zajiSt€ni primérni, sekundérni i tercidlni prevence v doméacim prostiedi za
pozitivni spolutcasti jednotlivce, rodiny i komunity,

= znat postupy specidlni oSetfovatelské péce v domécim prosttedi v souladu s holistickym pfistu-
pem a zdsadami multikulturni péce,

= znat zasady kvalitni a efektivni komunikace, akceptovat etické a pravni normy ve vztahu k po-
skytovani péce v domacim prostredi,

= znat zmény v chovani a jednani u jednotlivcl, rodin i komunity z hlediska multikulturniho pfi-
stupu pfi poskytovani péce v domacim prostiedsi,

= znat postupy a metody vyuzitelné v planovani osetfovatelské péce v domacim prostiedi, moznos-
ti materialniho a technického zabezpeceni,

= znat moznosti poradenskych sluzeb a nabidku ¢innosti svépomocnych skupin v regionu.

Dovednosti:

= posoudit aktudlni potfeby a moznosti jednotlivce v ramci domdciho prostiedi se zohlednénim
vSech individualnich zvlastnosti,

= navrhnout a vypracovat plan oSettfovatelské péce; edukacni plany pro jednotlivce, rodinu piipad-
né komunitu; preventivni postupy,

= analyzovat vysledky realizovanych plant, pfedchazet a reagovat na vzniklé komplikace, vést do-
kumentaci,

= zabezpedit oSetfovatelskou péci v koordinaci s ambulantni a ustavni slozkou, pfipadné s pecova-
telskou slozkou,

= participovat na postupném zvySovani znalosti a odpovédnosti jednotlivce, rodiny i komunity za
vlastni zdravi.

Cinnosti:

spolupodili se na koordinaci spoluprace mezi ambulantnimi a nemocni¢nimi sluzbami véetné po-
radenskych a socidlnich nebo svépomocnych skupin,

podili se na znovu zaclenéni jednotlivee do vlastniho rodinného a socidlniho prostiedi véetné vy-
uziti pomoci komplementarnich center,

podili se na hodnoceni zdravotnich a socidlnich rizik jednotlivce ve vlastnim rodinném a social-
nim prostredi,

realizuje oSetfovatelskou péci, preventivni péci a edukacni ¢innost ve vztahu k jednotlivci, rodi-
n¢ a komunité,

podili se a organizuje navstévni a poradenskou sluzbu se zamétenim na dodrZzovani doporucené-
ho 1é¢ebného rezimu,

hodnoti progresi onemocnéni, mozny rozvoj komplikaci; moznost ohroZzeni bezpeci klienta
i zdravotnika.

Vykony a jejich cetnost:

posouzeni potieb a individudlnich moZnosti jedince v domacim prostiedi 3x
vytvoreni oSetfovatelského planu péce pro klienta v domacim prostiedi 3x
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4.3.2.

Cil:

realizace ¢innosti stanovenych v planu oSetfovatelské péce 3x
vedeni nacviku v dennich ¢innostech 5x
navrhnuti planu preventivniho postupu (primarni, sekundéarni, nebo tercialni) 1x
vytvofeni edukacniho planu a prezentace edukace 2x
vyhodnocenti socidlni situace klienta s jejim naslednym feSenim 1x

Specificka ¢innost komunitni sestry v péci o rodinu

Poskytnout védomosti a dovednosti potiebné pro zajisfovani specifické osetfovatelské péce
u vSech ¢lend rodiny s ohledem na vékové zvlastnosti jednotlivych ¢lend, strukturu a vyvojové sta-
dium rodiny.

Védomosti:

znat postupy a metody k udrzeni a podpoie optimdlniho zdravotniho stavu kazdého ¢lena rodi-
ny,

znat postupy a metody zajistujici navazani spoluprace a vzdjemnych vztaht s jednotlivymi ¢leny
rodiny,

znat rizikové faktory, které negativné ovliviiuji prirozené zmény v rodin€ podle klasifikace vyvo-
jovych stadit,

znét problematiku vymezenou komponenty, potenciondln¢ zptsobujicimi zmény zdravotniho
stavu ¢lend rodiny (biologické faktory, Zivotni styl, Zivotni prostfedi a zdravotnicky systém),

znat mozné prameny pro ziskani dostupnych informaci o ¢lenech rodiny, pfipadné pro navazani
ucinné spoluprace v piipadé potieby,

znéat multikulturni odliSnosti v jednéni, chovani a vystupovani jednotlivych ¢lent rodiny; i rodiny
jako celku v rdmci komunity.

Dovednosti:

posoudit potieby rodiny jako celku v souvislosti se specifickymi potiebami jednotlivych ¢lent ro-
diny s naslednou tvorbou planu véetné zavérecné analyzy zjiSténych potieb,

hodnotit droven verbalni a neverbdlni komunikace v rdmci rodiny; i ve vztahu k majoritni a mi-
noritni komunité,

odhadovat vyvojové stadium rodiny a predchazet tak moznosti vzniku konfliktnich a problémo-
vych situaci,

patrat po bezpec¢nosti doméciho prostredi, predevSim, pokud se v rodin€ vyskytuje vice déti nebo
seniofri,

zohlednovat specifické potreby ¢lenid rodiny i zivotniho prostfedi s ohledem na multikulturni
charakteristiku rodiny,

identifikovat s spolupracovat s externimi zdroji, pfispivajicimi k pozitivnimu vyvoji vSech ¢lent
rodiny v rdmci komunity.

Cinnosti:

ziskava, posuzuje a analyzuje potieby kiehkého jedince v rdmci rodiny véetné posouzeni zdra-
votniho a socialniho rizika,

ziskava, posuzuje a analyzuje vyvojové stadium rodiny; pozici jednotlivych ¢lend v ramci hierar-
chie rodiny s ohledem na multikulturni zvlastnosti,

realizuje a hodnoti poskytovanou oSetfovatelskou péci, preventivni péci a edukacni ¢innost ve
vztahu k jednotlivci, rodiné i komunité,

provadi vyzkumna Setfeni v oblasti epidemilogie, hygieny a ochrany zdravi ¢lenti rodiny za pou-
Ziti nejmodernéjSich metod,

zodpovida za tvorbu dispenzarni, dokumentacni a statistické databaze v ramci vlastniho zafizeni,
spolupodili se na koordinaci spoluprace mezi ambulantnimi a nemocni¢nimi sluZbami véetné po-
radenskych a socidlnich nebo svépomocnych skupin.
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Vykony a jejich cetnost:

vyhodnoceni rodinné situace kiehkého klienta 2x
vyhodnoceni vyvojového stupné rodiny 2x
posouzeni potfeb a individudlnich moznosti jedince v rodinném prostredi 4x
vytvoreni oSetfovatelského planu péce pro klienta v rodinném prostredi 4x
realizace ¢innosti stanovenych v planu oSetfovatelské péce 4x
navrh a realizace vyzkumného Setieni 1x

4.3.3. Specificka ¢innost komunitni sestry v péci o seniory

Cil:

Poskytnout védomosti a dovednosti pottebné pro zajisfovani specifické oSetfovatelské pécée u se-
niord v jejich domécim prostiedi s diirazem na zachovani sobésta¢nosti a urovné kvality zivota.

Védomosti:

znét zvlastnosti anatomicko-fyziologickych zmén a symptomatologie nemoci jedinct starsich vé-
kovych skupin,

znat komplikace souvisejici s multimorbiditou, kiehkosti seniortd, zhorSenymi adapta¢nimi
schopnostmi,

znét rizikové faktory ovliviiujici jednani a vystupovani seniord vyplyvajici ze zmény spolecenské-
ho postaveni, ekonomického omezenti, socidlnich moznosti a duchovniho presvédcent,

znat metody a postupy vedouci k zachovani irovné funkéni sobéstacnosti s diirazem na prevenci
v seniu,

znat varovné priznaky upozoriujici na moznost diskriminace, segregace, ageismu,

znat moznosti a zpuisoby spoluprace s poradenskymi centry, gerontologickymi centry, agentura-
mi zajistujicimi socialni a pecovatelské sluzby, dobrovolniky apod.

Dovednosti:

vyhodnotit zakladni droven funkéni sobéstacnosti a kognitivnich schopnosti klienti vyssich véko-
vych skupin,

posoudit individualni potieby s ohledem na udrzeni funkéni sobéstacnosti a nasledné ziskané in-
formace zpracovat do planu oSetirovatelské péce v komunite,

realizovat oSetfovatelskou péci a vyhodnotit jeji uroven, pripadné navrhnout a pfijmout ade-
kvatni zmény,

koordinovat a podilet se na aktivitich vedoucich ke zvySeni funkéni sobéstacnosti zajistované
ostatnimi ¢leny oSetfovatelského tymu,

aktivné patrat po znamkach fyzického, psychického a socialniho zneuzivani klienti vyssich véko-
vych skupin,

edukovat seniory pripadné rodinné ptislusSniky v rozsahu svych kompetenci; véetné prevence za-
meérené predevsim na zachovani urovné kvality Zivota.

Cinnosti:

s N,

posuzuje, analyzuje a vytvari plany oSetfovatelské péce se zohlednénim zvlastnosti u pacientt/kli-
entt vyssich vékovych skupin,

realizuje a vyhodnocuje oSetfovatelskou péci, preventivni péci a edukacni ¢innost u pacientid/kli-
enttl vyssich vékovych skupin,

koordinuje postup oSetiovatelské péce mezi ambulantnimi a nemocni¢nimi sluzbami; véetné po-
radenskych a socialnich nebo svépomocnych skupin,

organizuje navstévni a poradenskou sluzbu se zaméfenim na zachovéni, pripadné zvySeni sob¢€s-
tacnosti; zachovani kvality Zivota,

podili se na hodnoceni zdravotnich a socidlnich rizik jednotlivce ve vlastnim rodinném a sociél-
nim prostiedi.
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Vykony a jejich ¢etnost:

posouzeni potieb a individudlnich moznosti seniora 4x
vytvoreni oSetfovatelského planu péce pro seniora 4x
realizace ¢innosti stanovenych v planu oSetfovatelské péce 4x
vedeni nacviku v dennich a instrumentélnich ¢innostech 5x
navrhnuti planu preventivniho postupu (primarni, sekundéarni, nebo tercialni) 2x
vytvofeni edukacniho planu a prezentace edukace 3x
vyhodnocenti socidlni situace klienta s jejim naslednym feSenim 1x

4.3.4. Specificka ¢innost komunitni sestry v prevenci pracovnich rizik

Cil: Poskytnout védomosti a dovednosti potfebné pro zajisfovani specifické oSetfovatelské péce
u pracujici populace s diirazem na ochranu zdravi, prevenci vzniku chorob, navraceni zdravi a cel-
kové zajiSténi kvalitniho pracovniho Zivota.

Védomosti:

= znat zakladni chemické, fyzikalni, biologické a ergonomické stresory vyskytujici se v pracovnim
prostredi,

= znat postupy a metody vedouci k presné detekci a nasledné analyze stresort a jejich negativniho
vlivu na bezpecné a zdravé pracovniho prostredi,

= znat platnou legislativou stanovené normy zajiStujici bezpecné a zdravé pracovni prostiedi,

= znat zakladni metody a postupy pouzivané v pracovnim managementu se zaméfenim na perso-
nalistiku, organizaci a bezpec¢nost prace,

= znat zékladni metody pro uspé$né vedeni vyzkumnych a statistickych Setfeni se zaméfenim na za-
méstnanost populace,

» znat zakladni preventivni opatfeni a postupy pro predchazeni iraziim a potencionalniho vzniku
nemoci z povolani.

Dovednosti:

= detekovat, zpracovavat a dokumentovat rizikové faktory negativné ovliviiujici uroven zdravotni-
ho stavu pracujicich,

= spolupracovat s managementem spolecnosti pfi tvorbé preventivnich programi pro zaméstnan-
ce; pii tvorbé programi podporujicich zdravi,

= pfipravovat navrhy a opatfeni smétujici k omezeni rizika vzniku urazu nebo nemoci z povolani,

= pripravovat, ovéfovat a uskutecniovat edukac¢ni programy zaméfené na prevenci a ochranu
zdravi,

= akceptovat biologickou a psychologickou zaté€z zaméstnanct; vystupovat jako jejich obhajkyné.

Cinnosti:

detekuje a analyzuje rizikové faktory potencionilné ohrozujici jednotlivé zaméstnance pfi vyko-
nu jejich povolani,

planuje, realizuje a hodnoti poskytovanou preventivni péci, edukacni a poradenskou ¢innost sm¢-
fovanou k jednotlivym zaméstnanctim,

pripravuje a realizuje preventivni a vychovné programy pro zaméstnance véetné nacviku posky-
tovani prvni pomoci,

provadi vyzkumna Setfeni v oblasti ochrany zdravi a prevence trazli zaméstnanct za pouZiti ne-
jmodernéjSich metod,

podili se na vzniku a kontinudlnim doplnovani dispenzarni, dokumentacni a statistické databaze
v ramci vlastniho zafizeni i na narodni trovni,

spolupracuje s ambulantnimi a nemocni¢nimi sluzbami véetné poradenskych a socialnich nebo
svépomocnych skupin.



Céstka 2 Strana 103

Vykony a jejich cetnost:

= obecné vyhodnoceni pracovniho prostiedi 3x
= posouzeni rizikovych faktort ovliviiujicich konkrétniho jedince 4x
= vytvofeni a realizace eduka¢niho planu 4x
= navrh a realizace vyzkumného Setieni 1x

Lze vyuzit nabidky dalsich specidlnich modulii, realizovanych v ramci specializacniho vzdéldavdni psychia-
trické sestry (cinnosti dle § 56 odst. 3 vyhldsky 424/2004 Sb.) a v rdmci specializacniho vzdéldvdani vSeobec-
né sestry v oSetiovatelské peci o pacienty ve vybranych klinickych oborech (¢innosti dle § 53 vyhldsky
. 424/2004 Sb.).

5. Formy specializacniho vzdélavani

Vzdélavaci program pro ziskani specializované zptisobilosti je uskutecnovan kombinovanou for-
mou v blocich, které odpovidaji délce stanovené tydenni pracovni doby.
Jestlize je studium uskute¢novano jinymi formami, nesmi byt uroven této pripravy nizsi nez u pripra-
vy celodenni.

6. Charakteristika ¢innosti odborného zaméreni

Absolvent vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zpisobilosti komunitni sestra je pii-
pravovan k poskytovani, organizaci a metodickému fizeni komunitni oSetfovatelské péce, samostatné
i v ramci tymu.

Vykonava specializované ¢innosti pii poskytovani primarni péce, integrované péce a preventivné
zamérené oSetiovatelské péce o jednotlivce a skupiny osob ve vlastnim socidlnim prostredi (§ 48 a § 52
vyhlasky 424/2004 Sb.).

6.1. Absolvent studia komunitni péce

Absolvent po dokonceni studia v oblasti komunitni péce bude schopen:

= komplexné analyzovat zdravotni a socialni situaci jednotlivce ve vlastnim socidlnim prostiedi ne-
bo skupiny obc¢ani z hlediska koordinace poskytované zdravotni a socialni péce,

= koordinovat poskytovanou integrovanou péci,

= komplexné analyzovat zdravotni a socialni situaci pacientt a osob blizkych z hlediska osetfova-
telské péce,

= realizovat poradenstvi pro skupinu obc¢anti a spolupracovat s odpovédnymi orgény,

= podilet se na hodnoceni zdravotnich rizik jednotlivce ve vlastnim socidlnim prostiedi nebo sku-
piny obcant,

= podilet se na sestavovani priorit pfi jejich feSeni na zakladé epidemiologickych a statistickych dat
a vysledkt vyzkumd,

m pfipravovat a organizovat preventivni prohlidky, vySetfeni a ockovani.

7. Materialni a personalni zabezpeceni
Odborna prakticka vyuka musi byt zajiSténa v ramci akreditovaného komunitniho pracoviste.

Personélni zabezpeceni musi byt zajiSténo erudovanymi pracovniky se specializovanou zptisobilosti
v ptislusném oboru specializace a zptsobilosti pedagogickou v souladu s platnymi pravnimi predpisy.

8. Bezpecnost a ochrana zdravi

Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci, hy-
gieny prace a pozarni ochrany. Vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavki plat-
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nych pravnich a jinych predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci. Pozadavky jsou do-
plnény informacemi o rizicich moznych ohrozeni v souvislosti s vykonavanim praktické vyuky, véetné
informaci vztahujicich se k opatfenim na ochranu pred ptisobenim zdroju rizik.
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Tabulka €. 1
§ 52 KOMUNITNI SESTRA
TYP DELKA
KODY NAZEV MODULU MODULU | TRVANI POCET
MODULU KREDITU

1. rocnik
Zdkladni modul | Role sestry specialistky
4.1. P 2 tydny — T 20
Odborny modul | Role sestry v komunitni P 3 tydny— T 30
4.2.1. péci

Praxe — 1. Cast P 2 tydny— Pr. 10
2. rocnik
4.2.1. Praxe — 2. ¢ast P 1 tyden 5
Specialni modul | Specificka oSetfovatelska P 1 tyden-T 10
4.3.1.1. péce v domaci péci 1 tyden- Pr. 5
Specialni modul | Specificka oSetfovatelska D 1 tyden- T 10
4.3.1.2. péce o rodinu 1 tyden- Pr. 5
Specialni modul | Specificka oSetfovatelska D 1 tyden- T 10
4.3.1.3. péce o seniory 1 tyden- Pr. 5
Specialni modul | Specificka oSetfovatelska D 1 tyden- T 10
4.3.1.4. péce v prevenci 1 tyden Pr. 5

pracovnich rizik

Lze vyuzit nabidky dalsich specialnich modulii uvedenych tabulce ¢. 12, v ramcovém
vzdelavacim programu oSetrovatelska péce o pacienty ve vybranych klinickych oborech

Odborna praxe
na akr.
pracovisti

2 tydny Pr.

10

Toto studium ma celkovou kreditni hodnotu 120 krediti.
Vysvétlivky: P- povinné, D- doporucené, PV- povinné volitelné, T-teorie, Pr.- praxe.

MUDr. Antonin Pecenka, v.r.

naméstek ministra
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